Peroralisan adagolt omeprazol hatasa lovak kalcium mobilizacios paramétereire

A projekt nem szakmai jellegli 6sszefoglaloja

A gyomorfekély kezelésére szolgdld, tartds protonpumpa-gitlé (pl. omeprazol) terdpia €5 a
csontrithulds okorta torések kiwdtt szimos humdn kutatés taldlt kapesolatot. Lovakban
rendkiviil gyakori a gyomorfekély szindroma, melyer szintén omeprazollal kezelnek, Mivel
kevés kutatis foglalkozik az omeprazol lovak kalcium anyageseréjére kifejeett hatdsaval, ezért
kisérletink célja felderiteni a hosszd tévon alkalmazott omeprazol esetleges  kdros
mellékhatasait lovakban. A kisérlet soran hat Iénak 28 napon keresztiil, szdjon 4t adagolndnk
omeprazol pasztdl, mdsik hat lonak (kontrollesoport) pedig melaszt, mikzben 3 alkalommal
vérvetelre & vizeletgyijtésre kerlllne sor. Ezen mintakbdl méménk meg a kalcium
anyageseréicre jellemzl paraméterek koncentricidit (egyes hormonok és Asvanyl anyagok).
Kisérletinkben a gyomorsavnak cllenillé omeprazolt vizsgilnénk meg, amelynek adagja 75
szézalékkal alacsonyabb, mint més tipusi omeprazol készitményeké, {gy a lovak csak kis
mennyiségl gyogvszert kapnanak. Mivel ar omeprazol emberekben hozzdjérulhat a
esontritkuls kialakuldsdhoz, igy lovakban is azt vérjuk, hogy a kalcium anyageseréjében részt
vevd hormonok koncentricidja, illetve a vér és a vizelet kalciumszintje megviltozik, Ha a
statisrtikai elemzés sorin ez a valtozds kirosnak mindsil, akkor a nemzetkizi dllatorvosi
kiizvélemény ¢lé tudjuk térni a lehetséges mellékhatasok tényét, ami lehetdséget biztosit arra,
hogy a gyomorfekély kezelésének protokolljst modositsuk. Mivel a kisérlet az omeprazal
hatdsait kifejezetten felndtt, melegwvéri, félvér lovakban vizsgdlng, gy egvéb kisérleti
allatfajokat, illetve Allatok folhasendlisa nélkilli laboratdriumi modszereket nem tudunk
hagendlni,

A LIR™ szabdly & esiilése a tervezett kisérlethen:

1. Replacement
A projekt célja az omeprazol é6 lovakra kifejtett hatdsainak, illetve mellékhatisainak a

vizsgalata. A kisérlet a szdjon it alkalmarott omeprazol kifejezetten a kifejlett, melepvérd félvér
lowakra kifejtett hatisat virsgilja, {gy egyéb 16fElével (poni vagy szamdr), illetve labordllattal
helyettesitésiik nem megoldhatd, Ugyanezen okok miatt a vizsgdlni kivint paraméterek mérdse
nem kivitelezhetd dllatok felhaszniliza nélkil, laboratbriumi kirilménvek kozdtt sem. A
projekitinkben réset vevd dllatok sajat kirmyezetiikben lesznek elhelyezve. A kisérletet —az
adott kirilmények kbzitt - egyéb 16félén nem lehetne kivitelerni, mivel hazonlé méretd
csoportok kialakitdsa pénikbal vagy szamarakbdl sz dllatok ssjit kirnyezetikbil vald
kiemelése és szAllitis] stressz okozasa nélkil nem lenne mn::guldhmd.

2, Reducement

{Elemszam.)

A kisérlethen csoportonként 6 dllatot kivinunk hasndlni. Ez az a minimdlis egyedszim, ami
sritksépes ar eredmények statisztikai értékeléséhez. Upyvanakkor a minimdlisan alkalmazhaté
-6 egyed hasendlata elegendd, mert a lovak sajdt kimyezetiikben vannak elhelvezve, silyos
terhelésnek nincsenck kitéve, igy a kisérlethdl vald kiesés esélye minimalis,

3. Refinement

Az omeprazol beaddsi midjdnak megvilasetisindl az dllatokkal vald kiméletes binasmad
fontos szempont: bir elérhetdk injekeids készitménvek is, kisérletinkben az dllatok az
omeprazolt szdjon 41 kapjik majd, hogy minél kevesebb stressz érje Gket, Injekcids formdban
naponta, tehat 28 alkalommal kellene minden kisérlethen réset vevd dllatot intravéndsan
kezelni, mely kirosithatin a vénafalat, valamint sokkal t8bb stresszt okoz ar dllatoknak. A
mintagyljtésher sziikséges vérvételek clvégrésekor wékony tit terveriink hasznalnd, erzel is
eslkkentve az dllatnak okozott kellemetlenséget. A vizeletvéte] sordn a hiyryesd katéterezésére
nem keriil sor, spontan firitett vizeletet gyljtiink, ami semmilyen kellemetlenséggel nem jir a
lovak srdmdra. '



Artalom-haszon elemzés

Wirhatd haseon
A kisérlet egyik eredményeként hiteles informécidkhoz jutndnk az omeprazaol lovakra jellemzd

hatdsaival & mellékhatdsaival kapesolatban, Ehhez hasonld mérések szakirodalmi kutatfsaink
alapjan ez idaig nem kerilick Icirasra. Ha a feltételezdseink igazolddnak, és az omeprazol
kalcium anyageserére gyakorolt kiros hatdsdt kimutatjuk, gy javesolhatmink a napi rutin
klinikai munkaban nagyon gyakori, hossei tivia omeprazo] kezclés felilvizepilatdt, és helyette
alternativ megeldzési és gydgykerelési formék kidolgozasat.

Viérhatd drtalom
Az dllatok csak enyhe kellemetlenséggel jird beavatkozasokon mennének keresztil (1

alkalommal takarmdnymegvonis, | alkalommal gasrtroszicopia és boditds, szdjon 4t torténd
gyogyszeres Kezelés, vérvétel, valamint spontan liritett vizelet gyilijiése). A fenti beavatkoedsok
dltal okorott stressz mértékét a minimdlisra csBkkentjilk azdltal, hogy az dllatok a kisérlet
folyamdn a megszokott tartdsi helyiikin maradnak, és napi, megszokott életiik (lakarmédnyozaz,
mozgatis, sth.) nem vdllozik. A 28 napos kisérleti periddus alatt dsszesen csak 3 alkalommal
kerill sor vérvételre,

Mérleg
A tervezett kisérletben a lovak nem fognak szenvedni. Nem lesznek szillitisnak kitéve, st a

kisérlet alall & megszokott kimyezetikben lesznek elhelyesve, &8 off is maradnak a kisérlet
vigeztével. Mivel ezek a lovak jél ismerik egymést, nem varhato, hogy dominanciaharcok
alakulnak ki. A lovak koplaltatisa igen megseokott tevékenység az dllatorvosi beavatkozasokon
kivill iddnként a s=allitds ¢s a versenyertelés terilletén is.

A gasziroszkdpia enyhe biditisban thrténik, jol kidolgozott, rutin diagnosztikai eljérds. A
baditas biztositja, hogy az dllatnak sem fizikailag, sem mentalisan ne okozzunk kért,

A szajon at kivitelezett gybgyszeres kezelés mind tulajdonosok, mind dllatarvosok dltal
gyakorolt napi, rutin tevékenység, amely nom jér az dllat sziméra stresszel vagy fajdalommal.
A vérvétell az elézdekben réseleterett modon, a lehetd legvékomyabb tiivel végezzik el, igy
ennek hatdsa az dllatok jollétére minimalis. A vizeletvétel spontén iirftett vizelet felfogdsdval
tiirténik, tehit nem kell az illathox hozzdémiink sem.

Kisérletiink tervezésekor alapvetd szempont volt a fijdalommentesség. Egyrészt, mert az
dllatok jolléte szimunkra is elsddleges szempont, masrészt, mert maginkezben lévd lovakkal
van lehetdségiink dolgosni: a wilsjdonosok a tudomdny fejlédésének jo szdndékn segitéae
céljabol engedélyezik a kisérletet, majd e révid epiztdot kivvetben a megszokott médon
kivanjdk haszndlni lovaikat.



