Novényi kivonatok és hatéanyagok gyomorfekély ellenes hatasanak vizsgalata
patkanyban

A projekt nem szakmai jellegii 6sszefoglaloja

A gyomorfekély népbetegség, mely a helytelen taplalkozassal, a dohanyzassal, a talzott
stresszel és pszichés kimeriiltséggel is Osszefligg. Emellett igazoltdk bakteridlis eredetli
kialakulasat is. Mivel egyre tobben szenvednek a betegségben, sziikséges olyan hatéoanyagok,
novényi kivonatok megtalalasa, melyek hatékony védelmet nyujtanak a betegség kialakulasa
ellen, illetve eldsegitik a gyorsabb gyogyulast.

Projektiink {6 célkitlizése olyan hatéanyagok ¢és ndvényi kivonatok megtalalasa, melyek
eredményesen bevethetéek a gyomorfekély ¢és mas emésztészervi fekélyek (pl.
nyombélfekély, nyeldcsofekély) kezelésében

Projektiink elvégzéséhez kiilonféle gyomorfekélyes allatmodellt kivanunk alkalmazni melyek
soran 4 év alatt 432 db Sprague-Dawley him laboratoriumi patkanyt terveziink felhasznalni
kozel egyenletes éves felosztasban.Vizsgalataink sordan fOleg csak ¢lé allatos kisérletek
hajtunk végre, mivel a fekély kivaltdsa mas modon nem lehetséges. A fekélyképzddés
mérsékelt fajdalommal jar, amit csillapitani nem tudunk, mert barmilyen csillapitasi mod vagy
pozitiv vagy pedig negativ irdnyban befolyasolné a folyamatot. Az alkohollal kivaltott fekély
esetén az alkohol bodité hatdsa Onmagdban fijdalomcsillapitdst is biztosit. A fekély
mértékének értékeléséhez az allatokat altatdszer tiladagolassal terminaljuk, a 1égzés leallasa
utan vértelenitjiik és eltavolitjuk a gyomrukat, melyeket mikroszkop alatt a fekélyes tertiletek
nagysaganak ¢és szamanak alapjan pontozunk.

A sziikséges egyedszamot toreksziink a minimadlisra csokkenteni, miszerint a kisérlet
tervezése jol atgondolt, irodalmi adatok alapjan a fekélyt biztosan kivalté allatmodellt
hasznalunk, igy abszolut kezeletlen kontroll csoportot nem vonunk be a vizsgéalatba. Emellett
az allatok egészségiigyi allapotdt nyomon kdovetjiik és biztositjuk szamukra a jolétiikhoz
sziikséges feltételeket. A finomitas elvét a kutatok és gondozok megfeleld képzésével, a
kisérlet gondos kivitelezésével, a végpontok koriiltekintd €s pontos betartdsaval valositjuk
meg. Vizsgalatunk esetében a helyettesités nehezen alkalmazhato, mivel a fekély kivaltasahoz
€10 allatra van sziikség, a 1étezd szdveti, sejtes modellek jelenleg még nem alkalmasak az €16
allatos vizsgalatok kivaltasra. Vizsgélataink soran a fekély mérsékelt fajdalmat okoz, ami az
egyszeri adagoldsos modszerek soran révid, 1 oras idStartamu, mig a tobbszori adagoldsos
moddszerek esetén maximum 1 hétig tart, de ezekben az esetekben a normalis taplalkozasi
szokasok biztositasa jelentdsen csokkenti a fajjdalom mértékeét.

Véleményilink szerint a projekt soran az 4llatoknak okozott artalom aran jelentds
eredményeket érhetiink el a gyomorfekély kezelésének és megelézésének terén. Terezett
vizsgalataink nemcsak a gydgyszeres terapidhoz, hanem az egészséges, fekélymegel6zo
taplalkozashoz is hozzajarulhatnak. Mindez hosszatdvon hozzdjarulhat az egészségiigyi
ellatas terheinek csokkentéséhez az emésztérendszer fekélybetegségeinek kapcsan.



