Endokrin diszruptorok(novényi és ipari eredetii szennyezéanyagok) mitokondriumok altal
medialt, a neuronok magreceptoraira kifejtett hatasainak vizsgalata (OTKA K 115613)

A projekt nem szakmai jellegii 6sszefoglaldja

~Szamos novényi eredetlt vagy ipari melléktermékként a kdmyezetbe kertild
szennyezoanyag képes a hormon- ¢s idegrendszerre élettani mikddését megvaltoztatni,
igy egészségi és/vagy viselkedési zavarokat idéznek €16, Vizsgalatunkban a kovetkezo
Kéarositd anyagokkal foglalkozunk: a biszfenol clnevezésii mianyag élelmiszerek
csomagoloanyagakeént italos flakonokban, cumisiivegekben és gyermekjatékokban van
Jjelen kdrnyezetiinkben. Ez az anyag karosan befolyasolja a csecsemok és kisgyermekek
testi, ertelmi fejlodését, és felnottkori meddoséghez, valamint agvi rendellenességekhez
vezethet. Az arzén szimos ecurdpai orszaghan a megtaldlhaté a  vizek
szennyezoanyagaként. Hazinkban az alfoldi megycék vizeiben (kitviz, artézi vizek)
olvan nagy mennyiségben fordul eld, hogy ilyen vizek fogyasztasa sulyos egészségiigyi
kivetkezményekkel jarhat, és hosszitavon halalt okozhat. Az altalunk wvizsgalt
harmadik vegyiiletcsoport (un. zearalenon) penészgombak altal termelt méreg. E
gombdk a legkildnfélébb emberi élelmiszercken (gabonafélék, csipszek, miizlik,
tésztafélék) és dllati takarmanyon megtelepedhetnek és szennyezik a takarményokat ¢s
az élelmiszereket. A szabad szemmel gyakran észre nem vehetd penész altal termelt
méreganyagok hatasara felborul a ndi nemi ciklus, meddoség alakulhat ki, emellett
karosithatja a magzat agyi fejlodését €s esikkent értelemi képességet okozhat.

Munkank c¢élja, hogy megfeleld informaciokkal segitstk a felsorolt kmyezeti
szennyezoanyagokkal szembeni, tudomidnyos alapokon nyugve védekezést. A
szakirodalombol ¢és részben sajat kutatasi eredményeinkbol ismert, hogy a fenti
szennyezoanyagok bizonyos hormonrcceptorokon keresztiil fejtik ki karos hatasukat,
azt arra vonatkozoan azonban semmit nem tudunk, hogy milyen sejten beliili
folyamatokat valtanak ki, és hogy milyen élettani folyamatok tamogatisa révén Ichetne

csokkenteni, vagy kikiiszobélIni karos hatasaikat.



A Kkisérleteink dontdé részét a helvettesitésre, csdkkentésre és tikéletesitésre
vonatkozd elGirassal dsszhangban. annak elvei alapjan €16 allatok helyert
sejttenyészeteken végezzilk. Csak azokban az esetekben alkalmazunk €16 allatokat. ahol
az eredmények értékeléséhez elengedhetetlen az €16 szervezet egészének jelenlét. Ezek
figyelembe vételével a projekt sordn az allat (egér) felhasznalasunkat 1290 egyedre
tudjuk csokkenteni (ez régebben, szovettenyészetek nélkilozése mellett elvégzett
hasonlo vizsgalatokban felhasznalt dllatlétszamanak a 10-15%-a). A vizsgélataink sordn
a vizsgdlt szennyezdanyagokat egyszeri hasiiri injekcid révén juttatjuk az dllatok
szervezetébe, amely injekcié maximum egy szakszerlen elvégzeu allatorvosi oltas
kellemetlenségét okozza az dllatoknak. A bejuttatatont anyag hatdsdra sem Kimutathato
cgészsegkarosodas, sem az allatok kdzérzetét vagy nommalis élettevékenységét
negativan befolyasold elvaltozasok megjelenése nem varhaté, ugyanis a Kutatdsi
projektiink maradandd karosodasok elotti, bevezetd biokémiai-élettani valtozasokra
koncentral. Az allatokat a faji jellegzetességeiknek megfelelé koriilmények kozo
tartjuk a kisérletek teljes idotartama alatt, illetve a beavatkozasokat megelozden az
allatok tulaltatasra kerlllnek, tehat szenvedés, kin, vagy a jollétiikkben kdrosodis nem éri
Oket. A Kisérleti allatok csoportonkénti szamdat a tudomédnyos értékelhetdség
kévetelményeit is szem el6tt tartva minimalizaltuk. Az allatok létszimanak és a nekik
okozott szenvedések csikkentéséhez az is hozzijarul. hogy a kisérleti tervben vazolt
modszereket kutatocsoportunk rutinszeriien és hatékonyan tudja végezni.

Osszegezve a jelen kisérleti tervben arra villalkozunk, hogy azonositjuk azokat a
sejtélettani (ezen beliil is a mitokondriumokban mukodd) folyamatokat, amelyek
modositasa révén a szoban forgd Kornyezeti szennyezo anyagok befolyast gyakorolnak
a hormon ¢s idegrendszeriinkre, jelentds életmindség-romlast, sot haldlt okozva ezzel.
Mivel ¢ vegyiiletekrol aranylag keves ismerttel rendelkeziink, a kutatasunk sordn kapott
ismeretek feltétleniil hozza fognak jarulni e kdrosito anyagok kiviltotta korfolyamatok

elleni megeldzo és terdpias modszerek kidolgozasihoz,”



