Traumatikus agysériilés hatasa a mikrobiomra és a periférias gyulladasos folyamatokra
11. A projekt nem szakmai jellegli 6sszefoglaloja:

A stroke, agyi vérzések vagy traumatikus agysériilések (balesetek) kovetkeztében kialakulo
agykarosodas hatasara a szervezet szamos mas terliletén és szervében is torténnek elvaltozasok.
Ilyenek az agykarosodas hatasara kialakulo fert6zések, melyek nagyon nagy mértékben
sulyosbitjak a betegek allapotat, és sokszor halalukat okozzak, vagy miattuk a betegek hosszan
tartd korhazi kezelésre szorulnak. Az agysériilést kovetd fertézések valosziniileg az agysériilés
hatasara gatlas ala keriild immunrendszer miatt alakulnak ki, mely igy képtelen az egyébként
lekiizdhet6 fert6zések ellen védekezni. Az igy kialakulo tiidogyulladast vagy hugyuti fertézéseket
nem csak a kornyezetbdl szarmazo, de a testiinkbdl eredd baktériumok is okozzak. Korabbi
vizsgalataink kimutattdk, hogy a stroke kisérletes allatmodelljeiben az stroke betegekhez
hasonloan fellépnek agysériilést kovetd fertdzések, és a stroke a belekben talalhatd baktériumok
bizonyos csoportjait is atalakitja, illetve lehetdvé teszi, hogy ezek a véraramba keriiljenek, és igy
esetleg fert6zést okozzanak. A balesetek hatasara kialakuld traumatikus agysériilés fertézésekre €s
bélflorara gyakorolt hatdsait eddig nem, vagy csak korlatozott mértékben vizsgaltak. Kutatasaink
soran olyan allatmodelleket hasznalunk, melyek egerek esetén jol mutatjdk az emberekben
kialakulé tiineteket, és segitségiikkel szeretnénk megérteni, milyen modon hat az agyi sériilés a
szervezet kiilonféle

szerveiben kialakuld gyulladasos folyamatokra €s a bélbaktériumokra. A vizsgalatok magukban
foglaljak egy nemzetkozi sztenderdeknek megfeleld traumatikus agysériilés modell beallitasat,
mely soran egy tompa fém eszkoz segitségével, altatott allatok esetén kontrollalhatd mértéki
behatast mériink a koponyatetdre, ami agyrazkodast, illetve a fej kis-kozepes sulyossagl sériilését
okozza. A kisérletek soran az allatok fajdalomcsillapitd kezelést, folyadékpotlast kapnak, és
altalanosan gyors felépiilést mutatnak. A kisérleti allatoktol vér és székletmintakat vesziink, ezen
feliill kiilonféle szervek vizsgalat is elvégezziik, mely segitségével megérthetjiik a traumatikus
agysériilés bélflorara és immunfolyamatokra kifejtett hatasait. Kutatdsaink soran évente atlagosan
100 egeret hasznalunk fel. A felhasznalt allatok mennyiségét a tervezett kisérleti csoportok
szamanak fliggvényében, mintaszam kalkulacio segitségével alakitottuk ki. A kisérletekhez csak a
minimalisan sziikséges mennyiségii allatot hasznaljuk fel a ,,3R” szellemében, minimalizalva az
allatoknak okozott diszkomfortot, a vonatkoz¢ allatvédelmi szabalyok figyelembevételével. Ha
vizsgalataink sikerrel zarulnak, nagymértékben eldsegithetik a traumatikus agysériilések
kezelését, a betegek allapotanak javulasat, nem beszélve a korhazi kezelés koltségeinek
csokkentésérol.



