Pikkelysomor kezelésére szolgalo ij hatoanyagok vizsgalata

11. A projekt nem szakmai jellegli 6sszefoglaldja.

A pikkelysomor (psoriasis) a népesség 2-3%-at érintd kronikus gyulladasos borbetegség.
Jelenleg szamos készitmény (szteroidok, D-vitamin szdrmazékok, immunrendszerre hato
szerek, biologiai dgensek) all rendelkezésre a tiinetek enyhitésére, ezek azonban szamos
mellékhatassal birnak, egyes készitmények pedig igen dragak. A hatékony, biztonsagos és
konnyen elérhetd kezelés céljabol tehat Gijfajta megkozelitésre van sziikség. Egy altalunk
létrehozott uj dontési szabalyrendszer (algoritmus) képes az egy adott betegségben hatékony
gyogyszereket azonositani. Az algoritmus eredményei szerint a barbituratok, a salbutamol és a
leuprolide meriilt fel, mint pikkelysomorben hatékony gyogyszer. Ezek sejttenyészeten
vizsgalva hatékonynak bizonyultak. Jelen projekt célja tehat a harom hatdéanyag vizsgalata a
pikkelysomor allatkisérletes modelljén.

A kisérleteket BALB/c him egereken végezziik. A kutatési projekt tervezett idétartama 3 év.
Az 1. évben 50 allat felhasznalasat tervezziik, a 2. és a 3. évben pedig 20-20 egeret vonhatunk
vizsgalatba, amennyiben jabb potencialis hatbanyagokat azonositunk. Egerek leborotvalt
hatan és fiillén Aldara® krém alkalmazéaséaval a pikkelysomorhoz hasonlé elvaltozast hozunk
létre, majd az allatok harom csoportjat a harom hatéanyaggal kezeljiik. A kisérlet idétartama 7
nap. A kisérlet soran fotodokumentécio késziil, a szabad szemmel észlelhetd elvaltozasokat
egy pontrendszerrel értékeljiik. A flilek vastagsagat naponta mérjiik. A 7. napon az allatok
életét — altatas utan — nyaki diszlokécioval, gyakorlatilag f4jdalommentesen kioltjuk. Ezt
kovetden szovetmintakat gylijtiink, és a mikroszkopos torténéseket valamint a gyulladasos
folyamatokat kiilonféle festési eljarasokkal, szovettani metszeteken vizsgaljuk.

Az allatok felhasznalasanak helyettesitése céljabol eldszor szamitdgépes algoritmussal
azonositjuk a potencialis hatdanyagokat, majd ezek hatékonysagat sejtkultiran teszteljiik.
Allatkisérletre csak akkor keriil sor, ha egy anyagot az emlitett két vizsgalat hatékonynak
talalt. A felhasznalni kivant allatok szamat a megfeleld statisztikai modszerek alkalmazaséaval
a lehetdségek hataraig csokkentjiik, a tokéletesitést pedig a kisérletek gondos kivitelezésével
kivanjuk biztositani.

Jelenlegi ismereteink alapjan a pikkelysomort modellezd elvaltozas eldidézése és fennallasa
fajdalommal nem jar. Az altatas csak egy tliszurasnyi fajdalmat okoz, a kezelések és mérések
idején pedig csak a mozgas korlatozasa okoz az allatoknak néhany percnyi kellemetlenséget.
A kisérleti allatok egészségi allapotat, az allati jollétet gondosan monitorozzuk. A kisérletek
sikeres kivitelezése tobb, klinikailag is hasznosithatd eredményt hozhat. Egyrészt igazolhatjuk
az emlitett hatdanyagok potencialis hatékonysagat a pikkelysomor kezelésében. Masrészt
hipotézisiink megerdsitése a fenti algoritmus validalasat is jelenti. Igy a jovSben szamos olyan
vegyiiletet azonosithatunk, amik bSvithetik a terapias eszkoztarat. Igy nagyszami
pikkelysomords beteg jobb egészségi allapotahoz jarulhatunk hozza.




