»A Galectin-9 szerepe az endometriosis kialakulasaban” cimi kutatasi project allatmodell
kisérleteinek tervezete

11. A projekt nem szakmai jellegii 6sszefoglaloja.

Az endometridzis a reproduktiv kori nék 2-22%-at érintd, 0sztrogén-fiiggd ndgydgyaszati betegség,
mely soran a méh nyalkahartya (endometrium) a méh iiregén kiviil (leggyakrabban a hasiiregben ¢és a
petefészkeken) ndvekszik, igy kronikus kismedencei gyulladast, fajdalmat ¢s medddséget okoz. Jelenleg
sajnos sem a tiinetek, sem a fizikai vagy laboratoriumi vizsgalatok nem alkalmasak a betegség biztos
diagnosztizalasara. Bar az endometridzis csaknem 100 éve ismert betegség, kialakuldsdnak oka a mai
napig nem ismert. Napjainkig a kutatok szdmos olyan molekuldt azonositottak, melyek a méh
nyalkahartya novekedését ¢s mikodését szabalyozzdk. Ezen molekuldk izgalmas képviseldi a
cukor-koto fehérjék csaladjaba tartozd Galectinek, melyek fontos szerepet toltenek be a sejtmikodés és
az immunvalasz szabalyozéasaban, valamint bizonyos betegségek (pl. daganatok, allergia, kronikus
gyulladas, szervkilokodés) kialakuldsdban. FEldzetes kutatdsaink sordn megfigyeltilk, hogy
endometridézisban a koéros endometrium-csomok, a betegség sordn termelddd hastiri folyadék és az
endometriozisban szenvedd ndék vére emelkedett mennyiségben tartalmaz Galectin-9-et, igy
feltételezziik, hogy ez a molekula fontos szerepet jatszhat az endometridzis és a kismedencei gyulladas
kialakuldsaban. Ennek igazolasahoz egy Osszetett, allat-modellre és emberi sejtek vizsgalatara alapuld
kisérleti rendszert dolgoztunk ki, mellyel remélhetéleg igazolni tudjuk ennek a molekuldnak az
endometriozis kialakuldsaban betoltott szerepét, valamint megérthetjiik a betegség hatterében allo
bioldgiai és immunoldgiai folyamatokat.

Az allatkisérletes munkdba 5 év alatt minddssze 500 db egeret szeretnénk bevonni (megjegyzendd, hogy
hasonl6 allatkisérleti rendszerekben egyes laborok a tervezett egyedszamunk tobbszordsét hasznaljak fel
a nemzetkozi standard iranyelvek szerint). Ennek sordn a donor egerek méhét fajdalommentesen
eltavolitjuk, majd a kivett szévetrdl lekaparjuk a méhnyalkahartyat. Az igy nyert sejteket friss vér
kiséretében azonos kort ndstények hasiiregébe oltjuk ezzel is utdnozva az endometridzis soran a
hasiiregbe keriil6 menstrudcios valadékot. Mivel a beoltast megeldzOen az egerek éteres boditasban
részeslilnek, igy a beavatkozés alatt semmilyen fajdalmat nem éreznek. Az endometridzis kialakulasa
alatt az allatok folyamatos Osztrogén-kezelésben részesiilnek. A betegség kialakuldsa utan az egerek
hasiiregébe kitapadt koros méhnyalkahartya-csomokat, az allatok méhét és a 1ép-szovetet eltavolitjuk. A
kivett szovetekbdl molekularis bioldgiai, szovettani és immunoldgiai vizsgalatokat terveziink végezni.
A kisérletek tervezésénél és végrehajtasanal a hatalyos Eurdpai Unids elveknek megfelelden, a ,,3R”
elvet (magyarul: helyettesités, csokkentés, finomitas) fogjuk betartani. Az allatok szamat igyeksziink a
lehetd legminimalisabbra csokkenteni azaltal, hogy az allatkisérletek mellett emberi sejttenyészetre
alapuld vizsgalatokat végziink, a mérések sordn a legmodernebb, legmegbizhatobb eljarasokat
alkalmazzuk, az 4&llatokat pedig az Eurdpai Unios eldirdsoknak megfelelden, ¢élmény-gazdag
kornyezetben (természetes buvohely, puha alom, kérokozo-szegény kornyezet, ragcsalhatd targyak,
légkondicionalt allathaz) tartjuk. A kutatomunka soran a tervezett vizsgalatokat magasan képzett kutatoi
team fogja elvégezni, a beavatkozas teljes ideje alatt pedig kiilondsen figyeliink arra, hogy az allatoknak
semmilyen felesleges fajdalmat ne okozzunk, vagy ha fajdalmat éreznek, akkor azt hatékonyan



csillapitsuk. Reméljiik, hogy kutatdsunkkal hozzajarulhatunk az endometriozis korai felismeréséhez,
valamint az eddigieknél hatékonyabb diagnosztikus és kezelési eljarasok kifejlesztéséhez.



