3. Munkaanyag

ELSODLEGESEN MAGANLAKOHAZKENT HASZNALT, DE FORGALOMBA HOZATAL CELJABOL
ELELMISZEREK RENDSZERES KESZITESERE HASZNALT HELYISEGEKRE, AZ OTT ZAJLO
ETELKESZITESRE ES ETKEZTETESRE VONATKOZO KOVETELMENYEK

Az utmutat6 ezen fejezetében a maganlakéhazi kornyezetben zajlé ételkészités élelmiszerbiztonsagi szabalyai keriilnek ismertetésre
fiiggetleniil annak iizleti, vagy hazai jogi statuszatél.

Az utmutatd ezen fejezete segitséget nyujt abban, hogy a maganlakohazi kérnyezetben folytatott vendéglatas és étkeztetés soran a vallalkozok a
vonatkozo Unids és hazai rendeleteket jobban megértsék, tovabba megfelelen és egységesen alkalmazzak azokat.
Az Eurépai Unidban kotelezéen alkalmazandd élelmiszerjog — melyet a 178/2002/EK Rendelet tartalmaz — egyértelmiien kimondja, hogy a

jogszabdlyok az élelmiszer és takarmdnytermelés-, feldolgozds-, forgalmazds (értékesités, fogyaszidas) minden szakdszdra vonatkoznak, kivéve a

haztartasokban sajat fogvasztasra szant élelmiszerekre. A Rendelet meghatarozasa szerint élelmiszeripari vallalkozas: nyereségérdekelt vagy

nonprofit, kéz- vagy maganvallalkozas, amely az élelmiszerek termelésével, feldolgozasaval és forgalmazasaval Osszefiiggd tevékenységet
folytat, az élelmiszeripari vallalkoz6 pedig az a természetes vagy jogi személy, aki/amely az altala ellenérzott élelmiszeripari vallalkozason beliil
felelés az élelmiszerjog kdvetelményeinek betartasaért. A rendelet értelmében tehat élelmiszeripari vallalkozas

- a falusi szallasadas részeként a szallasado altal szolgaltatott reggeli,

- __a kistermel6 altal szolgaltatott falusi vendégasztal, és a
- szallasadas nélkiil, falusi maganlakéhazban vendégasztal szolgaltatasa is.
A Rendelet értelmében élelmiszeripari vdallalkozd az a természetes vagy jogi személy, aki/amely az altala ellendrzott élelmiszeripari

vallalkozason beliil felel0s az élelmiszerjog kovetelményeinek betartasaért. Tehat Unios és hazai élelmiszerjogi szempontbol élelmiszeripari
vallalkozonak tekintendo
- __aszalléovendégei részére reggelit szolgaltato falusi (egyéb) szallasado,

- _az altala egyéb jogszabaly altal szabalyozottan megtermelt termékeket forgalomba hozé (értékesitd, falusi vendégasztalon
fogyasztasra felkinalé) Kistermelé, valamint a

- kistermelotol, kereskedelmi létesitménybol vasarolt élelmiszerekb6l maganlakohazi koriilmények kozott elkészitett ételek
felkinalasaval vendégasztalt miikodtetd személy is.

A higiéniardl sz6l6 852/2004/EK rendelet altalanos rendelkezései is minden élelmiszeripari vallalkozasra érvényesek, ezeket itt ismételten nem
taglaljuk, de utalunk rajuk az Utmutatd kapcsolddo fejezeteinek megjeldlésével.
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Joghattér

Utmutaté

178/2002/EK rendelet

Az ¢lelmiszerbiztonsag érdekében figyelembe kell venni az
¢élelmiszertermelési folyamat minden aspektusat, az elsddleges
termelést és az allati takarmany eldallitasatol az élelmiszerek
értékesitéséig és fogyasztohoz jutasaig, hiszen a lanc minden
elemének hatésa lehet az élelmiszerbiztonsagra

852/2004/EK rendelet
az élelmiszerbiztonsag szavatolasara a teljes élelmiszerlancon
keresztiil sziikség van, kezdve az elsddleges termeléstol

52/2010. (IV. 30.) FVM rendelet a kistermeléi élelmiszer-
termelés, -el6allitas és -értékesités feltételeirdl
5. § A kistermel? ..... tevékenységének .... megkezdését ....
a gazdasag helye szerint illetékes jarasi allategészségiigyi és
¢élelmiszer-ellendrzo hivatalnak irasban be kell jelentenie, a
kovetkezd adatok feltiintetésével:

a) a kistermel6 neve, cime,

b) a gazdasag vagy élelmiszer-elballitas helye,

c) az értékesiteni kivant élelmiszerek megnevezése.

4. § (3) A kistermeld az altala megtermelt vagy eléallitott, és

- kiegészitd alapanyagként -  vasarolt élelmiszer
felhasznalasaval, valamint mas Kkistermel6t6l vasarolt
késztermék felhasznalasaval falusi vendégasztalt
luzemeltethet. A termelési, eldallitasi és értékesitési

mennyiségek korlatozottak.

A ’kistermel('ik, vagy falusi szallasadok \éltal végzett vendégasztal
szolgaltatas célja a hazi jellegii ételek, izek és hagyomanyos elkészitési
médok megismertetése, bemutatiasa vidéki vagy tanyasias életkoriilmények
kozott, elore bejelentkezett csoportok szamara.

A falusi vendégasztal keretében végzett élelmiszer-elballitas 52/2010. (1V. 30.)
FVM rendelet szerinti szabalyait az ¢élelmiszer higiéniarol szoldo 852/2004/EK
rendelet eldirasainak betartasa mellett kell alkalmazni.

Az ételkészités torténhet:
a.) avendégszobakhoz tartozo, reggeli jellegli ételek készitésére alkalmas

kavékonyhaban,
b.) a vendéghazakban—szallashelyen talalhaté kiilon vendégkonyhéban,

ahol az edényeket, berendezéseket a szallovendégek és a szallasado
kozdsen hasznaljak ételkészitésre,

c.) a falusi vendéglatd sajat, maganhasznalati konyhajaban, id6beni
elkiilonitéssel, elkiilonitett edényezettel, eszkdzokkel,

d.) a falusi vendéglatd magan- és vendéghasznalattol elkiilonitett, kiilon
konyhéjaban,

e.) kert, udvar erre a célra kialakitott, szennyez6dés, id6jaras
viszontagsagaitol védett helyén (kemence, bogracs, grill).
Etkeztethet6 létszam:
— falusi (egyéb) szallashely-szolgaltato: 16 £6,
— kistermel6i vendégasztal: a fogadhaté vendégek 1étszama — az

Megjegyzés [kn1]: Falusi vendégasztal
tevékenység keretében szeretnének olyan
maganemberek is étkeztetni, akik sem nem
kistermel6k, sem nem szallasaddk, csupan
jol tudnak f6zni, és a haztartasuk
konyhajabdl latnak el a vendégeket. Ez az
ellatasi forma a jelenleg hatalyos
jogkornyezetben nem lehetséges, igy az
Utmutatdban sem tiintetheté fel.

A tertlet jelenleg szabalyozatlan.

A problémat — joghézagot — jeleztiik a
jogalkotok felé.
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3. § Falusi vendégasztal: falusias, tanyasias vagy vidéki
kornyezetben a hazi élelmiszerekhez és gasztrondmiai
hagyomanyokhoz kapcsolodo tevékenységek bemutatasa, és
az elkészitett élelmiszerek felkinalasa helyben fogyasztasra a
gazdasag helyén

239/2009. (X. 20.) Korm. rendelet a szallashely-szolgaltatasi
tevékenység folytatasanak részletes feltételeirél és a
szallashely-lizemeltetési engedély kiadasanak rendjérdl

2. § h) egyéb szillashely: szallashely-szolgaltatas céljara
hasznositott, az a)-g) pont ala nem tartoz6, nem kizarolag
szallashely-szolgaltatas rendeltetéssel 1étesitett 6nallo épiilet
vagy annak lehatarolt része, ahol az e célra hasznositott
szobak szama legfeljebb nyolc, az agyak szama legfeljebb
tizenhat,

i) falusi szalldashely: ..... kiemelt {idiilokorzethez nem tartozé
telepiilések, valamint a természetes gyogyhelyek
kivételével az 5000 f6 alatti telepiiléseken, illetve a 100
£6/km® népsiriiség alatti teriileteken talalhatdo olyan egyéb
szallashely, amelyet Uigy alakitottak ki, hogy abban a falusi
¢életkoriilmények, a helyi vidéki szokasok €s kultura, valamint
a mezOgazdasagi hagyomanyok komplex moddon, adott
esetben kapcsolodd szolgaltatasokkal egyiitt bemutatasra
keriiljenek.

1. melléklet: Kovetelmények szallashely tipusonként
egyeéb (falusi) szallashely
Kavékonyha: kavé-, tea fozésére, reggeli jellegli ételek
készitésére alkalmas berendezéssel (f6zdlap,
mosogato, asztal, szék) és felszereléssel (edények),
a vendégek szamara elkiilonitett hiitészekrény
hasznalattal.

52/2010.(IV.30.) FVM rendeletben meghatarozott mennyiségi korlat
figyelembevételével — nem korlatozott.

Fontos a személyi és targyi feltételekkel aranyos ellatis, a konyha és sajat,
illetve a csalad teherviselésének, kapacitasanak ismerete.
Ennek megallapitasakor legalabb az atlagos, de még inkabb a maximalis
vendéglétszamot illetve f6zési adagszamot kell figyelembe venni.
Ha az ételkészités maganhazi tizemelésii konyharol torténik (c.),_a reggeli
mellett naponta egy f6étkezés (jellemzéen vacsora) kivitelezhetd, maximum
16 6 részére.
Ha a Kkiszolgalé helyiségek szama, mérete és berendezése a haztartasi
méreteket meghaladja, tovabba a tevékenység elkiiloniill a
maganhaztartastél_(b., d., e.), a mennyiségi korlat a kapacitassal
aranyban megnovelhetd.

Alapos hokezelésen atesett, elkésziilte utan kozvetleniil frissen
fogyasztasra kiadott kemencés és bogracsos ételek esetében mennyiségi
korlat nincs, de az alapanyagok taroldsa és elokészitése soran biztositani kell
a hiitélancot és a keresztszennyezés mentes ¢lelmiszerkezelést.

Az elkésziilt ételek 3 oran beliil adhaték ki fogyasztasra.
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852/2004/EK rendelet

1. melléklet I. fejezet

(1) Az élelmiszer-el6allitdo és -forgalmazé helyet tisztan,
miiszakilag ¢€s egyéb szempontbdl megfeleld allapotban kell
tartani.

(2) Az élelmiszer-elallité és  -forgalmazd  helyek
elrendezése, tervezése, elhelyezése ¢s mérete:

a) lehetové teszi a megfelel6 karbantartast, tisztitast
és/vagy fertétlenitést, megakadalyozza vagy minimalizalja
a légi uton torténd szennyezddést, ¢és elegendé
munkateriiletet biztosit minden miivelet higiénikus
elvégzéséhez;

b) védelmet nydjt a szennyez6dés felgyiilemlése, a
mérgez6 anyagokkal vald érintkezés, az idegen anyag
¢lelmiszerbe keriilése, a para ¢és a nemkivanatos
penészbevonat feliiletre valo képzodése ellen;

c) lehet6vé teszi a helyes élelmiszer-higiéniai gyakorlat
alkalmazasat, beleértve a szennyezédések elleni védelmet,
és kiilonosen a kartevok elleni védekezést; és

d) szikség szerint az  élelmiszerek  megfeleld
homérsékleten tartasat célzo6, megfelelé kapacitasu,
ellen6rzott hémérsékletii kezelési és tarolasi feltételeket
biztosit, és lehet6vé teszi e hémérsékletek figyelemmel
kisérését, €s sziikség szerint rogzitését.

Etelkészité helyiségek, hely kialakitisa

Kapcsolédé fejezet: 5.1.
5.2.

~—Mivel tobbnyire egy helyiség all rendelkezésre tobb munkafolyamat

végzésére, az elrendezésnek fontos szerepe van! Ugyelni kell a szennyes
és tiszta munkafolyamatok elkiilonitésére, a keresztszennyezés
elkeriilésére. A konyhdban idébeni elkiilonitéssel el lehet végezni az
alapanyagok (husok, zoldségek, tojas) tisztitasat, el6készitését, valamint
az ételkészitést. A zoldségek az udvaron, féltetd alatt is megtisztithatok.
A tisztitds, elOkészités utan el kell mosogatni a tisztitdshoz
elokészitéshez hasznalt edényeket, eszkdzoket, a szennyezddott
feluleteket le kell torolni, sziikség esetén a konyhat ki kell takaritani. A
tisztitas-takaritas ideje alatt a megtisztitott, el6készitett, tiszta edénybe
tett alapanyagokat jellegiiknek megfeleld koriilmények  kozott,
szennyezOdéstdl letakarassal megvédve kell felhasznalasukig tarolni.
Ugyelni kell az eszkozok, vagodeszkak hasznalatara is. ne hasznaljuk
ugyanazt a deszkat nvers zoOldségek, husok, és kész ételek
szeleteléséhez! Ugyelni kell arra is, hogy a tisztitis-, el6készités,
takaritis soran elszennyezddott ruhdnk, kotényiink az ételkészités soran
ne szennyezze vissza az el0készitett alapanyagokat, késziild ételeket (ez
a_ruha-, kotény cseréjével elkeruilhetd)! Keziinket minden
munkafolyamat el6tt folyd meleqvizzel kéztisztitd-és fertOtlenitdszerrel
mossuk meq, ezzel is csokkenthetjilk a keresztszennyezbddés,
utdoszennyezOdés  veszélyét! Kézmosaskor hasznaljunk eldobhatd
kéztorldpapirt (a textil kéztorld hamar beszennyezddik, igy megmosott
kezlinkre visszajut a szennyezddés).
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201/2001. (X. 25.) Kormanyrendelet az ivoviz mindségi
kovetelményeirdlés az ellendrzés rend;jérdl

A viz mindségét laboratoriumi vizsgalattal az alabbi
esetekben ellendrizni kell:

a rendszer hasznalatinak megkezdése el6tt (U
létesitménynél),

vizhalozat sériilésekor, szennyezddésekor (pl. arviz),
vizhalozat atalakitaskor,

vizszennyezés, ill. annak gyanuja esetén.

- A helyiségek nyilaszaréi és azok kialakitdsa a rovarok, rdgcsalok
tavoltartasa mellett a haziallatok bejutasat is akadalyozza meg.

— A kenyhat-konyha mennyezete, vizzel, vizes munkaval nem érintkez6
feliiletei sziikség szerinti gyakorisaggal elvégzett évente—legalabb

tisztan—tartanimeszeléssel is tisztan tarthatok. A vizes muveleteknek
kitett falakat célszerti csempeburkolattal ellatni.-

— A szennyvizelvezeté berendezéseket ugy kell kialakitani, hogy a
szennyviz ne folyjon szennyezett teriiletrdl tiszta teriiletre és az
épitménybe szennyviz- vagy csapadékviz-visszaaramlas ne keletkezzék.

A falusi vendégasztal-vendéglatd tevékenységet a hazigazda udvaran is lehet
folytatni, amennyiben rendelkezésre all megfeleléen kialakitott siitéshez,
fozéshez sziikséges tiizhely, bogracsallas, rostsiitd vagy kemence.

A kerti siitd-f6z6hely, kemence kialakitasanal figyelemmel kell lenni a konyha
és a siitd-fozohely kozott a legkisebb tavolsag tartasara az eldkészités és a
mosogatas biztositasa érdekében, valamint arra, hogy a kivalasztott hely az a
lehetd legtavolabb keriiljon a gazdasagi épiiletektol,

Biztositani kell a kerti siit0-fozohely jol tisztantarthatésagat, pormentességét,
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852/2004/EK rendelet, II. melléklet VIII. fejezet

Nem kezelhet élelmiszereket, és semmilyen mindségben nem
Iéphet be egyetlen, élelmiszerek kezelésére szolgald teriiletre
sem olyan személy, aki élelmiszerek utjan valdszinileg
atvihetd betegségben szenved, vagy annak hordozédja, vagy
példaul elfert6z6dott sebe, borfertézése, gennyes sebe vagy
hasmenése van, amennyiben a kozvetlen vagy kozvetett
fert6zés veszélye fenndll. Az ily modon érintett és
élelmiszeripari vallalkozasban alkalmazott, és az élelmiszerrel
valoszinlileg  érintkezésbe  keriil§ barmely személynek
azonnal jelentenie kell az élelmiszeripari vallalkozo felé
betegségét vagy a tiineteket, illetve lehetdség szerint azok
okat.

id6jaras elleni védelmét.

Fontos, hogy a szabadtéri f6zésnél is biztositani kell az ivoviz mindségli vizet,
tisztitashoz, zOldség mosashoz, kézmosashoz valamint az elkiilonitett, a
vendégek szamara kialakitott illemhelyet.

Az udvar, a kdrnyezett, legyen tiszta, gondozott.

A haziallatok legyenek megfeleld modon tavol tartva a kerti f6z6 és étkezd
helytol.

[Formézott: Kiemelt

Kapcsolodo fejezet: 5.7.

Csak ivoviz mingségii viz hasznalhaté fel:
— élelmiszer alapanyagként,
— jégkockahoz,
— élelmiszerrel érintkezd gdz készitéséhez,
— élelmiszer mosasra, hiitésre,
—_takaritishoz,
— mosogatashoz, tisztogatashoz,
— kézmosashoz, személyi higiéné biztositasdhoz.
Az ivoviz ellatas lehet:
— koziizemi vizellatasbol szarmazo,
— tartalyos (haldzatbdl vett) vagy

— sajat kutas

l]?telkészités szabalyai

| Megjegyzés [kn2]: kidolgozandd,

figyelembe kell venni a GHP-ban leirtakat
is, csak az eltéré dolgokra érdemes itt
kitérni )

Figyelembe kell venni a késziil6 KistermelGi
GHP sajat termények feldolgozasara,
allatok vagdsara vonatkozo részét
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Kiegészité tevékenységek
ételhulladék keletkezik, kommunalis hulladékként kezelheto

sre

csirkevagas: vissza lehet hivatkozni a kistermel6i GHP-ra

W]telkészitésben részt vevok személyi alkalmassaga
|

W]telkészitésben részt vevokre vonatkozo képesitési kovetelmények

Etelkészités szabalyai

Kinalat dszezonélis és friss alapanyagokb()]l, a helyi ételkészitési hagyomanyok alapjan _készitett kedvelt ételek)

Etelcsoportok

Tajegység Specidlis technolégiai-, élelmiszerbiztonsagi |

neve

eloiras

hurka

oktobertdl marciusig adhato

Megjegyzés [kn3]: Kidolgozands,
figyelembe kell venni a GHP-ban mar
leirtakat, melyekre elegend§ kapcsolodd
fejezetként utalni

Megjegyzés [kn4]: Kidolgozando:
a magénélet és étkeztetés osszehangolasa.
pl mi van, ha megbetegszik a vendéglato?
Mi van, ha pelenkas, vagy beteg van a
csaladban? Lakasban tartott haziallat?
-a megkiildott anyagban talalhatok
felhasznalhato dolgok, de talan nem
kellene ,,betegapolasi szintig” beemelni
Hogyan kiiloniil el az ételkészités mas
munkafolyamatoktol, pl allatgondozas, kerti
munkak.

Megjegyzés [kn5]: A teriilet
jogszabalyok szintjén rendezetlen.
Atmeneti megoldasként képzést javaslunk,
mely torténhetne helyben, oktatas
formajaban, illetve e-learning
oktatds/vizsga formdjaban.

A képzéshez a GHP-n alapulé oktatdsi
anyagot kell késziteni

Megjegyzés [N6]: ételizesitsk,
édesitészerek, leveskockdk kertilése

Megjegyzés [kn7]: olyan dolgokra
gondolunk itt, hogy pl. ha nyers tojast kell
adni az ételhez, akkor mire kell kiilonosen
tgyelni.

Az altalanos tudnivaldkat (tiszta kotény,
kendd, kézmosas, stb.) nem kell kiilén
hangsulyozni, mivel a GHP kapcsolédd
fejezeteiben mar taglalasra kertiltek.




