KULLANCSOK
ELLE

A kullancsok elsésorban
madarakon, emldsokon éloskodd,
vérszivo allatok. A fertézott
egyedek vérszivasuk soran
terjesztoi, azaz vektorai lehetnek
allatokra és emberekre is
veszélyes betegségeknek®.

*A kullancsok altal hazankban leggyakrabban terjesztett
betegségek a virusos agyvelé- és agyhartyagyulladas
és a Lyme-kor.
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HOGYAN
VEDEKEZZUNK?

- VEDOOLTAS BEADASA
AJANLOTT

a kullancsencephalitis ellen. Az alapimmuni-
zalas 3 véddoltasbdél all, melyek kézul az elso
kettdt célszerd a téli idoszakra tGtemezni.

= VISELJUNK ZART RUHAZATOT

a kirandulaskor és hasznaljunk kullancs-
riaszté készitményeket.

= VIZSGALJUK AT TESTUNKET

a kirandulas utan, kalénés figyelemmel
a hajlatokra.

» TAVOLITSUK EL A KULLANCSOT
minél elébb ha a testinkbe furédott. Ne
kenjuk be olajjal, krémekkel, ne csavargassuk.

A kullancsot a bériinkhéz minél kézelebb esd részénél
— lehetéleg csipesszel — megragadva, egy mozdulattal
hazzuk ki. A feji rész nem tartalmaz kérokozét, igy ha
beszakad, az semmilyen veszélyt nem jelent, néhany
napon belul magatél kilokédik.

- TEGYUNK A BOZOTOS,
GAZOS TERULETEK
KIALAKULASA ELLEN,

ezzel csokkenthetjuk a kullancsok szamat.

Ez azért is fontos, mert Magyarorszagon 2010 éta,
engedélyezett irtészer hidnyaban, nem végezheté
kullancsirtas.




