AJANLAS A MINOSEGMEGORZESI
IDOVEL RENDELKEZO ELELMISZEREK
LEJARATI IDO UTAN TORTENO
FOGYASZTHATOSAGAROL




Mire vonatkozik az atmutato?

Az élelmiszerek jelolésén a lejarati datum kétféleképpen szerepelhet: a
fogyaszthat6sagi idd vagy a minéségmegdrzési id6 megadasaval.

e A ,fogyaszthatdsagi idd"-vel rendelkezd termékek (friss fogyasztasu, romlékony
élelmiszerek) a lejarat utan egészségugyi artalmat okozhatnak, ezért ekkor mar
nem fogyaszthatok!

e A tartés élelmiszerek lejarati idejét a ,min6ségmegbrzési id6” jelzi. Ezek a
termékek a lejarat utan is fogyaszthatok megfelel6 el6vigyazatossag mellett,
kereskedelmi forgalomba azonban mar nem hozhaték.

Az élelmiszer-higiéniarol sz6l6 Eurdpai Parlament és a Tanacs 852/2004/EK rendelete
értelmében a lejarati id6t kovetéen is adomanyozhatok olyan élelmiszerek,
amelyeknél a 1169/2011/EU rendelet alapjan mindségmegdrzési id6t allapitanak
meg. Ezek az élelmiszerek abban az esetben adomanyozhatok/fogyaszthatok el a
mindségmegbrzési idd lejartat kovetben, ha:

e atermék csomagolasa bontatlan, sértetlen, szennyez6désmentes,

e az élelmiszer érzékszervi tulajdonsagai nem mutatnak eltérést, azok az adott
termékre jellemzd8k, nem merul fel a termék szemrevételezésekor
élelmiszerbiztonsagi gyanu (pl. penészesedés, kellemetlen szag),

e az élelmiszert végig a gyartdja altal eldirt kordlmények koézott taroltak és
szallitottak; fagyasztott termék esetében a tarolasi hdmérséklet nem haladta meg
a-18°C-t;

e az adott termék nem csecsemOk és kisgyermekek taplalasara szant specialis
élelmiszer, anyatej-helyettesit6 tapszer.

Az alabbi abran termékcsoportonként olvashatd, hogy a lejaratot kdvetéen hany
honapon belll ajanlott elfogyasztani az egyes lejart mindségmegdrzési idejl
termékeket. A felhasznalasi (fogyaszthatosagi) hataridéket a nemzetkdzi ajanlasokkal
dsszhangban hataroztuk meg. Kizarélag ,mindéségmegodrzési idével” jelolt
termékek esetében alkalmazhatdk!



Termékcsoportonkénti ajanlott felhasznalasi (fogyaszthatdsagi) hataridé

a mindéségmegorzési ido lejartat kévetden
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Jogszabalyok:

e A Bizottsag (EU) 2021/382 rendelete az élelmiszer-higiéniardl szél6 852/2004/EK
europai parlamenti és tanacsi rendelet mellékleteinek az élelmiszer-allergének
kezelése, az élelmiszer-Ujraelosztas és az élelmiszer-biztonsagi kultura
tekintetében torténdé modositasarol

e Az Eurdpai Parlament és Tanacs 1169/2011/EU rendelete

e 2008. évi XLVI. torvény az élelmiszerlancrol és hatosagi felugyeletérol
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