nebih

Elelmiszerek kettés mindségének vizsgalata
— projekt osszefoglalo —

A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal a vasarlok védelme érdekében inditotta el
az élelmiszerek kettds mindségével kapcsolatos vizsgalatait az elmult években. E
munkahoz 2018-ban az Eurdépai Bizottsag is hozzajarult az Eurdpai Unio
fogyasztovédelmi szervezetének (CHAFEA) tamogatasan keresztiill. Az eredmények
szamos tapasztalatot, kovetkeztetést és tanulsagot vontak maguk utan.

Projekt alapadatok
- Projekt id6tartama: 3 év (2018-2021)
- Osszehasonlitott termékek szama: 117 (39 termékparos és 78 termékharmas)
- Termékek beszerzésének helye: Ausztria, Magyarorszag, Németorszag

Projekt célja
A projekt élelmiszerek kettds mindségét vizsgadlo munkacsoportjanak fo feladata volt a
jelenség elemzése, és ajanlasok megfogalmazasa a jogi szabalyozas megteremtéséhez

Eredmények
A termékek kozotti 1ényeges eltérés a vizsgalat ald vont termékek 25,6%-anal igazolodott,
beleértve az objektiv oknak mindsiild eseteket is (pl. eltéré nemzeti szabalyozas).

5 1épéses vizsgalatsorozat

1. Termékkivalasztas
A munkafolyamat sordn a szakemberek a korabbi hazai eredményekre, az Europai
Bizottsag Kozés Kutatokdzpontja (JRC) szempontjaira és a vasarloi igényekre
fokuszaltak.

A 117 termék 12 termékkategoriaba sorolhato:
1. tej és tejtermékek (joghurt, vaj)
hus és husipari termékek (felvagottak, tonhal)
gabona- ¢és siitdipari termékek (gabonapelyhek, miizlik, tésztak)
édesipari termékek (csoki, ragod, napolyi, jégkrém)
iditok (gyltimolcslé, szénsavas tiditok)
tartositoipari termékek (hdkezeléssel tartositott termékek: konzervek, szdszok)
¢lvezeti cikkek (kavé, tea, kakao)
snackek (chips, keksz)
9. alkoholos italok (sor, keserti lik6r)
10. gyorsfagyasztott termékek (halrad, pizza)
11. zsiradékok (margarin, olajok)
12. specidlis élelmiszerek (szdjaital, tapszer)
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A vizsgalati korbe a vilagmarkak mellett hazai eldallitast élelmiszerek és kereskedelmi
tizletlancok sajatmarkas termékei is bekeriiltek.

A termékkivalasztas a projekt elsé félévében zajlott.



2. Mintavétel

Mintavétel két alkalommal tortént. 2019 majusédban (a jeldlések Osszehasonlitidsa
céljabol) és 2020 juliusaban (laboratériumi vizsgalatok céljabol).

3. Jelolések vizsgalata
2019 juniusatol a projekt részeként komplex jel6lés 6sszehasonlitast végeztek a Nébih
szakértOi: beleértve a folatomezd, a csomagolds, az Osszetevok, a tapértéktablazat és
kiilonboz6 egyéb feliratok vizsgalatat.

4. Kapcsolatfelvétel és nyilatkoztatas

A Nébih a vizsgalat soran tapasztalt eltérésekrdl tdjékoztatta az érintett vallalkozasokat,
egyuttal kérte azok magyardzatat. Ilyen iranya kapcsolatfelvétel 40 vallalkozassal
tortént. A forgalmazok és eldallitok kozil 38 egyiittmiikodd volt, 2 forgalmazotol
azonban nem érkezett valasz. A hivatal szakemberei a projekt ideje alatt tobb
alkalommal egyeztettek a Magyar Markaszovetséggel és a Felel6s Elelmiszergyartok
Szovetségével (FESZ), valamint az Orszagos Kereskedelmi Szovetség (OKSZ)
illetékeseivel is.

5. Laboratoriumi vizsgalatok
Az érzékszervi és a miiszeres analitikai vizsgéalatok 2020 augusztusaban kezdddtek, és
28 termék esetében végzett a hivatal érzékszervi Osszehasonlithatd vizsgalatot. Az
érzékszervi vizsgalatok haromszogproba, majd paros Osszehasonlitd szabvanyos
modszerrel torténtek a Nébih laboratériumaiban.

,Frissen” mintazott termékeket vizsgaltak, figyelve a megfeleld szallitasi, tarolési
koriilményekre €és a fogyaszthatdsagi/mindségmegorzési/gyartasi idok minél szitkebb
intervallumdra. 11 termék esetében miiszeres analitikai vizsgalat is tortént a Nébih
laboratoriumaiban. Osszesen 1166 mérési eredmény sziiletett.

6. Eredmények értékelése és osszefoglalasa

Tapasztalatok, kovetkeztetések és jovokép — A Nébih jovobeni tervei 7 pontban

1. Utmutaté készitése
Az Gtmutato 0sszeallitasaval a hivatal a véllalkozasok szamara kivan segitséget nyujtani
a jovOben, hogy mely forméban tudjak megfeleléen és jogszerli moédon kdvetni a
termékek eldallitasanak és forgalmazéasanak a helyes gyakorlatat.

2. Tajékoztatasi forma elfogadasa
A Nébih kezdeményezi annak egyeztetését, hogy egy termék eltéré mindségii
gyartasardl a fogyasztok tdjékoztatdsa milyen formaban torténjen €s erre milyen
megoldasi lehetéségek vannak/lehetnek.

3. Megalapozottsag tisztazasa
Tisztazni sziikséges azt is, hogy a sokak altal hivatkozott fogyasztoéi preferencia mely
formaban fogadhato el objektiv okként.



Hazai hatosagok kozotti egyeztetés kezdeményezése

A Nébih kezdeményezi a hazai hatosagok kozotti egyeztetést is, fontos ugyanis, hogy a
felelds vallalkozasok kielégitd, harmonizalt ellenérzési rendszerben tudjanak a hatdsagi
vizsgalatok el¢ allni a ,,kettés mindség” kérdésében.

Mit kivan a magyar vasarlé?

A Nébih felmérés inditasat tervezi arra vonatkozoan, hogy a magyar vasarlok hogyan
latjak az ¢élelmiszerek kettés mindségének targykorét €s mely modon lennének
elégedettek e kérdés kezelésével.

Eredmények megosztasa az Eurdpai Bizottsag Kozos Kutatokozpontjaval (JRC)
Az elért eredményeket a Nébih megosztja a Bizottsdg e kérdésben illetékes
szervezetével.

Tagallamok kozotti egyeztetés
A kettds mindség kérdéskore — a vizsgalati tapasztalatok és foként a megoldasi
javaslatok — tagallami szinten is egyeztetésre érdemes a jovoben.



