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X. KOZETKEZTETESI SZAKACSVERSENY (KOSZ 2025-2026)

A KozétkeztetSk, ElelmezésvezetSk Orszagos Szovetsége (KOZSZOV),
a Magyar Nemzeti Gasztrondmiai Szovetség (MNGSZ) és
a Nemzeti Elelmiszerldnc-biztonsagi Hivatal (Nébih)
meghirdeti a
X. K6zétkeztetési Szakacsversenyt
a kozétkeztetésben dolgozdknak.
TEMAKOR
Fenntarthato kézétkeztetés

Mottdink:
Ez az a verseny, amelynek csak nyertesei vannak!
Az ut a cél!
Fenntarthaté a kozétkeztetés.

FOVEDNOK
Dr. Nagy Istvan agrarminiszter
Dr. Nemes Imre a Nébih elnoke
dr. Miller Cecilia orszagos tisztif6orvos
SZAKMAI VEDNOK
Hamvas Zoltan a Magyar Bocuse d’ Or Akadémia elndke
Zoltai Anna a KOZSZOV elndke
SZAKMAI TAMOGATO
Agrarminisztérium
Nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kozpont
Elelmiszerhigiénikusok Tarsasaga
Magyar Bocuse d’Or Akadémia
Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége
Turisztikai és Vendéglatd Munkaaddk Orszdgos Szovetsége
Magyar Vendéglatok Ipartestiilete
Pannon Gasztrondmiai Akadémia
Vendéglaté Szakmai Oktaték Orszagos Egyesiilete
Magyar Természetvéddk Szovetsége
Novényi Elelmiszergyartdk Szovetsége

MEDIA TAMOGATO
Trade Magazin
KOZSZOV Hirlevél
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X. KOZETKEZTETESI SZAKACSVERSENY (KOSZ 2025-2026) RESZLETES VERSENYKIIRAS

CELOK a fenntarthato és fejl6d6 kozétkeztetés érdekében:
- irdnymutatas a kozétkeztetés fejl6édéséhez, megujulasdhoz,
- afenntarthatd kozétkeztetés népszer(sitése,
- akozétkeztetés minGségének javitasa, fejlesztése,
- akozétkeztetés népszer(sitése, tdrsadalmi megbecsiiltségének javitasa,
- arovid ellatasi lanc, és a hazai friss alapanyagok felhasznalasdnak népszerUsitése,
- bio és 6ko alapanyagok népszer(sitése
- amodern ételkészitési technoldgidk megismerése, technoldgidk fejlesztése,
- az évszakokhoz és szokdsokhoz kot6d6 ételek megismertetése,
- az étkezési kultura fejlesztése,
- azigényes talalds bemutatasa,
- aversenyre nevezGk szakmai tovabbképzése és fejlesztése,
- akozétkeztetésben dolgozdk csapatmunkajanak fejlesztése,
- kiprobalt receptek és technoldgidk megismertetése,
- aszakmai 6sszefogas és egylttm(ikodés erdsitése.

1. NEVEZESI KATEGORIAK

Nevezni harom, az alabb részletezett kategdriaban lehet.

Kategdria Kategdria Alapkovetelmények
szama megnevezése

1. Gyermek- és 11-14 éves korcsoport szamara készitett ételek a 37/2014.
didkétkeztetés (Iv.30.) EMMI rendelet figyelembevételével

2. Intézményi feln6tt | Intézményi felnétt, szocialis, id&s
kozétkeztetés és beteg ellatasban talalt ételek

3. Munkahelyi Munkahelyi, vallalati, Gzleti étkeztetés
vendéglatas

2. KATEGORIANKENT A VERSENYZO CSAPATOKROL

2.1. CSAPAT
Kategdria Kategodria Versenyz0 csapat Osszetétele
szama megnevezése

1. Gyermek- és 1iranyitd + 1 szakacs + 1 segit6
didkétkeztetés

2. Intézményi feln6tt 1iranyitd + 1 szakacs + 2 segit6
kozétkeztetés

3. Munkahelyi 1iranyitd + 2 szakacs + 1 segit6
vendéglatds

2.2. KEPESITES



Csapattagok Elfogadott képesités/ gyakorlat

irdnyitd/coach élelmezésvezetl, vagy vendéglatod-ipari lzletvezet6, vagy
kozépfoku vendéglatd-ipari szakképesités, vagy
5 éves kozétkeztetés iranyitdi gyakorlat

szakacs szakdacs vagy kozépfoku vendéglaté-ipari szakképesités, vagy
5 éves kozétkeztetési f6z6gyakorlat

segit6 képesitési kotottség nincs, lehet szakacs vagy tanuld, kisegit6é
munkatars is

Az el6dontGben és a dont6ben az ételkészitést a szakacs(ok) és a segit6(k) végzik, abban az
irdnyité tevékenyen nem vesz részt. Ennek megszegése pontlevondssal, vagy a versenybdl vald
kizadrassal jar. A f6zés és a tdlalas soran, az irdnyitd szébeli szakmai tdmogatast, iranymutatast
adhat csapattarsainak, a zsdri altal meghatarozott helyrél, mikzben jegyzeteket, feljegyzéseket
és orat hasznalhat. Munkdaja nem lehet a sziikségest meghaladdan figyelemelterel6, és nem
zavarhatja a versenytarsakat, nem vonhatja el a figyelmet. Az irdnyité tevékenységét a konyhai
zsdri figyeli és a konyhai 6sszmunkaban értékeli.

A csapatok felkésziilését mentorok segithetik, mar a nevezés kidolgozasanak fazisaban is.
Mentort kérésre a szervezdk is biztositanak a csapatoknak. A zsliri a mentorokkal kiilon
felkészit6 alkalommal egyeztet a pontos elvarasokrdl.

EtkeztetS cégenként, konyhanként tobb csapat nevezhet, akar tobb kategdridban is. Nevezési
el6feltétel, hogy a konyhanak legalabb 80%-0s Nébih mingsitéssel kell rendelkeznie.

Alkalmilag, a versenyre szervezddott csapatok is nevezhetnek. Esetiikben szintén elvaras,
hogy be kell adniuk egy olyan kdzétkeztet6 f6z6konyha tamogatasat, amelynek legutolsd Nébih
mindsitése legalabb 80%-os.

A verseny sordn a csapat tagjainak cseréjét minden esetben jelezni kell a zsGrinek, indoklassal.

3. ALAPANYAGOK ES MENUSOR

Az 1. KATEGORIABAN

Nevezés meniisora Alapanyagkoltség Kotelez6 alapanyagok
netto Ft
Hazai termelésd(, el6allitasu:
Két fogasbal all. makai voréshagyma,
Ennek variacioi lehetnek: sargarépa,
a.) leves + f6étel zeller,
b.) el6étel + fGétel 850,00 Ft z6ldpaprika,
c.) féétel + desszert paradicsom,
tejfol,
mélyalmos tojas,
szilva




A 2. KATEGORIABAN

Nevezés meniisora Alapanyagkoéltség Koételez6 alapanyagok
netto Ft
Hazai termelési, elGallitasu:
Harom fogasbal all: makai voréshagyma,
Leves: gulyasleves sargarépa,
FGétel (gulyashoz illeszthetd) zeller,
és desszert 1050,00 Ft z6ldpaprika,
paradicsom,
tejfol,
mélyalmos tojas,
szilva

A 3. KATEGORIABAN

Nevezés meniisora Alapanyagkoltség | Kételez6 alapanyagok
netto Ft
Hazai termelésd, el6allitasu:
Harom fogasbdl all, ennek variacioi: makai voroshagyma,
sargarépa,
a.) leves, zeller,
fGétel, (1 haselem, 1 martas, 1 salata, 2 koretelem) 1250,00 Ft zéldpa.uprika,
desszert, paradicsom,
tejfol,
b.) elGétel, mélyalmos tojas,
fGéétel (1 huselem, 1 martas, 1 salata, 2 koretelem) szilva
desszert

3.1. Mindharom kategdriaban elvaras, hogy az egyik fogas esetében, amelybe a desszert nem
szamit bele, kotelez6 egy husmentes fogas bemutatasa. Tovabbi elvaras, hogy legalabb egy
(kotelez6, vagy valasztott) alapanyag KME-védjegyes termék legyen, valamint egy zoldség
vagy gylimolcs, vagy a felhasznalt tojas oko- vagy bio mindsitéssel rendelkezzen.

( A KME védjeggyel elldtott termékek listdjat mellékeljiik)

3.2. KOTELEZO ALAPANYAGOK

Makéi voroshagyma, sargarépa, zeller, zoldpaprika, paradicsom, tejfél, mélyalmos tojas, szilva.
A kiirdsban megnevezésre kerilt alapanyagok felhasznalasa kotelezé.

A gulyds elkészithet6 husmentes valtozatban is. Ha a gulyashoz hast kivannak hasznalni, az lehet
szabadon valasztott allat hisa. Amennyiben a gulyast marhahusbdl készitik, csak a szlirkemarha
hids megengedett.

Az alapanyagokat (a nevezési dokumentacid részeként) a szervezdk bearaztdk. A
kalkulaciot ezeken az darakon kell elkésziteni. Felhasznalhatd egyéb alapanyag is,

azonban a meni ara nem haladhatja meg a kategérianként kiirt nettd 6sszeget.

Az 1. kategoéridban kotelez6 megfelelni a 37/2014.(1V.30.) EMMI rendeletben
foglaltaknak.

3.3. TILTOTT ALAPANYAGOK



- édesitGszer, édesitGszert tartalmazé 6sszetett alapanyag,
- izfokozd, hozzdadott izfokozot tartalmazé Osszetett alapanyag,
- élelmiszer szinezék, élelmiszer szinezéket tartalmazé dsszetett alapanyag

A kotelez6 alapanyagokon kivil a tiltds betartasdval tovabbi barmely, els6sorban hazai
élelmiszer felhasznalhatd. Az alapanyagok szarmazasat a zs(ri kiilon ellenérzi, és pontozza.
El6nyt jelent a hagyomanyos alapanyagok kreativ felhasznalasa.

3.4.TILTOTT KONYHAI ESZKOZOK

Az 1. és 2. kategdridban nem haszndlhatok az ételkészitéshez az aldbbiak:
vakuumgép,
sous-vide keringet6,
airbrush compressor,
fagylaltkészit6 gép,
pacojet,
fustolg,
thermomix,
csokoladé temperalo,
holdomat,

Isi habszifon, szifon,
molekularis szett.

A 3. kategoriaban tiltott konyhai eszkdz nincs.

5. FOZESI, ETELKESZITESI IDO
1. kategoéria Gyermek- és diakétkeztetés — iskolas korcsoport  3:00 éra

2. kategoéria Kozétkeztetés - feln6tt korcsoport 3:00 6ra
3. kategdria Munkahelyi étkeztetés 4:00 dra

6. NEVEZES (amely egyben selejtezd)

NEVEZESI HATARIDO: 2025. aprilis 30.

a4

A nevezés ingyenes, de tamogato kozétkeztet6 f6z6konyhahoz kététt, amit meg kell nevezni.
A nevez6 csapatok a receptjeik felett 6nmaguk rendelkeznek. A nevezés megkiildésével
egyidejlileg hozzajarulnak ahhoz, hogy a versenyszervez6k az ételek leirasat és fotdjat, a
versenyz6k ismertetését, a verseny dontGjét kovetben téritésmentesen terjesszék, vagy kozzé
tegyék.

A nevezési szandékot kosz@kozszov.hu e-mail cimen sziikséges jelezni a KOZSZOV részére.

A nevezési szandék megérkezése utan a szervez6k megkiildik a megadott cimre a nevezési
dokumentdciét. Ennek pontos és maradéktalan kitoltésével, tovabba a mellékletekkel egyiitt, a
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nevezési hataridén belll torténé megklldésével fogadjdk be ténylegesen a szervez6k a
nevezést.

A nevezés ezen szakaszdban szakmai értékelésre nem keril sor. Amennyiben a nevezés megfelel
a formai koévetelményeknek, és tartalmaz minden el8irt dokumentum mellékletet, akkor a
szervez6k elfogadjak azt, amir6l a megadott cimre kiildott levélben értesitik a versenyz6
csapatot. Ezzel a csapat az el6dontGbe jut.

A nevezésben jeldini kell a felkésziiléshez igénybe vett szakmai mentort, szakmai segit6t, vagy
azt, hogy ebben a szervez6k tamogatdsat kérik.

7. AVERSENY MENETE

A verseny 3 fordulds:
1. SELEJTEZO, amely 2025.05.31-ig lezarul
2. ELBDONTO, 2025 szeptemberétsl novemberig
3. ORSZAGOS DONTO, 2026. marcius (SIRHA)

7.1. SELEJTEZO 2025.05.31-ig
A selejtez6 a nevezések formai és tartalmi kbvetelményeinek atvizsgalasabal all:
e kotelez6 nevezési adatok,
e csatolanddé dokumentumok megléte,
e felhasznalt keretosszeg,
e kotelez6 alapanyagok,
e kinalati elemek megléte.
Pontozas nem torténik, megfelelt és nem megfelelt értékelés zajlik.

Szabalytalan, vagy hidnyos nevezés esetében a csapatokat a zs(iri egy alkalommal, hataridével
hidnypotlasra kéri fel. A hataridén bellil megkildott hidnypdtlast Ujra megvizsgaljak és
dontenek a csapat tovabbjutasardl.

A tovabbjutott csapatokat a szervez6k 2025. junius 16-ig tajékoztatjak az el6dont6 id6pontjardl
és helyszinér6l, a versennyel kapcsolatos tovabbi tudnivalokrél. Az el6dont6 helyszinérél a
szervezBk el6zetesen egyeztetnek a csapatokkal.

Varhato, a nevezésekhez késébb igazitott helyszinek: Budaors, Debrecen, Pécs.

7.2. ELODONTO 2025. &sz
Az el6dontbkre 2025 6szén keril sor, hétvégi napokon.
o Az ételek elkészitéséhez a versenyz6k az 6sszes alapanyagot maguknak biztositjak.
e Régids el6dontbk helyszinei Budadrs, Debrecen és Pécs.
e A helyszinen rendelkezésre allé eszkozdkkel kell elkésziteni a meniisort 10 adagban.
o Arendelkezésre all6 id6 — kategdriatdl fliggéen — 3, illetve 4 6ra, mely magdban foglalja
a talalasi id6t is.
o Az ételekkel szemben tamasztott kévetelmény, hogy a vonatkozé élelmiszerbiztonsagi
szabdlyok betartdsa mellett, adott id6 alatt, nagyobb létszamra, kozétkeztetésnek
szamité mennyiségben is elkészithetd és talalhaté legyen.



o Az elkészitett ételeket a szervez6k és a szakmai tdmogatdk altal delegalt szakért6kbdl
allé zsdri biralja, melynek soran szempont a nevezés és a kivitelezés egyezfsége: a
technoldgia, az Ujszerliség, a kalkuldcid, az elkészitési id6, a kozétkeztetésben
kivitelezhet8ség, a talalds, az iz és tovabbi érzékszervi megfelelés.

e A konyhai munkat szakmai zs(iri fellgyeli és biralja.

7.3. ORSZAGOS DONTO 2026. marcius (SIRHA)

A dont6be jutott csapatoknak lehetdségiik van a nevezések modositasara az el6dontékben
tapasztaltak alapjan 2025 december 15-ig. A teljes menisor cseréje azonban nem
megengedett.

Az el6dontSk sordn elért pontszamok alapjan a kategéridban a legmagasabb pontot elért
csapatok keriilnek az orszagos dontébe.

2026. januarjaban nyilvanos online konferencian sorsoljak ki a szervezdk a rajtidépontokat.
Ekkor minden csapat megismeri a sajat versenynapja datumat, a rajtszamat és a konyha-box
szamat, amelyben versenyezni fog.

A verseny a 2026-o0s SIRHA Budapest élelmiszeripari és HoReCa szakkidllitason , nyilvanosan,
kozonség el6tt zajlik, melynek részleteir6l a versenyz6k id6ben tajékoztatast kapnak. A
versennyel parhuzamosan szakmai konferenciat is szerveziink, ezzel is tdmogatva a verseny
szakmai tovabbképzésre vonatkozo céljat.

A dont6t a csapathoz tartozd kisérGk, szurkoldk, tamogatdk, csaladtagok el6zetes jelzés és
egyeztetés alapjan ingyenesen latogathatjak.

A dontGbe jutott csapatok tovabbra is igényelhetik a szervezdk altal biztositott felkészit6
mentor tamogatdsat, és a szervez6ktdl minden segitséget megkapnak a verseny folyamatanak
megismeréséhez. A felkésziilés alatt lehetGségiik lesz meglatogatni és megismerni a
versenykonyhat, valamint az el6z6 versenyekrdl készilt videdfilmeket is.

Az orszagos dontében lef6zendé mennyiség: 30 adag.

A versenymeniibél 16 adagot tdnyérban talalnak (14 adag a kostoldzs(iri szamdra, 1 adag
fotdzasra, 1 adag Nébih laboratériumi vizsgdlathoz) és 14 adagot chafingbe a kdstoldkdzonség
szamara kiadagolva kinalnak.

A véglegesitett és megkiildott versenydokumentacid alapjan az orszagos dontében az
alapanyagot a versenyz6k maguknak biztositjak.

A f6zésre és az elkészitett ételek zs(ri elé talaldsdra az orszagos dont6ben is — kategdriatdl
fuggden — 3, illetve 4 6ra all rendelkezésre. A talalashoz hasznalhaté tanyérokat a szervezék
biztositjak, azok listajat és bemutato fotdit 2.sz. melléklet tartalmazza.

Az orszagos dontordl kiadvany késziil, melyben a dont6be jutott csapatok bemutatasa mellett,
a versenyen szerepl6 receptek, ételkészitési, talalasi leirdsok, ételek hétkoznapi tdlalasi és
verseny tdlalasi fotdi szerepelnek.

8. DJAK

Az el6ddntbben és az orszagos dontbben egyarant szamos értékes dij, kilondij talal gazdara a
szervez6k és a tamogatodk felajanlasaban.

Az orszagos dontGben az egyes kategoéridkban (1., 2., 3.) arany, ezlst és bronz fokozatot
hirdetlink, tovabba a kozonség szavazata alapjan minden nap dijazzuk az adott versenynap
legjobb menijé.



DIJAZAS/PONTOK ELOSZTASA AZ ORSZAGOS DONTOBEN

A versenyen az elért pontok alapjan a kovetkezd dijakat osztjuk ki.
e 90-100 pont: arany fokozat és oklevél

e 80-89 pont: ezlist fokozat és oklevél

e 70-79 pont: bronz fokozat és oklevél

e 30-69 pont: oklevél

9. ERTEKELES

9.1. Ertékelés a selejtez6ben
A kiiras pontos betartasa.

9.2.Ertékelés az el6dontSkben (2025 6s2)

Alapanyag-kezelés

Az alapanyagok szakszer(i kimérése, taroldsa, jelolése, nyomon kovetése. A jelolési
kotelezettségnek vald megfelelés. Az alapanyagok a szervez6k altal megengedett
el6készitettségi foknak megfelel6en, a versenyzd altal meghatarozott logikai rendben legyenek
csoportositva tarolva.

Szamla masolat az alapanyagokrél.
0 -5 pont
Konyhai higiénia és élelmiszerpazarlas
Munka kozbeni rend, higiénia (személy, kérnyezet, élelmiszer). A fellletek tisztantartasa, az
eszkozok szakszerl hasznalata, a h(tott élelmiszerek megfelel6 taroldsa és a
keresztszennyez&dések elkeriilése.
Takarékos ételkészités és elkertlilhets élelmiszerpazarlas.
0-15 pont
Helyes technoldgia, szakmai felkésziiltség
Munkavégzési készségek: dsszeszokottsag, gyakorlottsdg. A munkavégzés soran ergonomikus
munkaterulet kialakitasa.
Helyes technolégia alkalmazasa: gépek és eszk6z6k szakszer(i haszndlata.
Munkafolyamatok/Munkaszervezés, Coach munkaja.
0-10 pont
Ujszeriiség, kreativitas
Az alapanyagok felhasznaldasanak otletessége, Ujszerlisége, kreativ 6sszeallitasok és talalasok.
Ujszer( konyhatechnoldgia alkalmazésa.
0 - 10 pont
iz, harmodnia
A késtolas sordn az izek harménidban legyenek, a tulzott fliszerhasznalat kertilendé.
Az étel 6sszedllitasanal az izek és a texturak emeljék a fogyasztas élményét.
0 - 50 pont
Talalas
Pontos, izléses, szinben és megjelenésben harmonikus, tiszta talalds.
A talalasi id6 betartdsa. 2 perces csUszas engedélyezett. 2-5 perces cslszas pontlevonassal jar.

5 percen tuli csuszdas pontlevonassal és az aznapi talalasi sorrend végére keriléssel jar.
8



Engedélyezett a menikartya készitése a fogyasztoi tajékoztatas okdan.
A szervez(6k altal meghatarozott tanyérokon feliil nem engedélyezett semmilyen mas kiegészité
eszkodz, nem ehet6 diszitGelem.

0-10 pont

El6dont6kben elérhetd: 100 pont.

Az alapanyag-kezelést, a higiéniat és az élelmiszerpazarlast, a helyes szakmai felkésziltséget a

konyhai zs(iri értékeli.
Az Ujszerlséget, a kreativitast, az izt, a harmoniat és a talaldst a kdstoldzs(iri értékeli.

9.3. Ertékelés az orszagos dontSben (2026. marcius, SIRHA)

Az orszagos dont6ben az el6z6 forduldban szerzett pontszamok eléviilnek, a csapatok teljes
értékelése megismétlédik. LehetG6ség van a donté el6tt 2026. janudr 5-ig a nevezések
pontositasara, valtoztatdsara. A teljes mendisor cseréje azonban nem megengedett.

A nevezések formai megfelelsége tovabbra is kovetelmény.

Alapanyag-kezelés

Az alapanyagok szakszer( kimérése, tarolasa, cimkézése. A jel6lési kotelezettségnek valo
megfelelés. Az alapanyagok a szervez6k altal megengedett el6készitettségi foknak
megfelelGen, a versenyz6 altal meghatarozott logikai rendben legyenek csoportositva tarolva.

Szamla masolat az alapanyagokrol.
0 -5 pont
Higiénia és élelmiszerpazarlas
Munka kozbeni higiénia (személy, kornyezet, élelmiszer, technoldgia). A fellletek
tisztantartasa, az eszk6zok szakszer(i hasznalata, a hiitott élelmiszerek megfelel6 tarolasa és a
keresztszennyezddések elkeriilése.
Takarékos ételkészités és elkeriilhetd élelmiszerpazarlas.
0-15 pont
Helyes szakmai felkésziiltség
Munkavégzési készségek: dsszeszokottsag, gyakorlottsdg. A munkavégzés soran ergonomikus
munkatertlet kialakitasa.
Technolégia: gépek és eszkdzok szakszer( hasznalata, technoldgiak megfelel6 alkalmazasa.
Munkafolyamatok/Munkaszervezés, Coach munkaja.
0—10 pont
Ujszeriiség, kreativitas
Az alapanyagok felhaszndldsanak otletessége, Ujszer(isége, kreativ 6sszedllitasok és talalasok.
Ujszer( konyhatechnoldgia alkalmazasa.
0—10 pont
iz, harmoénia



A késtolas sordn az izek harménidban legyenek, a tulzott fliszerhasznalat kertilendé.
Az étel 6sszedllitasanal az izek és a texturdk emeljék a fogyasztds élményét.

0—50 pont
Talalas
Pontos, izléses, szinben és megjelenésben harmonikus, tiszta talalas.
A talaldsi id6 betartdsa. 2 perces csuszas engedélyezett. 2-5 perces cslszdas pontlevonassal jar.
5 percen tuli csuszds pontlevondassal és az aznapi talalasi sorrend végére keriléssel jar.
Engedélyezett a menikartya készitése a fogyasztoéi tdjékoztatas okan.

A szervez(6k altal meghatarozott tanyérokon feliil nem engedélyezett semmilyen mas kiegészité
eszkoz, nem ehet6 diszitGelem.

0-10 pont

DontSben elérhet6: 100 pont.

Az alapanyag-kezelést, a higiéniat és élelmiszerpazarlast, a helyes szakmai felkésziiltséget a

konyhai zs(iri értékeli.
Az Ujszerlséget, a kreativitast, az izt, a harmoniat és a talaldst a kdstoldzs(iri értékeli.

Zaradék

A versennyel kapcsolatos kérdésekkel a szervez6k keresheték.

KozétkeztetSk, Elelmezésvezetbk Orszagos Szovetsége (KOZSZOV) nevében:
Zoltai Anna (tel: 30-499-1805, e-mail: zoltai.anna@kozszov.hu

Végh Tamas (tel: 20-852-7699, e-mail: vegh.tamas@hungast.hu
Némedi Jozsef (tel: 30-459-6570, e-mail: nemedi.jozsef@kozszov.hu

Az érdekl6dbket a levelikben megadott telefonszamon a szervez6k visszahivjak, vagy a
megadott e-mail cimre valaszt irnak.

A KOSZ 2025-2026 versenyen valé részvételhez eredményes felkésziilést és sok sikert kivannak
a szervezok!

Budapest, 2025. januar

Zoltai Anna sk Krivacs Andras sk Dr. Nemes Imre sk
a KOZSzOV elndke az MNGSZ elndke a Nébih elndke
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Mellékletek

Nevezésilap
Alapanyag kalkulacio sablon
KME termék lista (forrds Nébih)

Nevezési lap

A csapatot indit6 | N€ve

vallalkozas,

intézmény sth.* | (ime

1./a

Verseny
kategoria
megnevezése
(1.2.3)

1./b.

A csapat
szamara elényos
elédonto
helyszin
(Budaors, Pécs,
Debrecen)

A csapat neve

neve

A tamogato

a4

fé6z6konyha cime

napi ebéd adagszam

a4

A f6z6konyha altal ellatottak,
intézmény(ek)
(négyzetben X-szel jeldlve)

O gyermekjoléti szolgaltatas

O 6voda

[ altalanos és kdzépiskola

[ apolast, gondozast nyujté intézmény
O bentlakdsos intézmény

O munkahelyi vendéglatés

Cim, e-mail cim, amelyre a versennyel
kapcsolatos értesitéseket varjak

Versenyz6k 1. | irdnyito neve

11




beosztasa

telefonszama

2/a

szakacs neve

beosztasa

telefonszama

2/b

szakacs /segitd
neve

beosztasa

telefonszama

segitd neve

beosztasa

telefonszama

tartalékos
versenyz0 neve

beosztasa

telefonszama

A meniisor
megnevezése

77 7

El6é

tel / leves

77 7

FGétel

Desszert

*Amennyiben megnevezhetd
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A nevezéshez mellékelt dokumentumok felsoroldsa
(tradicionalis és modern ételek receptje, elkészitési- és talalasi mddja, modern ételek
kalkulacidja, szakképesitési igazolas, f6z6konyha fotdk, egyebek)

1. f6z6konyha tdmogato nyilatkozata

2. 1 adagra kalkuldlt beszerzési nettd nyersanyagkoltség szamitas
3. el6étel receptje és leirdsa

4, f6étel receptje és leirdsa

5. desszert receptje és leirasa

6.

7.

8.

9.

10.

Jelen nevezési lap kitoltésével és megkildésével hozzdjarulunk ahhoz, hogy a verseny
dont6jérdl készilt kiadvanyban a versenyre nevezett receptek, ételkészitési leirasok, ételfotdk,
tovabba a versenyz6krél késziilt fotdk és életrajzok megjelenjenek.

alairas
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