Neurokognitiv zavarok patkany modelljének létrehozasa magas zsir- illetve
fruktoztartalmu diétaval indukalt 2-es tipusu diabétesz komorbiditasaként. A modell
tesztelése kiillonbozo fiziologiai, farmakologiai és magatartasvizsgalatokban

A projekt nem szakmai jellegli 6sszefoglaloja

Mind az id6skori cukorbetegség (2-es tipust diabétesz), mind pedig a memoriavesztéssel jaro
betegségek (demenciak, mint példaul az Alzheimer-kor) az emberiség jelentds részét érintik.
Mindkét betegség az ¢€letkor elérehaladtaval jelentkezik, ezért az atlagéletkor ndvekedésének
koszonhetéen a regisztralt betegek szama oriasi mértékben novekszik. Ezek a betegségek
jelentds terhet jelentenek a betegségben szenvedd egyénre, annak kornyezetére illetve a
tarsadalomra nézve egyarant. A mai napig nem all rendelkezésiinkre megfeleld gyogymod
sem a 2-es tipusu cukorbetegség sem pedig a demencidk kivédésére. A gydgymdd
megtalalasat nagymértékben neheziti, hogy nem all rendelkezésiinkre olyan allatmodell,
amely megfelelden modellezi a human megbetegedéseket. Szamos tanulmany eredményi
alapjan feltételezhet6 a 2-es tipust cukorbetegség és a kiilonb6z6 neurokognitiv zavarok kozti
ok-okozati kapcsolatot. Ezért projektiinkben olyan laboratoriumi patkanymodell 1étrehozasat
tliztiik ki célul, ahol az allatok magas zsirtartalmu taplalék ill. fruktéz fogyasztasanak hatasara
a 2-es tipusu cukorbetegség tiineteit produkaljak. A diabéteszes allatcsoport kognitiv
teljesitményét tovabba kiilonféle magatartasi tesztekben vizsgaljuk, melyek soran az allatokat
nem ¢éri fajdalom vagy maradandd karosodés. Az éllatokat a kisérletek kezdete eldtt kézhez
szoktatjuk, hogy ezzel is csokkentsiik az allatok természetes félelmébdl adodo, emberi jelenlét
okozta stressz hatasokat. A diabéteszes demencia-modell sikeres beallitdsdt kovetden a
magatartasi teszteket farmakologiai kezelésekkel egyiitt megismételjiik gyogyszerfejlesztési
céllal. A farmakologiai kezelések legfeljebb tliszurasnyi fajdalommal jarnak, a kezelés soran
alkalmazott vegyiiletek nem mérgezdek €s nem jarnak hosszatavi negativ hatdssal az allat
egészségére ¢€s ¢Eletmindségére nézve. A projekt teljes iddtartama alatt 108 patkany
kisérletbevondsat tervezziik. A tervezett csoportlétszamokat eldzetes statisztikai elemzéssel
hataroztuk meg, ezzel is minimalizdlva a kisérletekhez sziikséges allatszamot. A felhasznalt
allatoknak megfeleld tartdsi koriilményeket biztositunk. A projekt folyaman az allatok
egészségi allapotat folyamatosan ellendrizziik (pl. heti tomeg és vércukorszint mérés) és
eredményeinket statisztikai tesztekkel elemezziik, biztositva azt, hogy az allatok a lehetd
legrovidebb ideig vegyenek részt a kisérletben. A projekt végeztével az éllatokat kiméletes
eutanaziaban részesitjiik. Az allatok gondozasaban és a kisérletben résztvevd személyek
megfeleld képzettséggel rendelkeznek az allatokkal valé bandsmod terén. Eredményeink
hozzédjarulnak a 2-es tipusu diabétesz €és a demencidk kapcsolatinak feltarasahoz, illetve
fontos informéciokkal szolgilnak ezen egymassal Osszefliggd betegségek hatékony
kezelésének megtalalasdhoz.



