Kor-, nem- és testosszetétel-fiiggo eltérések a corticotropin/urocortin rendszer centralis
energetikai hatasaiban

A projekt nem szakmai jellegli 6sszefoglaloja

Emldésokben és emberben a testtdmeg hosszi tavu szabdlyozdsdban két f6 tendencia
figyelhetd

meg: a kozépkortiak elhizasra hajlamosak, ezzel szemben az idések jelentds fogyasra, az
izomzat nagyfoka sorvadasara mutatnak hajlamot. A kozépkoruak elhizasa szdmos kronikus
betegséggel hozhatd Osszefliggésbe, mint pl. 2-es tipusu cukorbetegség, magas vérnyomas,
magas koleszterinszint vagy sziv- és érrendszeri betegségek. Az i1ddskortiak izomzat
csOkkenése tobbek kozott a vazizom gyengeségével, fokozott csontritkuldssal, gyakoribb
(jellemzden csip6taji) csonttdrésekkel, felfekvés hajlam novekedésével, csokkent
¢letmindséggel ¢és emelkedett haldlozasi mutatokkal jar. Mivel az emlitett jelenségek
emlésokben is megfigyelhetdek, hatteriikben komplex kdzponti idegrendszeri szabdlyozasi
eltérések feltételezhetdek, melyek a mai napig nem ismertek teljes részletességgel. Ezen a
téren, eldzetes adatok jelentds mértékli nemi eltérésekre is utalnak.

A jelen projekt célja, hogy feltarja a testtomeg-csokkentd hatdsu (és a stressz valaszban is
kulcs szerepet jatszo) centrélis corticotropin/urocortin rendszer szerepét a kozépkort elhizas,
illetve Oregkori étvagytalansdg és koros fogyas kialakulasaban. Kisérleteink célja, hogy
megismerjlik az agyi corticotropin/urocortin rendszer életkor-, nemés taplaltsagi allapot-fiiggd
hatasait. A kisérlet tervezett idotartalma alatt (5 év), amely sordan 3750 him és ndstény Wistar
patkanyt kivanunk felhaszndlni. A patkanyokat a Magyarorszagon érvényben 1év6 szabélyok
szerint tartjuk és tobbek kozott statisztikai

modszerek segitségével toreksziink szdmuk minimalizalasara. A kisérlettervezés széleskorii
szakirodalmi ismereteken alapul, a 3R szabaly figyelembevételével.

Minden sebészeti beavatkozast (agykamrai kaniil beépitése, biotelemetrids radidfrekvencids
ado hasiiregbe, EKG elektrod bor ala torténd valod beépitése, ozmotikus minipumpa nyak bore
ala torténd Dbeépitése) mély altatdsban torténik, ligyeliink az operacio koriili
fajdalomcsillapitasra is, valamint antibiotikum kezelést is végziink, hogy a lehetséges
fertézéseket megeldzziik. A kisérleti modszerekhez az allatokat korabban hozzaszoktatjuk. A
kisérletek végeztével a patkdnyokon érzéstelenitéses tlaltatast alkalmazunk, igy semmilyen
szenvedésnek nincsenek kitéve. A kisérletek soran a kisérleti allatokat mérsékelt artalom éri, a
zsiros tapon, illetve csokkentett kaloria tartalmu diétan torténd hosszu tava tartas, illetve a
miitéti beavatkozasok kovetkeztében. Feltételezziik, hogy a corticotropin/urocortinok rendszer
hormonjai €s receptorai az életkor eldrehaladtaval markans hataserdsség valtozasokat
mutatnak, mely 0sszhangban all az emlitett kdzépkort elhizés, és iddskori izomzatvesztés
jelenségével. Korabbi tapasztalataink alapjan feltételezziik azt is, hogy az elhizott allatokban
az étvagycsokkentd anyagcesere fokoz6 anyagok hatdsa csokken, illetve az oregedéssel jard
szabalyozasi valtozasok kialakulasa felgyorsul. Ezzel szemben a sovany allatokban az
étvagycsokkentd anyagcsere fokoz6 anyagok hatdsa megtartott, illetve az Sregedéssel jard
szabalyozasi valtozasok kialakuldsa lassul. Ezek a kutatasok olyan ismereteket tarhatnak fel,
amelyek a jovében hozzajarulhatnak 0j terdpids, illetve a megeldzést szolgaldo célpontok
azonositasdhoz, az elhizast, illetve az oregkori koros fogyast célzo kezelési modszerek
kifejlesztéséhez.



