Kozponti idegrendszeri (pszichiatriai, neurologiai, neurodegenerativ és idegi fejlodési)
betegségekben alkalmazhat6 gyogyszerek kutatasa-fejlesztése

A projekt nem szakmai jellegii 6sszefoglaléja

A projekt célja kézponti idegrendszeri eredet(i betegségekben alkalmazhato gyogyszerek kutatdsa és
fejlesztése kulonos tekintettel a kiillonbdzé eredetli tanulasi/emlékezési zavarokra és az idegi
fejlédési betegségekre. A tanulds és emlékezés zavara jellemzé pl. az Alzheimer-kérban vagy egyéb
elbutuldssal és gondolkoddsi zavarokkal jaré 3dllapotokban. A kiilénboz6 eredetl demencidk
sulyosbodé jelleg(i allapotok, melyek végiil a beteg teljes leépiiléséhez és haldldhoz vezetnek. A fenti
dllapotok kezelésére jelenleg rendelkezésre allo gyogyszerek hatekonysaga nem kielégito. A betegek
szakszer( dpoldsa jelentds kihivds, mely nagy terhet ré a csalddokra és az egészségbiztositdkra is.

Az autizmus spektrum betegség egy gyakori, valtozatos megjelenésli idegi fejlédési zavar. A
betegséget a teljes személyiséget athato tarsas viselkedési és kommunikdcids problémak, kérosan
ismétl6dé mozgdsok és korlatozott, besziikilt gondolkoddsi mddok jellemzik. A stlyosabb

autizmussal él6k gyakran képtelenek a beilleszkedésre és 6nall6 életvitelre, igy specidlis oktatasuk,
ellatasuk nagy teher a csalddoknak és a tarsadalomnak. Az autizmus gydgyszeres terdpids lehetdségei

erdsen limitaltak: a kozponti tinetek kezelésére nem &ll rendelkezésre gyogyszer.

Jelen projekt célja, hogy ragcsdlékon (egér, patkdny) végzett vizsgélatok segitségével olyan
gyogyszereket kutasson és fejlesszen, amelyek a fenti betegségek tiineteinek enyhitését, esetleg a
betegség gyogyitasdt szolgdljdk. A gydgyszer kutatds-fejlesztés folyamata meglehetésen
hosszadalmas (akar 15 év), igy a projektengedély 5 éves id6tartama alatt redlis esély
gybgyszerjeldltek azonositasara van, melyek a késébbiekben emberi kiprébélasra is keriilhetnek.

Kisérleti mddszereinket, gy valasztottuk, hogy azok az allatok szamara a legkevesebb fajdalmat,
félelmet és egészségkdrosodast okozzdk, ugyanakkor nagy valdszintséggel kielégit6 eredményre
vezessenek. Alkalmazott modszereink a felhasznalt allatfajok élettani és viselkedési sajatsagain
alapulnak (pl. helyfelismerés, ultrahangos kommunikécié). A tanuldsi folyamatok djszerd
modszereinek alkalmazdsa (pl. Erint6képernyds tanuldsi  rendszer) az emberi beavatkozas
minimalizdlasdhoz és ez altal az allatokat érd stressz és diszkomfort redukdldsdhoz vezetnek. A
projekt keretében bedllitott betegség modelljeink (prenatdlis autizmus modell, agyi infarktus) és a
humén diagnosztikaban is alkalmazott az agy fizioldgiai mikddésének monitorozasara alkalmas
eljardsok (magneses rezonancia képalkoto, elektroenkefalogram) hozzéjérulnak a fenti betegségek
alaposabb megértéséhez és igy a kialakulo gydgyszerkezelés szempontjabdl igéretes célpontoknak
beazonositasdhoz.

Modszereink legtobbszor enyhe (szocialis interakcié, motoros aktivitds, tanuldsi feladatok), mig
néhany esetben mérsékelt silyossédguak (gyenge aramiités, korlatozott taplalékbevitel, miitét
végzése). Mutéti beavatkozdsaink (pl.: agyi elektréda vagy telemetrids add beliltetése, agyi
vérkeringés datmeneti korldtozdsa) esetében az dllatok szenvedésének enyhitése céljdbol
érzéstelenitést, fajdalomcsillapitdst és antibiotikum kezelést alkalmazunk. Vizsgalatainkban az
allatokat ér6 esetleges karos hatas, szenvedés, diszkomfort csékkentése érdekében a projektben
hozzdért6, megfelel8 szamu és képzett személyzet m(ikddik kozre, akik mindannyian rendelkeznek a
szilkséges jogositvannyal. Az eljardsok sordn az dllatok gondozdsa és elhelyezése kielégiti az adott
allatfaj élettani és etoldgiai sziikségleteit. Az dllatokat allatfajonként kiilon helyiségekben elkiilonitve,
csoportosan, lehetSleg stresszmentesen, csékkentett fényerd és zajszint mellett tartjuk, valamint
kornyezetgazdagitast (fészekanyag, ragcsafa, buvéhely) alkalmazunk. Az allatok egészségi allapotat,
jollétét napi rendszerességgel, figyelemmel kisérjik—Osszességében a projektben 30000 db/5 év
patkanyt és 60000 db/5 év egeret kivdnunk felhaszndlni. Az igényelt éllatszédm a fenti betegségek
kezelésére alkalmas gyogyszerek azonositasat szolgalo nagyszamu kisérlet végzéséhez sziikséges.



