Elhizas indukalta cukorbetegség modell beallitasa, valamint antidiabetikumok
vizsgalata id6sodé patkanyokban

A projekt nem szakmai jellegii 6sszefoglaléja

Az eletmoddal. elsdsorban az elhizassal dsszefiiggd cukorbetegseg (in. 2-es tipusi,
vagy nem inzulin fliggd diabetes) a magyar tarsadalmat, de Furdpat, Eszak-
Amerikat is jelentosen érinti. A betegség modellezésére nem allnak rendelkezesre
minden szempontbol kielegitd allatkisérletes modszerek. A jelenleg hasznalt
patkany allatmodellek vagy valamilyen meérgezo anyvaggal karositjak az inFulin
elvalasztasert felelos hasnyvalmingyet, vagy pedig eleve genetikailag olyan specialis
allattdrzseket allalmaznak, melvek érzeékenysege nagvsagrendekkel nagyobb a
betegséggel szemben a t6bbi patkanytirzshiz képest.

Az altalunk tervezett kronikus kisérletsorozatban egy olyan 2-es tipust cukorbetegseg
patkanymodellt terveziink megvalositani, amelvben - hasonloan a human
viszonyokhoz- a betegségre atlagos fogekonysaggal rendelkezd. 1dos6do
patkanyokban idéziink eld elhizast a tap kaloriatartalminak a jelentds emelésével

Mivel az utobbi iddben egyre gvakrabban meriil fel a gyani, hogy a cukorbetegség,
elsdsorban az agyban kialakulo inzFulinhatas cstkkends hozzajarul a mentalis
betegségek kialakulasahoz, ezért a kisérletsorozatban azt 15 vizsgaljuk, hogy az
elhizassal €s a cukorbetegség kialakulasaval parthuzamosan hogyan modosul a
kisérleti allatok memonaja és tajékozodasi készsége. Ezt adott idokdzinkent egy
vizi labirinfus teszten fogjuk vizsgalnid.

A cukorbetegség modell mellett két, jelenleg is hasznalt cukorbetegség elleni szer hatasat
i1s tesztelni kivanjuk. A metformin az egyik legrégebben a 2-es tipust cukorbetegség
kezelésére hasznélt gyogyszer, amelynek terdpids jelentdsége jelenleg is nagy, mig a
liraglutide az egyik leghjabb szer a kér kezelésére. A vizsgalatunk sordn a
projektben maximdlisan 64 db Sprague-Dawley laboratériumi patkdnyt terveziink
felhaszndlni 21 hetes idotartambaln.

A sziikséges cgyedszamot toreksziink a minimalisra csékkenteni, miszerint a kisérlet
tervezése jol atgondolt, irodalmi adatok alapjan az elhizdst biztosan kivalto
allatmodellt haszndlunk, az dllatok egészségligyi dllapotdt nyomon kévetjiik és
biztositjuk szamukra a jolétiikhoz szikkséges feltételeket. A finomitas elvét a kutatok
és gondozok megfeleld képzésével, a beavatkozasok soran az kisérleti allatok
mindenkor optimalis érzéstelenitésének és fajdalomesillapitasanak alkalmazasaval,
illetve a kisérlet gondos kivitelezésével, a végpontok koriiltekinté és pontos
betartdsaval valositjuk meg. Vizsgilatunk esetében a helyettesités mas modellek
bevonasaval nem valosithaté meg, mivel modelliink a az ¢lhizis talajan létrejové
cukorbetegség komplex, csak €16 szervezetben kialakulé folyamatat vizsgalja, A
projekt soran az allatokat érd drtalom Ggymint a szublingvalis vérvétel
(amelyeknek fajdalomcesokkentése nem sziikséges a beavatkozds rovid és enyhe
diszkomfortot okoz0 hatisa miatt ), csupén egy alkalommal, a kisérletsorozat clején
torténik. A naponta térténé szubkutan kezelés, amely artalom minden nap éri az
alatokat egyetlen tliszarasnyi enyhe fajdalommal jar illetve minden nap ugyanabban
az iddpontban végezziik ezzel is biztositva az dllatoknak a napi rendszerességet.

Az allatok allapotard] kiilinbdz6 mérésekkel szerziink informéciot, ezek a kovetkezok:
vérvétel, 1ajékozodasi képeség vizsgalat, cukorterhelési teszt, haskorfogat mérés,
heti rendszerességgel végzett testtdmeg mérés, Ezck a mérések nem jelentenck
kimondott stresszt az dllatokra, de az dltalanos napirendjitktdl eltér. A vizsgalat
soran egy allatbol valamennyi szilkséges szévet és szery Osszegylijtésre kertil, ezért
nem szilkséges a kisérletek megismétlése az cgyes szervek kiilén-kiilon gyljtéséhez



