Az amigdala magokba vetitd, asszociacios tanulas soran a feltétlen ingert kozvetit6é kéreg
alatti agyteriiletek és azok vetitéseinek anatomiai és élettani vizsgalata

A projekt nem szakmai jellegli 6sszefoglaloja

A veszélyhelyzet altal kivaltott félelmi allapot olyan viselkedési, €lettani €s hormonalis reakcidkat
eredményez, amelyet 0sszességében védekezési valasznak neveziink. Ez a komplex valasz segiti
az allat talélését. Nem meglepd, hogy az egy evolucidsan stabil stratégia, ha bizonyos helyeket,
jeleket, tajékozodasi pontokat az €l6lény Osszekapcsol a veszéllyel. Ez a tipusu asszociacios
tanulds amigdala-fiiggd, amely idegi struktura szerepe jol ismert az érzelmi allapotok
szabalyozasaban. Korabbi kutatdsok felderitett¢k azokat az idegi palydkat, amelyek olyan
informaciokat szallitanak az amigdaldba, amelyek ha G&sszekapcsolodnak a veszéllyel, akkor a
jovOben eldre tudjak majd jelezni a vészhelyzetet. Az azonban egyeldre ismeretlen, hogy milyen
idegi palyak szallitjak az informaciot a vesz€lyrdl. A korabbi munkakra alapozva, feltételezziik,
hogy ez az informéci6, amely a félelmi tanuldshoz elengedhetetlen, a kozépagy kozponti
sziirkeallomanyabol ered. A palyazatunk olyan elderedményeken alapul, amelyek feltartak
kozvetlen és kozvetett idegi palyakat a kozépagyi kozponti sziirkeallomanybol az amigdalaba. A
vészrol az amigdalaba vald informacio eljutasanak kulcsszerepe van a tanulasban, ezért azon
palyak feltarasa, amelyek ebben részt vesznek, dontd jelentdségliek a félelmi memorianyomok
kialakulasanak a megértésben.

A kutatomunka sordn az alabbi kisérleteket tervezziik:

1. Palyajelolési modszerekkel kivanjuk meghatarozni azon kéreg alatti agyteriiletek egymassal és
amigdalaval (bazolaterdlis és centralis amigdala) valdo Osszekottetéseit, melyek szerepet
jatszhatnak a veszélyt jelzd informécio amigdaldba valo eljuttatdsaban. Ehhez az egerek agyaba
mély altatas alatt jeloldanyagokat injektdlunk. A mitét utan az egerek fajdalomcsillapito- és
gyulladascsokkentd injekciot kapnak. Az egerek a miitétbdl felébredve 3-5 napig talélnek, ezutan
az agyukat szovettani modszerekkel elemezziik a vetitd palyak anatomiai jellemzése c€ljabol.

2. A vetitépalyak idegélettani jellemzése tuléld agyszeleteken. A kiilonbozd tipust gatld és
serkentd vetitd palyak szelektiv jellemzése érdekében a vizsgalando idegsejtekbe fényérzékeny
ioncsatornakat kodolod géneket juttatunk: a vizsgalando idegpalyat fénnyel aktivalhatova tessziik.
Az igy modositott agyakbol tuléld agyszelet preparatumokat készitiink. Az 5-8 oran at
mesterségesen életben tartott szeleteken a fénnyel szelektiv mddon aktivalhatd vetité palyak
funkcioképességét elektrofiziologiai mérésekkel vizsgaljuk.

3. A kiilonb6z6 kéreg alatti teriiletekrdl a félelemmel kapcsolatos tanulasi folyamatokban. A
vizsgalatokhoz két, egymast koveté mutét soran i) fényre aktivalhatova/gatolhatova tessziik a
vizsgalni kivant idegpalyakat, majd 2-3 hét elteltével, i1) optikai szalat és elektrodat iiltetlink be a
vetitést kapo agyteriiletekre. A miitétek sordn koriiltekintéen jarunk el az egerek szenvedésének
minimalizalasa érdekében, mélyaltatasban végezziik, melynek szintjét folyamatosan ellendrizziik.
A mitét el6tt az egerek hossza (24 6ras) hatastartamu gyulladascsokkentd injekciot kapnak, hogy
a beavatkozas utan felébredve a fajdalmaikat minimalizaljuk. A mfitét soran a fejbdr és a
csonthartya felmetszésekor helyi érzéstelenitét is alkalmazunk. Az altatds alatt a szemet
szemggllel védjiik a kiszaradastol. A miitét végén az egerek a hasiiregiikbe fiziologids sdoldatot
kapnak, ami segit megel6zni a dehidratalodasukat.

1 héttel a masodik miitét utan, az egereket par napig szoktatjuk viselkedési vizsgalatra alkalmas
ketrechez, majd feltételes reflexet épitiink ki benniik. Ennek sordn az egerek egy adott hang
megszolalasaval egy idoben enyhe elektromos sokkot kapnak. Ezt a kondicionalast 5-7 szer
ismételjik. A sokk nagysdgat a tanulashoz sziikséges legkisebb értékre allitjuk be. Masnap az
egereket Uj kornyezetbe helyezziik, és teszteljiik, hogy sokk nélkiil, ugyanazt a hangot hallva,
mutatnak-e félemi reakciot, vagyis megtanultak-e, hogy a hang veszElyt jelez. A vetitd rostokat a
célteriileten szelektiven aktivaljuk vagy inaktivaljuk a tanulasi folyamatban a sokk iddétartama
alatt. A beavatkozas tanulasra gyakorolt hatasabol kovetkeztetiink a vizsgalt vetitd palyak



szerepére a veszélyt jelzd inger tovabbitasaban. A kisérletek végén az egerek agyat szovettani
modszerekkel feldolgozzuk.
a) Az allatszamok meghatarozasanal, a miitétek és tanulasi tesztek tervezésénél maximalisan
figyelembe vettiik az allatok kiméletét szolgald 3R elveket.



