A stressz altal kivaltott hangulatzavarok allatkisérletes modellezése

A projekt nem szakmai jellegii 6sszefoglaloja

A hangulatzavarok, kiztik a depressz:if: komuk egyik leggvakoribb E]meg], Ogvaszati
betegsége, mely egyre silvosabb egészségiigyi. tarsadalmi €s anyagi problémakat okoz.
Kialakulasanak koroktana mindmaig ismeretlen, melynek oka, hogy nem rendelkeziink
altalanosan elfogadott allatkisérleti meghkzelitéssel az alapkutatiasban. Célunk az, hogy egy
az emberi depresszionak megfeleld allatmodellt hozzunk 1étre, mely a jovoben alkalmas lehet
a hangulatzavarok gyogyitisara szant kezelési eljarasok kifejlesztésére. Ismert, hogy szamos
genmodosulas hajlamosito tényezokeént szerepel. Ezért génmdodositott ragesalokat a sziiletés
utan anyai megvonasnak tesziink ki, késobb pedig kémyezeti hatasok okozta stressznek
vetiink ala, hogy a tarsadalnunkban gyvakori szocialis problémaknak megfeleld
kirilmeényeket hozzunk létre. A harom hajlamosito tényezo (génhiba, wjszildtt kori és
felnottkorn stressz) alkalmazasaval kivanunk egyv 1) egérmodellt létrehozni. Kétféle
genmodositott egertirzzsel dolgommk melvek nem. vagy csak kis mennyiségben termelik a
PACAP illetve az urocortin 1 nevii, az idegsejtek kizti komnmmikaciot befolyasolo
anyagokat, €s hajlamosak a hangulatzavar kialakulasara.

A program soran 648 db egeret terveziink felhasznalni 5 €v alatt. Ez az a legkisebb
egvedszam, ami tudomanyosan és stafisztikailag megbizhato eredményeket adhat. Hogy a
lehetd legkisebb szamn allatot kelljen felhasznalni, minden egéren viselkedési tesztelet
végziink, és szerveiket 1s megvizsgaljuk olyan kisérleti elrendezést alkalmazva, hogy a
mintakon sokféle merést el tudjunk végerni. Eredmeényeinket a kisérleti program soran
folyamatosan elemezziink, és amennyiben kitiinik, hogy bizonvos kisérleti csoportok nem
feltétleniil szilkségesek a végeredmeény szempontjabol, vagy nem varhato sikeres kimenetel,
az adott kisérletet az allatok kimélése érdekében nem végerziik el. vagy modositjuk. Az
allatolmak nem ckozunk jelentds fajdalmat. Olyan elviselhetd stresszhelyzetekbe helyezziik
az allatokat, mint peldaul az alattulk talalhato forgacsalom benedvesitése. vagy a megvilagitas
idoleges elsdtetitése. a ketrec helyzetének megdontése. Viselkedesi vizsgalatokkal értekeljiik,
milyen mertékben szorong az allat (pl. szamara 1smeretlen a forgacsra helvezett tiveggolvok
koziil hanyat temet el) vagy mennyi 1dot t6lt egy szomlt helyzetbol vald meneldilés:
kisérlettel (pl. egv langyos vizet tartalmazo magas falu edénybol milven serényen probal
kiszabadulni). Az ember gvogyaszatban hasznalt hangulatjavito gyogyszer hatasat vizsgalva
1s meg kivammk gyozddni a modell megbizhatosagarol. Az allatokat a kisérletek végeztével
emberséges modon pusztitjuk el, hogy ne okozzunk felesleges szenvedest. Az agy és egyeh
szervek vizsgalata lehetave teszi a stresszhez valo alkalmazkodokeépesseg feltérkepezeset, gs
hatékony modszert adhat a keziinkbe 1y, kifejleszieés alatt allo gyogyszerek hatdsossaganak
megitélésere.



