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Féigazgatéi kinevezés a MEBiH-nél

Graf Joézsef foldmiivelésltgyi és mezbégazda-
sagi miniszter, palyazat utjan ujabb négy
évre Dr. Szeitzné Dr. Szab6 Mariat nevezte
ki a Magyar Elelmiszer-biztonsagi Hivatal
féigazgatéjanak. A kinevezést kdvetéen ma-
jus 22-én a féigazgatd sajtébeszélgetés ke-
retében ismertette a Hivatal eddigi tevékeny-
ségét, jovébeni terveit.

A MEBiH - amely 2003 6ta mikodik, jelenleg
18 f6 kozalkalmazottal - legfébb feladatai
kozé tartozik az élelmiszer-biztonsagi kocka-
zatbecslés, a hazai és nemzetkdzi szerveze-
tekkel valé kapcsolattartas, valamint a tébbi
hatosag és a lakossag tajékoztatasa.

Rovid hirek az EU-baol

Elelmiszerek akrilamid szintjének
értékelése

Az EFSA nyilvanossagra hozta egyes élel-
miszerek akrilamid szintjének 2007. évi
eredményeit. Koz6sségi ajanlasra a tagal-
lamok éves jelentést kuldtek az EFSA-nak,
meghatarozott élelmiszerek akrilamid szintjé-
re vonatkozdéan. A vizsgalt fébb élelmiszer-
kategoridk a hasabburgonya, burgonya
chips, burgonya termékek otthoni sutésre,
kenyér, reggelire fogyasztott gabonafélék,
kekszek, porkolt kave, Uveges bébiételek,
gabonaalapu bébiételek és egyéb termékek.
Az Eurépai Bizottsag 2003-2006 kdzott gyij-
tott mar adatokat, ezekkel hasonlitottak 6sz-
sze a 2007. évi akrilamid eredmeényeket. A
kekszek, reggelire fogyasztott gabonafélék,
hasabburgonya, otthoni sutésre szant bur-
gonya termékek akrilamid szintje magasabb
értéket mutatott 2007-ben, mint 2003-2006
kozott. A jelentett legmagasabb érték burgo-
nya chips esetén 1690 ug/kg volt. A kavé,
kenyér, burgonya chips, €s egyéb termékek
akrilamid tartalma pedig 2007-ben

alacsonyabb volt, mint korabban. Az
akrilamidrol és hatasairél honlapunkon rész-
letes Osszeallitas olvashato.

EFSA Stakeholder Consultative Platform

Az EFSA ,Stakeholder Consultative Plat-
form”-janak 10. talalkozéjara 2009. junius 4-
5-én kerll sor Brisszelben. A megbeszélé-
sen az EFSA Ugyvezetd igazgatdja bemutat-
ja az elmult hénapok eredményeit, valamint
a 2010. évre vonatkozé elb6zetes vezetdi
tervet (Management Plan). A tudomanyos
szekciok témai kozott lesznek az uUjonnan
felmerll6é kockazatok és a névényvédd sze-
rek. A talalkozén megfigyeléként val6é rész-
vétel mindenki szamara nyitott. A jelentkezé-
seket majus 29-ig varjak a
register stakeholderplatform@efsa.europa.e
u e-mail cimen.

Az eurdpai orszagok jelolési
rendszereinek 6sszehasonlitasa

A FLABEL kutatasi konzorcium (Food
Labelling to Advance Better Education for
Life; Elelmiszercimkézés az Eletért vald
Jobb Oktatas El6segitésére) 12 tagot



http://www.efsa.europa.eu/EFSA/efsa_locale-1178620753812_1211902527123.htm?WT.mc_id=EFSAHL01
http://www.mebih.gov.hu/index.php/hu/szakmai-rovat/kemiai-veszelyek/241-ebakrilamid.html
http://www.efsa.europa.eu/EFSA/efsa_locale-1178620753812_1211902534579.htm?WT.mc_id=EFSAHL01
http://www.efsa.europa.eu/EFSA/efsa_locale-1178620753812_1211902534579.htm?WT.mc_id=EFSAHL01
mailto:register_stakeholderplatform@efsa.europa.eu
mailto:register_stakeholderplatform@efsa.europa.eu
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(akadémiakat, nonprofit szervezeteket, ke-
reskedbket) foglal magaban 8 eurdpai or-
szagbol, Osszehozva ezzel a taplalkozas,
fogyasztéi magatartas, gazdasagtan vala-
mint piackutatas szakértéit. Az EU altal ta-
mogatott projektek kozul a GDA (iranyado
napi beviteli érték, INBE) hasznalatat hason-
litottak Ossze, és ennek elsé eredményeit
publikaltdk most. Lettorszagban, Szlovénia-
ban, Litvaniaban és Olaszorszagban lénye-
gesen kevesebbszer alkalmazzak ezt a jelo-
lést, mint pl. az Egyesiilt Kiralysagban, iror-
szagban vagy Németorszagban. A tapanyag
Osszetételére vonatkozo jeldlés Portugalia-
ban, Gorogorszagban és Maltaban is sokkal
gyakoribb, mint mas tagallamokban. Vizsgal-
tak az egészségre vonatkozo6 allitasokat is,
melyek hasznalata altalaban még alacsony.
Az egészségre vonatkozd logdk hasznalata
kiemelkedd Svédorszagban és Hollandia-
ban. A jeloléssel kapcsolatban a készételek-
nél tapasztaltdak a legnagyobb eltéréseket.
Mig a tagorszagok kdzll sok helyen nagyon
nagy mennyiségli készétel van, Romania-
ban, Portugaliaban é Olaszorszagban alig
lehet ilyen terméket talalni. A hir az EU Food
Law 2009. majus 15-i szamaban jelent meg.

Non-profit szervezet az
élelmiszer-biztonsagért

Hermann Koeter, az EFSA egykori helyettes
igazgatoja egy holland EP képviseld tamoga-
tasaval (Kartika Liotard) Orange House né-
ven kockazatbecslési és kockazatkezelési
non-profit programot indit, mellyel akar in-
gyenes tanacsadd tevékenységgel segitené
a fejl6dé orszagokat. ,Robin Hood megkdze-
litéssel” a gazdagabb orszagok fizetnének a
tanacsadasét, a szegényebb, kisebb orsza-
gok igy térités nélkul vehetnék igénybe a
szolgaltatasokat. Jelenleg 80 szakértovel
dolgoznak, de reményeik szerint a létszam
200-300 fére bévil majd. Az Orange House
professzionalis szakmai segitséget nyujtana
a fejl6d6 orszagoknak a nemzeti és regiona-
lis kockazatbecslési és kockazatkezelési
szervek létrehozasaban. Ingyen, vagy ala-
csony koltségen nyujtananak segitséget a

monitoring rendszerek kialakitasaban és a
képzésben egyarant. A program elinditasa-
hoz szikséges lenne elnyerni nemzetkozi
szervezetek, kormany- és nem kormany-
szervek, valamint magancégek tamogatasat.
Az Orange House tanacsot adna a fejlett
orszagok hatésagai, valamint a maganszek-
tor szamara is. A tanacsadas meglehetésen
széleskorl lenne, hiszen elvégeznék szine-
zékek, izesiték, feldolgozasi segédanyagok,
adalékanyagok, Uj élelmiszerek, tapanyagok
és GMO-k kockazatbecslését is. Tovabba
megvizsgalna kulénbdzé ipari vegyszereket,
gyoégyszereket, kozmetikumokat és ndvény-
védd szereket, de tanacsot adna iranyitasii,
oktatasi és jogi kérdésekben is. A hir az EU
Food Law 2009. majus 15-i szamaban jelent
meg.

Elutasitott taurinnal kapcsolatos allitasok

Az Eurépa Elelmiszer-biztonsagi Hivatal
Taplalkozasi, Allergia és Kulénleges Taplal-
kozasi céli Elelmiszerek Szakbiztossaga
nem hagyja jova a taurinnal kapcsolatos
benyujtott egészségre vonatkozé allitast. A
szakbizottsag elndkhelyettese szerint nincs
tudomanyos bizonyiték a taurin ergogén
(teljesitményfokozd) és antioxidans tulajdon-
sagaira. A kérelmet benyujté Energy Athletic
Strength szakért6je szerint azt tortént, amit
vartak, azaz nagyon nehéz lesz allitasokat
engedélyeztetni. Megitélése szerint felll
kellene vizsgalni az allitdsokra vonatkozo
rendelet cikkelyeit. Kulondsnek tartjak, hogy
az EFSA szakbizottsag az allitasrol azel6tt
nyilatkozik, miel6tt tudomanyos véleményt
adna ki, all az EU Food Law 2009. majus 22-
ei szamaban.

Borok jelolése

A borok 6sszetevéit 2010. december 31-éig
nem kell a palackon feltiintetni. Az 0j bizott-
sagi rendelet értelmében az akkor mar a
piacon levd termékeket természetesen to-
vabb forgalomba lehet tartani, mindaddig,
mig a készletek el nem fogynak. Korabban a
Bizottsag meég ugy rendelkezett, hogy ez év
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augusztus 1-étél a nem megfeleld jeldléssel
ellatott termékeket mind vissza kell vonni a
forgalombdl. A mult héten kbézzétett rendelet
(415/2009/EK) azonban mar figyelembe vet-
te, hogy a kis- és kozépvallalkozasok ilyen
rovid hataridével nem tudjak a rendeleteket
maradéktalanul alkalmazni, nekik hosszabb
id6 szliikséges ehhez. A témaval az EU Food
Law 2009. majus 22-ei szama foglalkozik.

Gorogorszag a tejtermékeknél a
szarmazasi orszagot is jelolné

Gorogorszag tervezi, hogy Uj szabalyokat
vezet be tejtermékekre. A nyers tej szarma-
zasi orszagat tuntetné fel a termeéken. A ter-
vezet elkészllt, de varjak a tobbi tagorszag
és a Bizottsag véleményét, hogy 6sszhang-
ban van-e az Unid tobbi rendeletével. Ezzel
a gorogok védeni szeretnék a sajat tejterme-
I6iket és a fogyasztdkat is. Korabban is volt
mar ilyen szandék, legutobb az ir hust a tob-
bi tagorszag jeldIni akarta, de az Elelmiszer-
lanc és Allategészségiigyi Allandé Bizottsag
ezt nem tamogatta. A goérdg tervezet elég
messze megy a szarmazas jeldlésével. Et-
termekben, korhazakban, jotékonysagi szer-
vezetekben is megkdvetelné a szarmazasi
orszag feltiintetését. Ezt a jeldlést tejre, tej-
termékre, csokoladéra, tejalapu italokra, tej-
porra és joghurtra, de fagylaltra is alkalmazni
szeretné. Ha a tejalapanyag tébb orszagbdl
szarmazik a jel6lés megadna, hogy mely
orszagokbol és hany szazalékban kerllt be a
termékbe a kulonbdzé orszagbdl szarmazé
nyers tejbdl. A jeldlésnek nem csak jol latha-
ténak kell lennie, de gordg nyelven kellene
szerepelnie, a termék megnevezésével egy-
azon latéomez6ben. A termeldk, eléallitok,
lennének elsésorban felelések a szarmazas
feltiintetéséért, és amennyiben a nagykeres-
kedelemben vagy kiskereskedelemben lenne
nem megfeleléen jeldlt aru, azt forgalmazni a
tervezet szerint nem lehetne, irfja az EU
Food Law 2009. majus 22-ei szama.

Liechtenstein GMO jogszabalytervezete

A Hercegség a Bizottsagnak mar jelezte,
hogy GMO jogszabalyt dolgoz ki. A jogsza-
balytervezet nem csak a GMO termékekre
vonatkozna, hanem minden ilyen eredeti
organizmusra, metabolitra és hulladék
anyagra is. Ezzel kivanjak a szennyezédé-
seket vagy akar a patogén hatasokat is
megakadalyozni. A szabalyozas biztositana
a biodiverzitas megoérizhetéségét.

Magas natrium-korid tartalmu vizek

Azon vizek, melyek natrium-klorid tartalma
meghaladja a 25 g/litert, élelmiszerként tor-
téné fogyasztasra nem alkalmasak, all a BfR
kdzleményében. Az egyes asvanyvizek nat-
riumtartalma szarmazastol figgden valtozo
lehet (0,5 mg-3,4 g/l). Azon asvanyvizeket,
melyek tobb, mint 0,2 g/l natriumot tartal-
maznak, "natriumtartalmu”-ként kell jeldlni.
Ahhoz, hogy egy asvanyvizet natriumsze-
gény taplalkozashoz reklamozni lehessen, a
natrium-tartalom nem haladhatja meg a 0,02
g/l-t. A német kdzlemény hangsulyozza,
hogy nem csupan a sotartalmu élelmiszerek,
hanem az asvanyvizek is hozzajarulnak a
magas s6 bevitelhez. A BfR a magas, min.
25 g/l natrium-klorid tartalmu vizeket értékel-
te, asvanyvizként torténé hasznositas szem-
pontjabdl. Egy pohar ilyen viz elfogyasztasa
elegendd volna egy felnétt szamara ahhoz,
hogy a javasolt maximalis napi sé beviteli
szintet meghaladja. Emiatt a BfR ugy itéli
meg, hogy egy ily mértékben sé tartalmu viz
nem biztonsagos, vagyis élelmiszerként tor-
téné fogyasztasra nem alkalmas.

Eléadasanyagok a BfR honlapjan

A_BFR kozzétette honlapjan az egészség-
Ugyi tovabbképzésen elhangzott elbadaso-
kat.



http://bfr.bund.de/cm/208/tiefengrundwasser_mit_natriumchloridgehalten_von_ueber_25_g_pro_liter_ist_als_lebensmittel_nicht_geeignet.pdf
http://bfr.bund.de/cm/208/tiefengrundwasser_mit_natriumchloridgehalten_von_ueber_25_g_pro_liter_ist_als_lebensmittel_nicht_geeignet.pdf
http://bfr.bund.de/cm/208/tiefengrundwasser_mit_natriumchloridgehalten_von_ueber_25_g_pro_liter_ist_als_lebensmittel_nicht_geeignet.pdf
http://bfr.bund.de/cd/29448
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Unids jogszabalyok

A Bizottsag 411/2009/EK rendelete (2009.
majus 18.) azon harmadik orszagok, tertle-
tek, Ovezetek és terlleti egységek jegyzéke-
nek megallapitasarél, ahonnan baromfi és
baromfitermékek behozhaték a Kbzdsségbe
és atszallithatok a Kozosségen, valamint az
allat-egészségugyi bizonyitvanyok kovetel-
menyeinek megallapitasarol sz6lo
798/2008/EK rendelet modositasardl

Az Eurdépai Parlament és a Tanacs
2009/41/EK iranyelve (2009. majus 6.) a
géntechnoldgiaval médositott mikroorganiz-
musok zart rendszerben torténd felhasznala-
sarol

Az Eurépai Parlament és a Tanacs

2009/39/EK iranyelve (2009. majus 6.) a
kulénleges taplalkozasi celu élelmiszerekrél

RASFF

A 2009. évi RASFF események heti bontas-
ban magyarul honlapunkon megtalalhato6.

DG SANCO heti hirei

Az Eurépai Bizottsag legfrissebb hirei a DG
SANCO honlapjan elérhet6k.

Rovid hirek az

Kotelez6 a jodozott s6 hasznalata

Majus 20-an felhivtak az ausztral pékek fi-
gyelmét arra, hogy 2009. oktdber 9-t6l kote-
lez6 lesz a jodozott sé hasznalata. Ezzel
kivanjak segiteni 6ket, hogy a jelenlegi
jédozatlan sokészleteiket idében ki tudjak
cserélni jodozottra. Az intézkedéseket az
indokolja, hogy az utébbi 10-15 évben jod-
hianyra derlt fény. Ausztraliaban az FSANZ

ezért Uj, a jodozott s6 hasznalatat megerési-
t6 kotelez6 szabvany kifejlesztésével kivan
javitani a helyzeten. Az elballitok szamara
utmutatot szerkesztettek, amelyben tdébbek
kozott a jeldléssel kapcsolatos teendbkre is
felhivjak a figyelmet.

Tajékoztaté anyag a s6fogyasztasrol

A sofogyasztasrol illetve néhany f6bb étel
sotartalmardl, valamint az ajanlott napi
soObevitelrél készitett tajékoztatdé anyagot az
FSANZ.

Elkezdhetik gyartani Uj-Zélandon a
nyers tejbdl késziilt sajtokat

Az Uj-Zélandi Elelmiszer-biztonsagi Hatésag
(NZFSA) arrol tajékoztat, hogy a helyileg
nyers tejbél eléallithatd sajtok hamarosan U
szabalyozas ala kerulnek. Ausztraliaba kis-
meértékben importalnak és adnak el nyers
tejbél készult termékeket. A helyi eldallitok
nehezményezték, hogy amig az ilyen termé-
keket tengeren tulrél importalhatjak, addig
helyben nem lehet azokat elballitani a sza-
balyozas miatt. A cikkben vazoljak a jévébe-
ni szabalyozast, a lehetséges veszélyeket,
illetve a népesseg kockazati csoportjait, va-
lamint a termékek biztonsagossaganak ka-
tegoériait.

Az OIE kozleménye a sertések ledlésérol

Az OIE tovabbra is keéri, hogy allitsak le a
sertésallomanyok céltalan vagasat az uj ti-
pusu influenzavirus okozta jarvany kapcsan,
mert ez nem segit az A/H1N1 influenzavirus
altal okozott emberi megbetegedések meg-
elézésében. Felhivja tovabba a figyelmet
arra, hogy azok az orszagok, amelyek mégis
a sertésallomanyok Kkiirtasat valasztjak, te-
gyék azt kiméletesen, a megadott szab-
vanyban foglaltak szerint.

FDA allasfoglalas Hydroxicut termékekrol

Steve Sundlof, az FDA Elelmiszer-biztonségi
Kdézpontjanak igazgatoja hivatalos allasfogla-



http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2009:124:0003:0020:HU:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2009:125:0075:0097:HU:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2009:124:0021:0029:HU:PDF
http://www.mebih.gov.hu/index.php/hu/szakmai-rovat/rasff/131-rasff.html
http://ec.europa.eu/food/dyna/whatsnew/whatsnew_archive_food.cfm
http://www.foodstandards.gov.au/newsroom/mediareleases/mediareleases2009/20may2009australianb4339.cfm
http://www.foodstandards.gov.au/newsroom/factsheets/factsheets2009/howmuchsodiumandsalt4340.cfm
http://www.nzfsa.govt.nz/publications/media-releases/2009/2009-05-21-unpasteurised-milk-products.htm
http://www.oie.int/eng/press/en_090520.htm
http://www.fda.gov/oc/viewpoint/
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last tett k6zzé a Hydroxicut és egyéb hason-
16, féként sportoloknak szant élelmiszerek
fogyasztasardl. Ebben kéri az érintett ameri-
kai lakossagot a termék fogyasztasanak mel-
I6zésére. A vallalat visszahivta a piacrdl ter-
mékeit, melyekkel tdbb majkarosodassal jard
esetet hoztak mar Osszefuggésbe. Ezen
termékekre a jelenleg hatalyos amerikai jog-
szabalyok szerint mas elbirasok vonatkoz-
nak, mint az orvosi receptre felirhaté gyogy-
szerekre.

A CFIA feltérképezte a sertésben
kimutatott HIN1 genetikai 6sszetételét

A CFIA idegen allatbetegségekkel foglalko-
z6 nemzeti kodzpontjanak tudosai feltérké-
pezték a kanadai Albertaban sertést megbe-
tegité influenzavirus telijes szekvencigjat.
Megerésitették, hogy az allatban kimutatott
virus azonos a vilagszerte embereket meg-
betegité virussal. A tovabbiakban igyekez-
nek kideriteni, hogy egyéb allatok fogéko-
nyak-e a betegségre, és a jelenlegi vakcinak
mennyire hatékonyak, illetve a jobb és gyor-
sabb diagnosztikai modszerek fejlesztéseén is
dolgoznak.

Cheerios gabonapehely

A EDA felhivja a fogyasztok figyelmét, hogy
a Cheerios zabpelyhek, a feltlintetett egész-
ségi allitassal ellentétben, nem csdkkentik a
sziv- és érrendszeri megbetegedések el6-
fordulasanak valészinlségét.

Szakmai o0sszefoglalé a JECFA
68. és 69 munkaliiléseirdl

A 68. JECFA munkaulés (2007.) és a 69.

JECFA munkaulés (2008.) rovid kivonata
megtalalhaté a FAO (JECFA) honlapjan.
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Ujabb eredmények a biszfenol-A-rél

A China Dailyben megjelent cikk szerint
amerikai vizsgalataban résztvevd szemé-
lyeknél, akik egy hétig csak polikarbonatbdl
készllt Udités palackokbdl ittak, a vizsgalat
idészakaban 69%-kal megemelkedett a vize-
letikben levé BPA (biszfenol-A) szint.

Salmonella oltéanyag késziilhet

A Salmonella ,glikéz-gyengéjének” felisme-
rése hozzajarulhat ahhoz, hogy oltbanyag
kifejlesztése valjon lehetévé, allitjak brit kuta-
tok, olvashaté a news.medical.net honlapon.

POP-tilalom Kinaban

Kina a Stockholmi Egyezmény értelmében,
2009. majus 17-t6] megtiltotta az Osszes
kornyezetben tartbsan megmaradd szerves
szennyezd anyag (POP) hasznalatat, igy
példaul a DDT, Klérdan és Mirex alkalmaza-
sét is, irja a China Daily.

Uj GM-kukorica

Az Allafrica.com honlapjan arrdl olvashatunk,
hogy spanyol kutatéknak el6szor sikerult
eléallitani olyan GM-kukoricat, amelynek
megnovelték a béta-karotin, a C-vitamin és a
folsav szintjét.

Kokain energiaitalban
A német élelmiszer-ellenérzd hatésag nyo-

mokban kokaint mutatott ki energiaitalban. A
termék tovabbi vizsgalata folyamatban van.

Kiadja
Magyar Elelmiszer-biztonsagi Hivatal

Felelds szerkeszt6
Dr. Szeitzné Dr. Szabé Maria f6igazgatd

Elérhetéségeink

H-1097 Budapest, Gyali it 2-6.
Tel: (+36) 1 368 8815

Fax: (+36) 1 387 9400

E-mail: titkarsag@mebih.gov.hu

www.mebih.hu
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Amennyiben a hirleveliinkkel kapcsolatosan észrevétele, javaslata van, vagy a jévében nem szeretné megkapni, kérem, azt a hirlevel@mebih.gov.hu e-mail cimen jelezze.
A hirlevél szabadon terjeszthetd, felhasznalhato, kivéve az lzleti célu felhasznalast, valtozatlan formaban tovabbkiildhets, azonban kérjiik, az abban megjelené informéaci-
Ok felhasznalasanal sziveskedjenek forrasként a MEBIH Hirlevelet megjeldini!
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