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Az angol élelmiszerbiztonsagi hatosag (FSA) tisztességtelen
gyakorlatra hivja fel a figyelmet

Az FSA azt kéri a tagallamoktdl, hogy értesitsék a gyartoikat/eldallitoikat arrdl,
hogy egyes eurodpai vallalatok hamis élelmiszer megrendeléseket adnak le, az alabbi
legnagyobb brit keresked6k nevét hasznalva:

« ASDA

« Sainsbury’s

o The Co-Operative

o Marks & Spencer

« Wm Morrison Supermarkets PLC

Hogy néz ki ez a fajta csalas?
E-mail kapcsolat all fent, a domain név hasonl6 az igazi vallalat domain nevéhez.

Az e-mailek gyakran tartalmazzdk magas rangu alkalmazottak neveit a megtévesztés eldsegitése végett.
Igyekeznek szert tenni magas hitelkeretre a viragzo piac igéretével.

Sok esetben fel van tiintetve a banki kapcsolat, a fizet6képesség latszatanak megerdsitése végett. Ezek a banki adatok
hamisak.

A szallitasi id6épont egyeztetése utan révid idon beliil megvéltozott, vagy a taldlkozaskor a teherautd at lett téritve egy
masik cimre, ahol az arut felpakoltak.

A csalast nem fedezték fel, amig a szallité ki nem kiildte a brit székhelyt cégnek a szamlat, melynek nem volt tu-
domasa a dologrol.

Melyek az arulkodo jelek?

o A teljesen hamis e-mailek nem alljak meg helytiket.

o Ahamisitott e-maileket megjelenhetnek ugy mintha a vallalat fejléces papirjan lennének, de nagyobb a valdszintisége,
hogy szkennelt masolatai az eredeti dokumentumnak. Ennek kovetkeztében a cég logoja kevésbé éles és homalyos-
nak tlinhet.

o Az e-mail cimek és a mobil telefonszamok nem tartoznak az érintett véllalathoz.

» A dokumentum szovege tort angolsagu.

» Figyeljen a cég kiilonboz6 telefonszdmaira és e-mail cimeire, mivel ezek eltéréek lehetnek egy esetleges korabbi
levelezéstdl, telefonbeszélgetéstol.

o A kapcsolattarté e-mail cimen csak kisebb mddositasok vannak, azt a benyomast keltve, hogy a megfelel6 partner
cimével van dolgunk. Péld4ul "Org" helyett ". Com" vagy ". Co.uk".

Hogyan lehet csokkenteni a kockazatokat?

« AFoodStandards Agency azt tandcsolja a termel6knek / gyartoknak, hogy vizsgaljak feliil a csalasok elkeriilésének esz-
kozeit, vizsgaljak at a vevket annak érdekében, hogy azok ne essenek aldozatul az ilyen tipust blincselekményeknek.
Néhany példa:

Ismerje meg az tigyfelet. Fontolja meg, hogy egy kapcsolattarté pont legyen kijelolve azokkal a cégekkel/
beszallitokkal akikkel gyakran all kapcsolatban.

A kereskedelmi szervezetek, kialakithatnak egy kommunikacios csatornat, hogy meg tudjak osztani egymassal
az informaciokat, az ehhez hasonld csalasok megelézéséhez.

A személyzet felelGsségteljesen vegye fel a rendeléseket, ellendrizze a céget, ha esetleg gyanusnak taldlja a
megadott informaciokat.

A jovébeni kifizetést csak szigoru ellenérzések utan teljesitse.

A csalék konnyen talalhatnak a szerzédésekre vonatkozé informacidkat az dldozatok honlapjain.
Megfontolandé az ilyen informacidk megosztasa a nyilvanossaggal, hisz ez megkonnyiti a csalok dolgat.
Beszéljen meg személyes talalkozot a megrendelGvel és bizonyosodjon meg arrdl, hogy a rendelés legalis/valds.

Mi a teendd, ha ugy gondolja, hogy csalas aldozata lett?

Kérjiik, hogy a tagallamok értesitsék az angol élelmiszerbiztonsagi hatésagot a RASFF rendszeren keresztiil * ha észlelik,
hogy az egyik gyart6 / termel6 kapcsolatban dllhat, vagy dldozatul estek ilyen tipusu csaldsnak.

* Vagy értesitést lehet kiildeni kozvetleniil a kovetkezd e-mail cimre: foodfraud@foodstandards.gsi.gov.uk
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Hazai aktualitdsok / Hungarian news

A termék megfelel6ség ellenérzése -

A mintavétel és az analitikai vizsgalati
eredmények megbizhatosaga

A Nemzeti Elelmiszerldnc-biztonsdgi Hivatal Elel-
miszerbiztonsagi Kockazatértékelési Igazgatdsaga
(NEBIH-EKI) és a WESSLING Hungary Kft. 2013.
majus 9-én szakmai megbeszélést tartott, melyen a két
szervezet munkatdrsai mutattdk be a termék megfele-
16ség ellendrzésével kapcsolatos kutatasaikat, tapasz-
talataikat és értékeléseiket a meghivott szakmai ven-
dégek és a téma irant érdekl6dok szamara.

%%t

Zoonozisok és élelmiszerfert6zések az
Eurdpai Unidban és haziankban

A 2011. évr6l sz616 EFSA-ECDC zoondzis jelentésben
foglalt eredmények bemutatasat, megbeszélését és
a hazai helyzet megvitatasat tlizte ki célul a Nemzeti
Elelmiszerldnc-biztonsdgi Hivatal Elelmiszerbizton-
sagi Kockdzatértékelési Igazgatosiga (NEBIH EKI),
aprilis 23-an megrendezett szemindriuman. A szemi-
narium Osszefoglaldja, el6adasai, valamint az EFSA-
ECDC 2011 évi zoon6zis jelentésének magyar nyelvi
Osszefoglaldja az eredeti jelentés linkjével megtalalha-
t6 a NEBIH honlapjén.

%%

Elelmiszerlénc-feliigyeleti dij

Felhivja a NEBIH az élelmiszerlancban résztvevd sze-
replok figyelmét, hogy a 2013. évi feliigyeleti dij be-
vallas elektronikusan benyujthaté 2013. majus 31-ig.
KEPZES - Az élelmiszerlanc-feliigyeleti dij bevallasa-
nak és megfizetésének szabalyai

« 2013. mdjus 06., 1143 Budapest - jelentkezés

« 2013. mdjus 13., 1143 Budapest - jelentkezés

ook

Fazekas Sandor szerint a gyermekétkeztetés
mindségének javitasa kulcskérdés

A gyermekétkeztetés mindségének javitdsa kulcs-
kérdés, ezt a Mintamenza Program helyi- és
bioélelmiszerek bevondsaval meg is tudja valodsitani
- fogalmazott a vidékfejlesztési miniszter Felcstton,
a témaban tartott konferencian. Fazekas Sandor a
gyerekek joléte szempontjabol rendkiviil fontosnak
nevezte, hogy a kozétkeztetés soran mi keril aszta-
lukra. Ugy vélte, hogy az élelmezésvezetSknek egyre
nagyobb mértékben alkalmazniuk kell a helyi termé-
keket, mig a helyi gazdak szamara a program ujabb
lehetdséget jelent a piacszerzésre.

%%

Tamogatast kapnak az aflatoxin fert6zés miatt
karosult gazdak

A tej aflatoxin-tartalmanak, valamint a takarmanyok
megel6z6 vizsgalatahoz, az aflatoxinnal szennyezett
tej artalmatlanitdsdhoz, valamint a szennyezett tej mi-
att bekovetkezett kar részbeni kompenzalasara kap-
hatnak vissza nem téritendd, egyszeri tamogatast a
tejtermeldk, a tejtermel6i csoportok és tejfeldolgozok.
Kozlemény.
6%

Az élelmiszerlanc-biztonsag els6 lancszeme a
mindségi terméfold

Az idén a civil mozgalmak mellett a Nemzeti Elelmi-
szerlanc-biztonsagi Hivatal (NEBIH) NTAI Tanakaj-
di Talajvédelmi Laboratériuma is akciénapot tartott.
Az allamtitkar figyelemre mélté lehetdségnek nevez-
te az eseményt, amely lehetGséget teremt arra, hogy
a fiatalok megismerhessék a természeti eréforrasok
védelme érdekében nap mint nap tett eréfeszitéseket.
Az oktatas segitése, a kozos egylittmiikodés reményé-
ben a NEBIH egyiittmtikodési megéllapodast irt ald
a Nyugat-magyarorszagi Egyetem Savaria Egyetemi
Koézpontjaval.
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Make a difference to European food safety
— Join EFSA’s Scientific Panels!

EFSA seeks high-calibre expertise in the field of toxicology and chemistry

Help protect European consumers
Deliver scientific advice to European decision-makers
Gain knowledge and ideas for future research

The role of EFSA

EF54 is the European Union's scientific risk assessment body on food and feed safety, nutrition, animal health and welfare,
and plant health and protection, tackling issues all along the food chain. In carrying out its work, EFSA also considers the
possible impact of the food chain an the biediversity of plant and anirmal habitats. Its Scientific Committee and Panels
consist of independent scientists from universities, research institutions and national food safety authorities. They deliver
high-quality scientific advice for Europe’s decision-makers to act on and protect consumers, animals and plants.

EFSA's scientific work is published in the EFSA Journal which has been accepted for indexation by leading
bibliographic databases.

EFSA’s ANS and CEF Panels

+ Experts are sought to join the Scientific Panel on Food Additives and Mutrient Sources Added to Food (ANS Panel) and the
Scientific Panel on Food Contact Materials, Enzymes, Flavouring and Processing Aids (CEF Panel).

« With expertise in: safety assessment of chemical substances, toxicology, toxicity testing, chemistry, exposure assessment,
human nutrition, food microbiclogy including enzymes, and foed technology.

+ The current members of the ANS and CEF Scientific Panels are serving a three-year term of office which is due to expire in
July 2014, The applicants who will be successful in the present call will be appointed as member of one of the above Panels
for the three-year term starting in July 2014,

« Selected through an open and transparent procedure, based on a proven track record of providing high-calibre
independent scientific advice.

Apply online from 15 April to 15 June 2013 to join other top scientists: www.efsa.europa.eu

~ efsam

Committed to ensuring that Europe’s food is safe European Food Safety Autherity
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European Food Safety Authority

EFSA hirek / EFSA news

Megujul az EFSA két tudomanyos Scientific Committee and Panel renewals
szakbizottsaganak tagsaga

In April 2013, EFSA launched a call to renew the mem-
Az EFSA két tudoményos szakbizottsiganak (Panel on  bership and create reserve lists for its Scientific Panel on
Food Additives and Nutrient Sources added to Food Food Additives and Nutrient Sources Added to Food (ANS
(ANS), Panel on Food Contact Materials, Flavourings,  pgpel) and Scientific Panel on Food Contact Materials, En-
Enzymes and Processing Aids (CEF)) tagsdga ujul meg zymes, Flavourings and Processing Aids (CEF Panel). The

2013-ban. Az ezzel kapcsglatos felhivés dprilis ,,15 'ér,l J& current members of the ANS and CEF Scientific Panels are
lent meg az EFSA honlapjan, melyre kiemelked6 tudassal . g o
serving a three-year term of office, which is due to expire in

és tapasztalattal rendelkezd, elsdsorban a toxikologidban July 2014. Successful applicants in the present call will be

és a kémidban jartas szakemberek jelentkezését varjak. A it b he above Panel |
két szakbizottsag elsédleges feladata - 2014-2017 kozotti  “PP ointed as a member Of one of the above Panels for the
three-year term starting in July 2014.

id6szakban - az adalékanyagok (tartdsitoszerek, emulge-
aloszerek, stabilizatorok) enzimek értékelése, ujraértéke-
lése lesz. Az on-line jelentkezés az EFSA honlapjin ke-
resztiil 2013. junius 17-ig érhet6 el. A jelentkezés lezdrdsa
utan az EFSA (kiils6 segitség bevonasaval) értékeli a je-
lentkezéket és egy sziikitett listat készit. Az EFSA Igazga-
t6 Tandacsa ebbdl az el6készitett listabol valasztja ki az 4j
tagokat. A sikeres jelentkezok - a szakbizottsag tagjaként
- 3-éves id6szakra kapnak megbizast 2014 juliusatol.

Make a difference to European food safety
— Join EFSA’s Scientific Panels!

s high-calibre expertise in the field of toxicology and chemistry

» Help protect Europ ean consumers
« Deliver scientific advice to European decision-makers

The role of EFSA

EF5A is the European Union’s scientific risk assessment body on food and feed safety, nutrition, animal health and welfare, and plant health and protection,
tackling issues all along the fo EFSA also considers the possible impact of the foed chain on the biodiversity of plant and animal habitats. Its Scientific
Committee and Panels consist of independent scientists from universities, research institutions and national food safety authorities. They deliver high-
quality scientific advice for Europe's decision-makers to act on and protect consumers, animals and plants.

EFSA's scientific work is published in the EF5A Journal which has been accepted for indexation by leading biblicgraphic databases.

EFSA’'s Scientific Committee and Panels
« Experts are sought to join the Panel on Food Additives & Nutrient Sources Added to Food [ANS Panel) and the Panel on Food Contact Materials, Enzymes,
Flavourings and Processing Aids (CEF Panel).

= With expertise in: safety assessment of chemical substances, toxicology, toxicity testing, chemistry, exposure assessment, human nutrition, foed micrebiol-
ogy including enzymes, and food technology.

= Applicants who will be successful in the present call will be appointed as member of one of the above Panels for the three-year term starting in July 2014,
= Selected through an open and transparent procedure, based on a proven track record of providing high-calibre independent scientific advice.

Apply online from 15 April 2013 to join other top scientists: www.efsa.europa.eu
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Konzultacié a biszfenol A tudomanyos

értékelésérol

Az Eurdpai Elelmiszer-biztonsagi Hatésdg juliusban
konzultaciot kezdeményez a biszfenol A (BPA) le-
hetséges egészségi kockdzatait értékelé tudomanyos
véleménytervezet kapcsan. A biszfenol A-t élelmi-
szerekkel érintkezésbe keriilé anyagok eldallitasa so-
ran hasznéljdk. Az 0sszetevét kordbban értékelve, az
EFSA 2006-ban 0,05 mg/testtomeg kg/nap-ban élla-
pitotta meg az elfogadhato napi beviteli értéket (TDI).
Az EFSA a BPA bevitelét is becsiilte mar élelmisze-
rek és italok kozvetitésével csecsemdk, gyermekek
és felnéttek vonatkozasaban, és arra a kovetkeztetés-
re jutottak a szakemberek, hogy a megallapitott TDI
érték alatt vannak a becsiilt beviteli mennyiségek. A
tudomanyos vélemény mar tobbszor frissitésre kertiilt,
legutobb 2011-ben. A most késziilé vélemény véglege-
sitése 2013 novemberében varhato.

Bisphenol A: EFSA will publicly consult on
its draft opinion

Continuing its commitment to transparency and open-
ness, EFSA will launch a public consultation in July on
its draft scientific opinion on the possible risks to public
health of bisphenol A (BPA), a substance used in food
contact materials.

%

Adalékanyag adatgytijtés

Az Eurépai Elelmiszer-biztonsdgi Hatéség uj adat-
gytjtési felhivast tett kozzé honlapjan 51, Gjraértéke-
lésre var6 adalékanyag vonatkozdsaban. A mostani
felhivas elsésorban az ipartdl és a hatdésagoktdl, ku-
tatointézetektdl var informaciokat a megadott ada-
lékanyagok felhasznaldsarél és az élelmiszerekben,
italokban mérheté tényleges koncentracidkrol. Az
adattovabbitas hatarideje 2013. julius 31. (15 adalék-
anyag), illetve 2013. november 30. (36 adalékanyag).
A felhivas részletei az EFSA honlapjan érhetéek el.

Food additive re-evaluations given fresh impetus

EFSA has prioritised the food additives for which sci-
entific data are required to finalise their re-evaluation
within deadlines established by European legislation.
The Authority has launched a new call for data proac-
tively asking Member States and other stakeholders for
data related to 51 food additives.

%

Az EFSA tudomanyos véleménye a baromfi és ser-
tés nyesedékhusokkal kapcsolatos
fogyasztoi kockazatokrol

Az EFSA a fogyasztdi kockazat tekintetében hasonli-
totta 6ssze a baromfi és sertés nyesedékhusokat (MSM
technolégiaval késziilt termékeket) a nem MSM tech-
noldgiaval feldolgozott friss és daralt hus, illetve egyéb
haskészitményekkel. Mikrobioldgiai szempontbdl
nincs jelentds kiillonbség, bar a nagy nyomas kovet-
keztében az izomrostok sériilésével a mikrobdk elsza-
porodasanak kockazata is n6. Az MSM és nem MSM
termékek megkiilonboztetésére kémiai, hisztologiai
(szovettani), molekularis, szerkezeti és aramlastani
paramétereket vizsgaltak. A rendelkezésre allé adatok
alapjan a kalcium és (az egyelére még nem meger6-
sitett) koleszterol koncentracié voltak egyediil azok
a kémiai jellemz6k, amelyek alapjan az MSM termé-
keket a nem MSM-t6l meg lehetne kiilonboztetni. A
kozolt adatok alapjan kidolgoztak egy modellt arra,
hogy egy termék kalcium tartalma alapjan is megal-
lapithaté legyen, hogy a termék MSM technoldgiaval
késziilt-e vagy sem. A 2074/2005/EK rendelet alapjan,
ha a termék kalcium tartalma 100 mg/100g, akkor a
kidolgozott modell szerint 93,6%-os valdszintiséggel
a termék MSM. Csupan a kalcium tartalombol kiin-
dulva azonban még nem lehet kiilonbséget tenni az
alacsony nyomdsu MSM termékek és a mds moédon
feldolgozott husaruk kozott, ezért ennek eldontésé-
re mas, validalt tesztek is sziikségesek. A hisztoldgiai
jellemzdk magukba foglaljak a kiilonb6z6 szovetek és
azok valtozasainak mikroszkopikus megfigyelését. Ez
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utobbi igéretes modszernek tiinik az MSM termékek
kiszlirésére, de ennek megerdsitésére még tovabbi
vizsgalatok sziikségesek.

Scientific Opinion on the public health risks
related to mechanically separated meat
derived from poultry and swine

Microbiological and chemical hazards associated with
mechanically separated meat derived from poultry and
swine are similar to those related to non-mechanical-
ly separated meat (fresh meat, minced meat or meat
preparations). However, the risk of microbial growth
increases with the use of high pressure production
processes. These are some of the findings of a scientific
opinion published by EFSA on public health risks re-
lated to mechanically separated meat. EFSA’s Panel
on Biological Hazards also developed a model to help
identify mechanically separated meat and differentiate
it from other types of meat.

%%

Aflatoxin gabonafélékben és
gabonafélékbdl szarmazo élelmiszerben

Az Eurdpai Bizottsag ad hoc kérésének eleget téve,
az EFSA sajat adatbazisabdl kimutatdst készitett a
gabonafélékben, illetve gabonafélékbdl szarmazo
élelmiszerekben mért aflatoxin (6ssz. B, B, G,, G))
koncentracidra vonatkozdan. 2007 és 2012 kdzott 6sz-
szesen 2183 minta mérési adatai alltak rendelkezésre
az imént emlitett négy aflatoxin tekintetében. Ezek
koziil 1341 minta gabonaféle, illetve malomipari ter-
mék, és tovabbi 842 minta feldolgozott gabonater-
mék. Az élelmiszer kategéridk koziil a rizsbdl (636
minta) és a reggeli gabonapelyhekbdl (346 minta) vett
mintakbdl volt a legtobb adat. 1964 mintédban (ez az
Osszmintaszam 90%-a) a négy aflatoxin koziil egyik
sem volt kimutathat6. Az értékelt adatokban a maxi-
mum atlagérték als6 hatdra (Lower Bound - LB) 2,21
ug/kg volt az egyéb malomipari termék mintakban,

mig a maximum atlagérték felsé hatara (Upper Bound
- UB) 2,60 ug/kg volt a zabkészitményekben. A feldol-
gozott gabonatermékek esetében a maximum atlagér-
ték also hatara 0,45 pg/kg a péksiiteményekben, mig
a maximum atlagérték felsé hatara 1,87 pg/kg volt, a
nyers tésztafélékben.

Aflatoxins in cereals and cereal-derived

food products

An ad-hoc request was received from the European
Commission to provide data on levels of aflatoxins
(sum of aflatoxins B, B,, G, G,) in food samples of cere-
als and cereal-derived products from the EFSA chemi-
cal occurrence database. For cereals and their milling
products, the maximum mean value at Lower Bound
(LB) was found in samples of unspecified grain mil-
ling products (2.21 ug/kg) while the maximum mean
value at Upper Bound (UB) was found in oat milling
products (2.60 ug/kg). For processed cereal products the
maximum mean value at the LB was found in fine ba-
kery wares (0.45 ug/kg), while the maximum mean va-
lue at the UB was found in raw pasta (1.87 ug/kg).

%%

Megijelent a 2011. évi zoondzis jelentés

Az Eurépai Elelmiszer-biztonségi Hat6ség (EFSA)
és az Europai Betegségmegel6zési és Jarvanyvédelmi
Kézpont (ECDC) 27 tagallambol kapott informacidk
elemzését végezte el a zoonozisok és az élelmiszer-
eredetli megbetegedések el6fordulasarol 2011-ben. A
leggyakrabban jelentett zoonézis a kampilobakteriézis
volt, 220 209 megerésitett human esettel. Az Unidban
még mindig magas a Campylobacter jelenléte a broj-
ler husokban. A megerdésitett szalmonellozis esetszam
csokkend tendencidja megmaradt 2011-ben, 95 548
esettel. A legtobb tagallamban teljesiiltek a Salmonella
el6fordulasanak csokkentésére iranyuld célkitiizések
a szarnyas populaciokban. Az élelmiszerek vonatko-
zasaban a Salmonelldt leggyakrabban husban és hus-
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készitményekben mutattak ki. A listeridzis esetszam
1476-ra csokkent, és a Listeridt csak ritkan mutattak ki
hatarérték feletti mennyiségben fogyasztasra kész élel-
miszerekben. Osszesen 9 485 megerdsitett verotoxikus
Escherichia coli (VTEC) fertézést jelentettek. Ez a
2010. évi adatokhoz képest 159,4%-os emelkedést je-
lent, mely a 2011 nyaran els6sorban Németorszagot
érinté nagy VTEC/STEC jarvanynak tulajdonithato.
A VTEC baktériumot élelmiszerekben és allatokban is
kimutattdk. A human yersiniozis esetek szama 7 017-
re nétt, a Yersinia enterocoliticdt sertésekbdl és sertés
hasokbdl izolaltak. 132 Mycobacterium bovis és 330
brucellézis human esetet is jelentettek. A tuberkulo-
zis gyakorisaga nétt a szarvasmarha allomanyokban,
a brucelldzisé csokkent a szarvasmarha, birka és kecs-
ke allomanyokban. 268 humadn trichinell6zist, 781
human echinococcozist jelentettek, és a parazitakat
elsésorban a vadon ¢él6 allatokban mutattak ki. Egy
human veszettség eset fordult eld, az allatok veszett-
ségének esetszdma csokkent. Osszesen 5 648 élelmi-
szer-eredetli jarvanyt jelentettek, melyek legtobbjét
Salmonella, baktérium toxinok, Campylobacter és vi-
rusok okoztak. A megbetegedések f6 forrasai a tojas, a
kevert élelmiszerek, a hal és a halkészitmények voltak.

EFSA and ECDC 2011 zoonoses report

The European Food Safety Authority and the Euro-
pean Centre for Disease Prevention and Control ana-
lysed the information submitted by 27 European Uni-
on Member States on the occurrence of zoonoses and
food-borne outbreaks in 2011. Campylobacteriosis was
the most commonly reported zoonosis with 220 209
confirmed human cases. The decreasing trend in con-
firmed salmonellosis cases in humans continued with a
total of 95 548 cases in 2011. A total of 9 485 confirmed
verotoxigenic Escherichia coli (VTEC) infections were
reported. This represents an increase of 159.4 % com-
pared with 2010 as a result of the large STEC/VTEC
outbreak that occurred in 2011 in the EU, primarily in

Germany.
ok

Ko6z6s ECDC-EFSA gyors értékelés az

északi orszagokat érinto hepatitisz A jarvanyrol

2012 oktdber 1. és 2013 aprilis 8. kozott 16 megerdsi-
tett hepatitis A virus (HAV) fert6zést jelentettek négy
észak-europai orszagban (Dania, Finnorszag, Nor-
végia, Svédorszag). Mivel egyik eset el6zményeként
sem szerepelt az Union kivill tett utazas, az esetek
egy tobb orszdgot érint6 jarvanyként jellemezhetdk.
A epidemioldgiai vizsgalatok az érintett orszagokban
a virusfert6zés legvaldszinlibb forrasanak a fagyasz-
tott bogyods gylimolcsoket feltételezi, azonban ennek
igazolasa tovabbi vizsgalatokat igényel. Ehhez a viru-
sok RNS szekvencidjanak vizsgalata, és az élelmisze-
rek elemzése tovabbi bizonyitékokat szolgaltathatnak.
A rendelkezésre allé informaciok alapjan valdszint-
leg tovabbi esetek azonositdsa és jelentése varhato.
Az ECDC arra hivta fel a tagallamok figyelmét,
hogy feltehetéen meg fog novekedni a HAV IB
szubgenotipus altal okozott esetek szama, melyek je-
lentésére az EPIS-FWD-n keresztiil van lehetdség Az
ECDC, az EFSA és az Eurdpai Bizottsag az érintett
orszagokkal egyiittmiikodve, tovabbra is figyelemmel
kiséri az eseményeket, és frissiti a jarvany értékelését,
amennyiben uj fontos informaciok vélnak elérhetévé.

Outbreak of Hepatitis A virus infection in
four Nordic countries

Between 1 October 2012 and 8 April 2013, 16 con-
firmed cases of hepatitis A virus (HAV) infections with
subgenotype IB and identical RNA sequence were re-
ported in four Nordic countries. Epidemiological inves-
tigations in affected countries strongly point towards
frozen berries as the vehicle of infection. ECDC, EFSA
and the European Commission, in cooperation with
the affected countries, will continue to closely monitor
this event and will update this outbreak assessment as
soon as new relevant information becomes available.

%%
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Az EU szerint a 16hisban kimutathatd
fenilbutazon csak

mérsékelt aggodalomra adhat okot

Az EFSA és az EMA (European Medicine Agency)
kozos értékelése alapjan a lohusban kimutathaté nem
engedélyezett fenilbutazon maradék a fogyasztok ré-
szér6l csupan mérsékelt aggodalomra ad okot, mivel
mind az elfogyasztott mennyiség, mind a toxicitas
mértéke alacsony. Az EFSA és EMA megerdsiti, hogy
az allati eredetii élelmiszerben taldlt fenilbutazonra
nem lehet biztonsagossagi hatarértéket megallapitani,
ezért az ilyen hatdanyagot tartalmazd készitmények
élelmiszerldancban torténd hasznalata tovabbra is tilos.
Az EFSA és az EMA t6bb javaslatot is kidolgozott a
fenilbutazon élelmiszerlancba keriilésének megakada-
lyozasara és ennek részeként a nyomonkovethet6ség
megerGsitésére. A hivatalok ismét hangsulyozzak az
ellenérzések fejlesztésének, valamint - unids szinten
- az €16 allatban és az allati eredetl élelmiszerben az
allatgyogyaszatban hasznalt szermaradékok kimuta-
tasaval kapcsolatos adat-jelentés fejlesztésének sziik-
ségességet.

EU agencies consider phenylbutazone detected in
horsemeat of low concern for consumers

A joint assessment from the European Food Safety Au-
thority (EFSA) and the European Medicines Agency
(EMA) concludes that the illegal presence of residues
of phenylbutazone in horsemeat is of low concern for
consumers due to the low likelihood of exposure and
the overall low likelihood of toxic effects. EFSA and
EMA confirm that it is not possible to set safe levels
for phenylbutazone in food products of animal origin
and therefore its use in the food chain should remain

prohibited.
ok

Az Eurdpai Elelmiszerbiztonségi Hatésag
konyvesboltja

Tobb mint 6tven tudomdnyos eredmény érhetd el az
EFSA honlapjan keresztiil, a most kialakitott on-line
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EU Kényvesboltban. Az itt megtalalhaté publikaciok
nyomtatott formaban is megrendelhetéek. A nyomta-
tasi és szallitasi koltségek Osszegét ki kell fizetni, de a
tudomanyos dokumentumok PDF viéltozata dijmen-
tesen érhet6 el az EFSA Journal-ban.

EFSA publications available for print on demand

The online bookshop and archive of publications from
the European institutions, are available as Print on
demand. Please note that you will be charged for the
service (see General Conditions of dissemination and
sale) and that the PDF versions of the publications are
available for free download.

ook

Tovabbi hirek az Eurépai Union beliil /
News from the European Union

Sulyos léguti megbetegedéssel jaro 1j
influenza A virus jelent meg Kinaban

Az ECDC (Eurépai Betegségmegel6zési és Jarvanyvé-
delmi Kozpont) honlapjan megjelent az 4j influenza
A virussal kapcsolatos kockazatértékelés. A kinai ha-
tésagok marcius 31-én tortént bejelentése ota 9ssze-
sen 129 esetet jelentettek az 0j, H7N9 tipusu influ-
enzaval kapcsolatban. A legtobb esetben stlyos léguti
megbetegedés és magas laz kisérte a fert6zést, s6t hat
alkalommal végzetes kimenetelii volt a betegség. Ez az
els6 olyan ismert, alacsony fertézéképességti madar-
influenza virus, amely 6sszefliggésbe hozhaté emberi
halalesettel. A sanghaji hatosagok egy piaci galambbol
vett mintabdl azonositottak H7N9 virust, de nem iga-
zolt, hogy Osszefiiggés van az emberi megbetegedések
és a madar fertézottsége kozott. A kinai hatésagok
jelentették az tigyet a WHO-nak, valamint a nemzeti
hatdsagok is vizsgalatokat folytatnak. Az esetek kozott
eddig nem talaltak epidemioldgiai Osszefiiggést és
arra sincs bizonyiték, hogy a virus emberrdl emberre
is terjedni képes. Az ECDC jelentésébdl kidertiil, kicsi
a valdszintisége, hogy eurdpai jarvanyiigyi kovetkez-
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ményei lesznek a kinai megbetegedéseknek, de egyedi
megbetegedések nem zarhatok ki a Kinabdl ide utazok
kapcsan, ezért a szakembereknek fel kell késziilnitik
arra, hogy ilyen esetek el6fordulhatnak a kozeljovo-
ben. A vizsgalatok eredményei még nem elegendéek
annak feltérképezésére, hogy honnan szarmazik a vi-
rus, milyen tdton terjed, hogy emberek kozott fert6z6
képes-e, vagy hogy mekkora inkubacios id6 jellemzi,
de a szakemberek folyamatosan dolgoznak ezeknek a
kérdéseknek a megvalaszolasan.

Severe respiratory disease associated with a novel
influenza A virus in China

Since 31 March, the Chinese authorities announced 129
cases of the identified novel influenza A virus (H7N9).
The cases presented with acute high fever onset, cough
and respiratory tract infection symptoms. After a few
days, the patients developed severe pneumonia, pro-
gressing rapidly into acute respiratory distress syn-
drome. This is the first time that human infection with
influenza A (H7N9) virus has been identified. It is also
the first time that human infection with a low patho-
genic avian influenza A virus has been associated with
a fatal outcome. Chinese authorities have notified the
event to WHO. Local investigations are underway in
China. At this stage of the investigations it is too early
to speculate over which animals the viruses are coming
from, routes of transmission, the possibility of human-
to-human transmission, the incubation period and
risk of infection.
ok
FVO jelentés az élelmiszerbiztonsagi és
higiéniai kritériumokrol

Megjelent a végleges jelentés a Magyarorszagon 2012.
szeptember 10-28. kozott, az élelmiszerbiztonsag és a
folyamat higiéniai kritériumok hivatalos ellenérzésé-
nek értékelése céljabol végzett ellendrzésrol. A jelentés
szerint a mikrobiolégiai kritériumokat érinté nemzeti
torvényi szabalyzas megfelel a fent emlitett rendelet
kovetelményeinek. A hivatalos ellendrzési utmutatok
tartalmazzak a 2073/2005 (EK) rendelet altal, a hiva-
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talos mintavételnél megkovetelt paramétereket. Nincs
nemzeti torvényi szabalyzds azonban a 2073/2005
(EK) rendelet végrehajtasara. A jelentés az Interneten
hozzaférheto.

Final FVO report on food safety and
hygiene criteria

Final report of an audit carried out in Hungary from
10 to 21 September 2012 in order to evaluate the official
controls on food safety and process hygiene criteria is
publicly available. o

FVO jelentés a peszticidek ellen6rzésérol

Megjelent a végleges jelentés a peszticidek ellendrzé-
seinek értékelése céljabol végzett magyarorszagi FVO
ellendrzésrél. Az 1107/2009/EK rendelet végrehajtasat
célz6 intézkedések érvényben vannak. A 2009/128/
EK iranyelvet atiiltették a nemzeti jogszabalyokba a
nemzeti cselekvési tervre vonatkozé 4. cikk kivételé-
vel. A jogszabélyok nyilvanosan elérhet6k.

Final FVO report on pesticide control

Final report of an FVO audit carried out in Hungary
in order to evaluate controls of pesticides is publicly
available. Measures to implement Regulation (EC) No
1107/2009 are in place. Directive 2009/128/EC has been
transposed into national legislation with the exception
of Article 4 concerning the National Action Plan.

%%

Rendben van az FSA reklamkampanya

Az angol élelmiszerbiztonsagi hatdsag (FSA, Food
Standard Agency) iidvozolte a brit reklamhatosag
(Advertising Standards Authority, ASA) dontését,
melyben elutasitotta az élelmiszerhigiéniai reklam-
kampdnya (FHRS, FHIS) ellen benyujtott panaszt. Az
ASA-t megkeresé 3 fél azt sérelmezte, hogy a reklam
félrevezetd és a fogyasztok dsszekotik a piszodrba tett
bardnyhussal a nem megfelel$ élelmiszerhigiéniat.
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ASA rejects complaint against ad campaign

The Food Standards Agency has welcomed the decision
by the UK’s Advertising Standards Authority (ASA) to
dismiss a complaint against a food hygiene advertising
campaign. EBLEX (an organisation for beef and lamb
levy payers in England), the National Sheep Associa-
tion and one other unnamed complainant contacted
the ASA claiming that the FSA’s campaign associated
lamb with poor food hygiene and was misleading.

%%

Elelmiszer és Te” felmérés

Az FSA kozzétette a 2012-ben - tobb mint 3000 in-
terju alannyal lefolytatott - ,,Elelmiszer és Te” elneve-
zést felmérésrol késziilt jelentését (masodik hullam).
A 2010-ben kezd6dott kétéves felmérés lehet6vé teszi,
hogy megbizhaté mennyiségi adatokat Osszegytijtve
osszehasonlitsak a lakossag kiilonb6z6 csoportjainak
hozzaallasat, tuddsukat és viselkedésiiket az élelmi-
szerbiztonsagi kérdésekben, és hogy ezek miként val-
toznak az idével.

ESA publishes “Food and You” 2012 survey results

The Food Standards Agency has published the second
wave of its biannual survey exploring the public’s at-
titudes and reported behaviour on food safety issues.
Food and You collects robust quantitative data to al-
low them to compare attitudes and reported knowledge
and behaviours between different groups within the
population, and how these change over time.

* %

Frissitett brit vizsgalati eredmények:
16- és sertés-DNS

Tovabbi vizsgalati eredményeket erdsitett meg az FSA,
melyek a marhahus termékek az Egyesiilt Kiralysagra
kiterjed6 mintavételi programjanak els6 két fazisabol
szarmaznak. Az eredmények azt mutatjak, hogy 362
mintabdl 352-nél volt negativ mind a 16- mind a ser-

12

tés-DNS jelenléte. A fennmaradé 10 minta esetén: ha-
romnal keriilt megerdsitésre, hogy a sertés-DNS eléri
vagy meghaladja az 1%-os kiiszobot; ketténél pedig a
16-DNS éri el vagy haladja meg az 1%-os kiiszobot.
Korabban ezeket a termékeket bejelentette az élelmi-
szeripar, és az FSA honlapjan is feltiintetésre keriiltek.
A maradék 6t minta eredményei még megerdsitésre
varnak.

Updated results of FSA UK-wide survey of
beef products

Further test results from the first two phases of the
FSA’s UK-wide sampling programme of beef products
have been confirmed. The results show 352 out of 362
samples were negative for the presence of both horse
and pig DNA. Of the remaining 10 samples, three were
confirmed as containing pig DNA at or above the 1%
threshold; a further two have been confirmed as con-
taining horse DNA at or above the 1% threshold. Both
of these products have been previously reported by the
food industry’s own results and are already included
in the table on the FSA’s website. The results of the last
five samples are being challenged and awaiting the out-
come of further independent tests.

%%

Uj nemzetkozi allergia projekt

Az angol élelmiszerbiztonsagi hatosag is tamogatja azt
a most bevezetésre keriil6 élelmiszer-allergiaval fog-
lalkoz6 nemzetkdzi projektet, melyet a Manchesteri
Egyetem koordinal, az Eurdpai Bizottsag finansziroz
és a vilag minden tajardl vonnak majd bevezet6 szak-
értéket. Az ,Integralt megkozelitések az élelmiszeral-
lergén és az allergia kockazat kezeléséhez” (Integrated
Approaches to Food Allergen and Allergy Risk Ma-
nagement (iIFAAM)) foglalkozé projekttdl azt varjak,
hogy készitsen egy szabvanyositott megkozelitést a
vallalatok részére - beleértve az élelmiszergydrtast - az
allergének kezelésére. Eszkozoket is kifejleszt majd,
hogy tajékoztasson az 4j egészségligyi tandcsokrol az
élelmiszer-allergia elkeriilése érdekében. Az iFAAM,
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http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/mar/survey#.UYTnL6IqySo
http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/mar/survey#.UYTnL6IqySo
http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/mar/survey#.UYTnL6IqySo
http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/mar/survey#.UYTnL6IqySo
http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/mar/newallergyproject#.UYTnHKIqySo
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mely varhatéan harom év alatt fejezédik be, szamos
orszag (koztiik az Egyesiilt Kiralysag is) gyermek cso-
portjaival foglalkozik, akiket nyomon kovettek sziile-
tésiiktdl fogva. A cél az élelmiszer-allergia és mas al-
lergias betegségek, példaul asztma vagy ekcéma korai
életszakaszban torténd kialakuldsanak vizsgalasa.

Agency welcomes new allergy project

The Food Standards Agency is supporting an interna-
tional study into food allergy which has just launched.
The project, led by the University of Manchester and
funded by the European Commission, will involve
leading experts from across the word. iFAAM, which is
expected to take three years to complete, will also work
with groups of children from several countries includ-
ing the UK, who have been monitored from birth. The
aim is to be able to look at development of food allergy
and other allergic diseases, such as asthma or eczema,
in early life.

%

Eredmények akrilamid és furan felmérésbol

Kozzétette az FSA egy sor brit élelmiszerbdl szarmazo
akrilamid, furan és az eldallitaskor keletkez6 szeny-
nyezOanyag szinteket vizsgalo - 6todik és legujabb
- felmérésébdl szarmazdé kozbensé eredményeit.
A mintavételezés alapjaul 2011 novembere és 2012 de-
cembere kozott gytijtott 300 termék szolgalt. A jelen-
tett akrilamid és furan szintek nem névelik a human
egészségi kockazattal kapcsolatos aggodalmat, és az
FSA nem valtoztatott a fogyasztoknak szant tanacsan.

Fifth acrylamide and furan survey published

The FSA has published interim results from its fifth
and latest study looking at levels of acrylamide, furan
and the process contaminants in a range of UK foods.
Based on samples taken from 300 products collected
between November 2011 to December 2012. The levels
of acrylamide and furan reported do not increase con-
cern about the risk to human health and the Agency
has not changed its advice to consumers.

13

Az Egyesiilt Kiralysag eredményeinek megkiildése
az Eurdpai Bizottsagnak

Megjelentek azok a felméréshez tartoz6 eredmények,
melyeket az Eurdpai Bizottsag februarban kért a tag-
allamoktdl: ellendrizzék a 16-DNS jelenlétét a mar-
hahts termékekben és szolgaltassanak informaciot
fenilbutazonrdl (bute) is. Az Egyesiilt Kiralysagban
150 marhahts termék mintat vizsgaltak, és egyik
minta se tartalmazott 16-DNS-t vagy haladta meg az
1%-os kiiszobértéket. A fenilbutazon kapcsan 836 le-
vagott allatot teszteltek. 14 allati testnél mutattak ki
a fenilbutazon jelenlétét, melyek igy nem keriiltek az
élelmiszerldncba.

Results of Europe-wide beef product
survey published

In February the European Commission asked all mem-
ber states to carry out a survey of beef products to check
for the presence of horse DNA. These results have been
published. The Agency reported all results to the Euro-
pean Commission. None of the UK samples were found
to contain horse DNA at or above the 1% threshold for
reporting. 836 carcasses were tested for bute. Fourteen
carcasses were found to contain bute and were prevent-
ed from entering the food chain.

* %

Uj okostelefon vagy tablet alkalmazas
egészségiigyi szakembereknek

Anglidban a kozegészségiigyi szakemberek mar
okostelefonjukrol vagy tabletiikrdl is elérhetik a he-
lyi 6nkormanyzat gyermek egészségiigyi profiljait.
A gyermek egészségiigyi profilok gyors betekintést
nyujtanak az egyes dnkormdnyzatokhoz tartozé gyer-
mekek jollétérdl és egészségi allapotardl, a kulcsfontos-
sagu egészségiigyi mutatok segitségével. Az alkalma-
zas az egészségiigyi és szocialis teriileten dolgozokat
fogja segiteni a gyermekek egészségének és jollétének
novelésében és az egyenldtlenségek csokkentésében,
attekinthet6 informaciot nyujtva az aktualis egészség-
tigyi helyzetrdl helyi szinten. Az alkalmazas a gyerme-


http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/mar/newallergyproject#.UYTnHKIqySo
http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/apr/furan2013#.UYTmn6IqySo
http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/apr/furan2013#.UYTmn6IqySo
http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/apr/eu-survey#.UYTmkaIqySo
http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/apr/eu-survey#.UYTmkaIqySo
http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/apr/eu-survey#.UYTmkaIqySo
http://www.food.gov.uk/news-updates/news/2013/apr/eu-survey#.UYTmkaIqySo
https://www.gov.uk/government/news/new-child-health-app-for-health-professionals
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kek egészségére hatd tényezdk széles skalgjat feloleli: a
gyermekkori elhizas, serdiil6kori terhesség, kiskoruak
alkoholfogyasztasa, korhazi kezelések, iskolai teljesit-
mény és fiatalkord blinozés.

New child health app for smartphone or
tablet now available

Public health professionals can now access local au-
thority child health profiles from their smartphone or
tablet. Child health profiles give a snapshot of child
health and wellbeing for each local authority in Eng-
land, using key health indicators. Users can compare
this information to local, regional and national data.
The app will help people working in health and social
care improve the health and wellbeing of children and
reduce inequalities, by giving clear and simple infor-
mation about the current picture in a local area. Data
in the app covers a wide range of issues affecting child
health, from levels of childhood obesity, teenage preg-
nancy and underage drinking, to hospital admissions,
educational performance and youth crime.

%

Ir eredmények: 16hiis jelenléte

Az ir élelmiszerbiztonsagi hatosag (FSAI) kozzétette
a marhahus termékek, a marha-osszetevok és egyéb
Osszetevok 16hus jelenlétére iranyuld ipari vizsgalatok
masodik csoportjat. Az ipar dsszesen 1228 vizsgalatot
végzett, amelyek koziil 1225 mintat talaltak negativ-
nak és harom - két terméket reprezental6 — minta volt
pozitiv 16hus jelenlétére. Korabban mar valamennyi
pozitiv eredményt kozzétették, és a termékeket is ki-
vontak a forgalombol.

FSAI publishes latest results of industry tests for
horse meat

The Food Safety Authority of Ireland (FSAI) has pub-
lished the second set of results of industry tests on beef
products, beef ingredients and other ingredients for
the presence of horse meat. A total of 1,228 tests were

14

carried out by industry, of which 1,225 samples were
found to be negative and three samples representing
two products were found to be positive for the presence
of horse meat. All the positive results have been pub-
lished previously and products have been withdrawn
from the market.

ok

Ir eredmények a Bizottsagi felmérés soran

Az Eurdpai Bizottsag kozzétette az EU-szinten ko-
ordinalt vizsgdlat eredményeit a lohus-DNS és
fenilbutazon kapcsan. Az eredmények azt mutat-
jak, hogy az EU-ban 4.144 esetben vizsgélat tortént
a 16hus-DNS program szerint, melyek koziil 193 volt
pozitiv. [rorszdgban, az ir marhahus termékeken - az
uniés program alapjan elvégzett - 50 DNS vizsga-
lat eredményei negativak voltak. EU-szinten 3.115
fenilbutazon vizsgalatbdl 16 volt pozitiv. Irorszagban
840 vizsgalatot végeztek levagott allaton, és csak egy
volt pozitiv fenilbutazonra.

Results of Europe-wide beef product
survey published

The European Commission has published the results of
the coordinated EU-wide testing for horse meat DNA
and phenylbutazone. The results show that, across the
EU, there were 4.144 tests under the horse meat DNA
programme, of which 193 were positive. In Ireland, all
of the results of the 50 DNA tests on Irish beef products
under the EU programme were negative. In relation to
the EU programme for phenylbutazone testing, there
were 16 positives from 3.115 tests. In Ireland, of the 840
tests carried out on horse carcasses for phenylbutazone,
only one was positive. -

Konzultacié az allergén jel6lésrol

Az ir élelmiszerbiztonsagi hatdsag bevezetett egy
2013. junius 4-ig tarté konzultaciét egy 4j élelmiszer-
jelolési kovetelmény kapcsan arrdl, hogy miként kel-
lene tajékoztatni a fogyasztokat a nem elérecsomagolt
élelmiszerekben talalhaté élelmiszer-allergénekrol.


https://www.gov.uk/government/news/new-child-health-app-for-health-professionals
https://www.gov.uk/government/news/new-child-health-app-for-health-professionals
http://www.fsai.ie/news_centre/press_releases/industry_tests_horse_meat_25.03.13.html
http://www.fsai.ie/news_centre/press_releases/industry_tests_horse_meat_25.03.13.html
http://www.fsai.ie/news_centre/press_releases/industry_tests_horse_meat_25.03.13.html
http://www.fsai.ie/news_centre/EU-wide_results_horsemeat_16042013.html
http://www.fsai.ie/news_centre/EU-wide_results_horsemeat_16042013.html
http://www.fsai.ie/news_centre/EU-wide_results_horsemeat_16042013.html
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Consultation on food allergen information

The Food Safety Authority of Ireland has launched
a consultation in relation to a new food labelling re-
quirement to inform consumers about food allergens
contained in non-prepacked foods. The consultation is
open until June 4th 2013.

%%

Elelmiszer—biztonség a nagyiizemi konyhakban

A Németorszagban a Szovetségi Kockazat-értékelé-
si Intézet (BfR) nyolc nyelven adott ki széréanyagot
a vendéglatasban alkalmazandé higiéniai szabalyok-
rél. A baktériumokkal, virusokkal vagy parazitakkal
szennyez0dott élelmiszerek megbetegedések okozdi
lehetnek. Németorszagban évente koriilbeliil 100 000
élelmiszer-eredetli megbetegedést regisztralnak, a
nem jelentett esetek szama ennél valdszintileg joval
tobb. A higiénia szabalyok betartasa az ételek tarola-
sa, el6- és elkészitése soran alapvetd fontossaggal bir
az efféle esetek megel6zésében. Ez kiilondsen igaz a
tomegeket kiszolgald konyak esetében. A BfR 6ssze-
foglalta és nyolc nyelven - németiil, angolul, olaszul,
lengyeliil, oroszul, kinaiul, valamint térék és arab
nyelven — megjelentette a legalapvetébb szabalyokat a
nagyiizemi konyhakon dolgozék szamara. A kiadvany
ingyenesen letolthet6 a BfR honlapjarol.

Cooking in industrial kitchens:

preparing foods safely

BfR published a leaflet on hygiene rules in the catering
sector in eight languages. Foods can make us ill if they are
contaminated with bacteria, viruses or parasites. Every
year, approximately 100,000 cases of illness caused by
microorganisms in food are reported in Germany and
the number of unreported cases is presumed to be much
higher. To avoid infection through microorganisms in
food, it is imperative that hygiene rules are complied
with when storing and preparing foods. This applies
in particular to kitchen practices in mass catering
facilities. The BfR has summarised hygiene rules for

15

industrial kitchen personnel and published them in
eight languages. It is available in German, English, Ita-
lian, Polish, Russian, Turkish, Arabic and Chinese and
can be downloaded free of charge from the BfR website.

%%

Toltényekbol szarmazo6 6lom a vadhusokban

Németorszagban a Szovetségi Kockazat-értékelési In-
tézet (BfR) és a BMELV (Szovetségi Elelmiszeriigyi
Foldmtvelésiigyi és Fogyasztévédelmi Minisztérium)
kozos kutatomunkajanak keretében vizsgaljak a kilott
vadak husanak nehézfém (6lom, réz, cink) szennye-
zettségét. A projekt keretében — amely egy szimpdzi-
ummal indult marciusban - célul ttzték ki, hogy no-
veljék az elejtett vadak husabdl szarmazoé élelmiszerek
biztonsagat. Ha az ézeket, szarvasokat vagy mas va-
daszott patasokat 6lom tartalmu t6lténnyel 16vik ki,
huasukban magasabb 6lomtartalom mérhet6, mint az
6lommentes tolténnyel levadaszott allatok husaban.
Egy atlagos fogyaszté évente egy-két alkalommal
eszik vadhust, szamukra nem jelent nagy kockazatot
ezeknek az egyébként jo mindségli hisoknak a fo-
gyasztasa. Azonban bizonyos - féként vadasz - csa-
ladok nagyobb nehézfém terhelésnek vannak kitéve,
mivel rendszeresen keriil asztalukra az elejtett vadak
hasabol. Nekik azt javasoljak a szakemberek, csak az
6lommentes tolténnyel kil6tt allatok husat fogyasszak.

Lead ammunition results in higher
lead concentrations in game meat

The first results of the analysis of numerous samples
from various regions of Germany, which were exa-
mined in the project ,Food Safety of Game Obtained
through Hunting,” shows that if roe deer or other hoofed
game is shot with lead ammunition, the meat contains
more lead than the meat of game animals shot with
unleaded ammunition. With a view towards protect-
ing consumers with a high game animal consumption,
which usually includes hunters and their families, it is
recommended only to eat the meat of game animals
shot with unleaded ammunition. If game is only eaten


http://www.fsai.ie/details.aspx?id=12093
http://www.bfr.bund.de/en/press_information/2013/12/cooking_in_industrial_kitchens__preparing_foods_safely-186744.html
http://www.bfr.bund.de/en/press_information/2013/12/cooking_in_industrial_kitchens__preparing_foods_safely-186744.html
http://www.bfr.bund.de/en/press_information/2013/12/cooking_in_industrial_kitchens__preparing_foods_safely-186744.html
http://www.fsai.ie/details.aspx?id=12093
http://www.fsai.ie/details.aspx?id=12093
http://www.fsai.ie/news_centre/press_releases/industry_tests_horse_meat_25.03.13.html
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once or twice a yeat, as is customary among the general
population, there is no increased health risk through
the intake of lead from the meat of game animals shot
with lead ammunition.

%%

Nehézfémek eléforduldsa az élelmiszerekben
és az ivovizben

A nehézfémek természetes alkotoelemei a foldkéreg-
nek, s6t néhanyuk az emberi szervezetben is fontos
szerepet tolt be. Ilyenek példaul a cink, a vas, a man-
gan és a réz. Bizonyos nehézfémek, pl. az 6lom, a kad-
mium, a higany sulyosan karosithatjak egészségiinket.
A kornyezetiinkbe juttatott nehézfémek akkumula-
lédhatnak a névények és az allatok bizonyos szerve-
iben, és ezaltal a mi szervezetiinkbe is bejuthatnak.
Az ivévizbe keriil6 6lom forrasa lehet a régi épiiletek
vizvezetékeinek 6lom kiolddddsa. A zoldségek, gom-
bak, a haszonallatok bels6ségei magas kadmium tar-
talmuak lehetnek, mig a szerves kotésben 1évé higany
leggyakoribb forrasai a halak és a kagylok. Szervetlen
higany gytimolcsokben, zoldségekben és gombakban
is el6fordulhat. Az arzén is akkumulalédhat a tapla-
léklancban, kagylokban, rakokban és halakban. Az
Eurépai Kozosségben az élelmiszerek maximalis ne-
hézfémtartalma szigortan ellenérzott és szabalyozott,
killonosen a csecsemdknek és gyermekeknek szant
élelmiszerek esetében.

Heavy metals in food and drinking water

Heavy metals are natural constituents of the Earth’s
crust, some are even vital part of our diet. These include
zinc, iron, manganese and copper. Other heavy metals
such as lead, cadmium or mercury may harm human
health. Heavy metals can accumulate in certain or-
gans of plants or animal. For example, cadmium can be
found in vegetables, mushrooms or in the offal of slaugh-
tered animal; mercury and arsenic are usually obtain in
fish, mussels. Therefore in the European Community the
maximum levels for heavy metals in certain foods have
been established by Commission Regulation and it is
strictly monitored by the authorities.

16

Hanyas, hasmenés és hidegrazas
hal fogyasztasa utan

Analitikai vizsgalatokkal is aldtimasztottdk a német-
orszagi ciguatoxin mérgezéseket. Az elsé tiinetek:
émelygés, hanyas, hasmenés. Késébb hideg hatasara
kialakuld égetd érzés, fajdalom, zsibbadas. Utdbbi-
ak akar hetekig, honapokig is fennallhatnak. Ha va-
laki ilyen tiineteket észlel hal fogyasztast kovetden,
minden bizonnyal ciguatoxin mérgezésben szenved.
14 igazolt esetet regisztraltak Németorszagban 2012
végén; a megbetegedések azért kovetkeztek be, mert
az érintettek vords csattogohalat fogyasztottak. Evente
50-500 ezer esetet regisztralnak vilagszerte és a glo-
bélis kereskedelemnek kdszonhetéen Eurdpaban is
egyre gyakoribbak az efféle megbetegedések. A toxin
nagyon kis koncentraciéban is mérgez6 és kimutatasa
rendkiviil nehéz, még laboratériumi kériilmények ko-
zOtt is. Sajnos a toxikus hatas hékezeléssel sem csok-
kenthetd.

Vomiting, diarrhoea and cold pain after eating fish

First outbreak of ciguatoxin poisoning after eating fish
in Germany is now confirmed by analytical methods.
As a rule, the first symptoms experienced are nausea,
vomiting and diarrhoea. Most people suffering from
ciguatoxin poisoning later also suffer from extremely
unpleasant sensations such as burning, tingling, and
pain on contact with cold. These symptoms can contin-
ue for weeks or even months. If such symptoms occur
after eating fish, it is very likely that the person con-
cerned is suffering from ciguatoxin poisoning.

* %

Az alga alapu étrend-kiegészitok
nehézfém tartalma

Az ,alga tablettak’, leggyakrabban szaritott Spirulina
és Chlorella édesvizi fajokat tartalmazé étrend-kiegé-
szit6k. Ezek a termékek koriilbeliil 55-67% fehérjét,
10-19% szénhidratot, 7-15% zsirt és 5-9% asvanyi
anyagot tartalmaznak. Az algak napi ajanlott fogyasz-
tasi mennyisége tabletta formajaban 3-5 g. Mivel gjra


http://www.bvl.bund.de/DE/01_Lebensmittel/02_UnerwuenschteStoffeOrganismen/07_Schwermetalle/lm_schwermetalle_node.html
http://www.bvl.bund.de/DE/01_Lebensmittel/02_UnerwuenschteStoffeOrganismen/07_Schwermetalle/lm_schwermetalle_node.html
http://www.bvl.bund.de/DE/01_Lebensmittel/02_UnerwuenschteStoffeOrganismen/07_Schwermetalle/lm_schwermetalle_node.html
http://www.bfr.bund.de/en/press_information/2013/09/vomiting__diarrhoea_and_cold_pain_after_eating_fish-133287.html
http://www.bfr.bund.de/en/press_information/2013/09/vomiting__diarrhoea_and_cold_pain_after_eating_fish-133287.html
http://www.bfr.bund.de/en/press_information/2013/09/vomiting__diarrhoea_and_cold_pain_after_eating_fish-133287.html
http://www.ages.at/ages/ernaehrungssicherheit/thema-lebensmittel/algentabletten/
http://www.ages.at/ages/ernaehrungssicherheit/thema-lebensmittel/algentabletten/
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és tjra felmeriiltek feltételezések az algak magas
nehézfémtartalmaval kapcsolatban, az Ausztri-
ai Egészség- és Taplélkozasbiztonsagi Ugynokség
(AGES) megvizsgalta a kiilonboz6 alga alapu ét-
rend-kiegészit6k nehézfém tartalmat. Osszesen 18
terméket vizsgaltak meg 6lom-, kadmium- és hi-
ganytartalomra nézve. Az eredmények azt mutat-
tak, hogy egy termék kivételével a mintak nehézfém
tartalma nem haladta meg a jogszabalyban megha-
tarozott hatdrértékeket. Az ajanlott mennyiségek
betartasa esetén ezeknek a termékeknek a fogyasz-
tasa nem jar toxikoldgiai kockazattal, azonban a
vizsgalat soran szamos esetben talaltak a fogyaszto-
kat megtévesztd egészségre vonatkozoé allitasokat a
termékek csomagolasan.

Heavy metal contents in algae based
food supplements

»Algae tablets” usually contain Spirulina and Chlo-
rella, which are obtained from freshwater. The com-
position of these products is usually 55-67% protein,
10-19% carbohydrates, 7-15% fats, 5-9% minerals.
The average recommended daily intake of algae in
the form of dietary supplements is 3-5 g. It is in-
creasingly stated that algae have high heavy metal
content. A total of 18 dietary supplements have been
evaluated by AGES with respect to their levels of
lead, cadmium and mercury. The results of analysis
had shown that the levels of heavy metal — with the
exception of one sample - did not exceed the maxi-
mum level set by the relevant regulation. The study
shows that dietary supplements based on algae pose
no risk from a toxicological point of view. However,
labeling deficiencies in numerous specimens and la-
beling with forbidden misleading information were
found during the investigation.
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Az alabbi linken részletes informacidk talalhatéak az
Eurodpai Unio6 élelmiszerekre és takarmanyokra vonat-
kozo gyors veszély-jelzo rendszerébdl

Link>>
Az alabbi linken az Europai Bizottsag Egészségiigyi

és Fogyasztovédelmi Foigazgatosaga élelmiszerlanc-
biztonsaggal kapcsolatos legfrissebb hirei talalhatoak

European
Cormmission

Link>>
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Az Allategészségiigyi Vilagszervezet tajékoztatésa
a Kinaban bejelentett influenza
rendhagy¢ tulajdonsagairol

A Kinai Allategészségiigyi Hatésag hivatalos tdjékoz-
tatasa szerint az A(H7N9) influenza virusra pozitiv
eredményt mutaté baromfik, melyek a bejelentett
human esetek gyanitott fert6zéforrasai, a betegség
semmilyen lathatd jelét nem mutatjak, megnehezitve
a virus detektalasat baromfiban. Az Allategészségiigyi
Vilagszervezet igazgatdja szerint az aktualis informa-
ciokat figyelembe véve egy igen rendhagyé helyzettel
kell szembe nézni, tekintve, hogy az influenza virus-
nak nagyon alacsony a fertézéképessége baromfiban,
viszont képes igen sulyos megbetegedést okozni az
embereknél. A betegségre fogékony éllatok vakcina-
zasa segithet a megel6zésben, féként fert6zott, vagy
kockazatos teriileteken, illetve azoknal, ahol selejte-
zési eljards nem alkalmazhatdé. A honlapon tovdbba
Kérdezz-felelek formaban valaszt kaphatnak az érdek-
16d6k kérdéseikre.



http://www.ages.at/ages/ernaehrungssicherheit/thema-lebensmittel/algentabletten/
http://www.ages.at/ages/ernaehrungssicherheit/thema-lebensmittel/algentabletten/
http://ec.europa.eu/food/food/rapidalert/members_en.htm
http://ec.europa.eu/food/dyna/whatsnew/whatsnew_archive_food.cfm
http://www.oie.int/en/for-the-media/press-releases/detail/article/the-oie-world-organisation-for-animal-health-highlights-the-exceptional-nature-of-the-influenza-a/
http://www.oie.int/en/for-the-media/press-releases/detail/article/the-oie-world-organisation-for-animal-health-highlights-the-exceptional-nature-of-the-influenza-a/
http://www.oie.int/en/for-the-media/press-releases/detail/article/the-oie-world-organisation-for-animal-health-highlights-the-exceptional-nature-of-the-influenza-a/
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The World Organisation for Animal Health,
highlights the exceptional nature of
the influenza A event notified by China

According to the official reports sent to the OIE by the
Chinese Veterinary Authorities, poultry that have test-
ed positive for the presence of influenza virus A(H7N9)
and are also suspected of being the source of reported
human cases, do not show any visible signs of disease,
making it very difficult to detect this virus in poultry.
“Based on the information currently available we are
facing a rather exceptional situation, because we are
dealing with an influenza virus of very low pathogenic-
ity for poultry which has the potential to cause severe
disease when it infects humans”, stated the Director
General of the OIE. Vaccination can protect suscepti-
ble animals, particularly in zones that are infected or
at risk and in which a culling policy is difficult to ap-
ply. Consumers can find more information on the OIE’s
homepage.
ok
A melaminra vizsgalt tej- és széjaalapu termékek
emberi fogyasztasa biztonsigos

A kanadai élelmiszer ellenérz6é hatésag (CFIA) éltal
kozzétett tanulmany szerint a melaminra vizsgalt tej-
alapu és szdjaalapu termék mintak 100%-a emberi
fogyasztas tekintetében biztonsagosnak bizonyult. A
CFIA Osszesen 590 (302 tejalapt és 288 szdjaalapu)
import és hazai mintat vizsgalt, melyeket 2010-11
kozott 11 kanadai varosban gytjtott. Az eredmények
100%-a a Health Canada 4ltal a tejre és tejbdl nyert
Osszetevokre megallapitott 2,5 ppm ideiglenes hatar-
érték alatt maradt. A csecsemokészitmények (gabo-
nak) egyikében sem mutattak ki a melamint. A cse-
csemobkészitmények mellett a tejalapi mintak kozott
hatott italokat, cukorkakat, sajtokat, tejkonzervet, tej-
szint, stritett tejeket, instant italkeveréket, joghurtot
és szoszokat is vizsgaltak, mig a széjaalapu termékek
kozt hiitott és nem hiitott szoéjaitalokat, sajtokat, tej-
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szineket, szdjatejet, tofut, szdjalisztet tartalmazo élel-
miszereket, joghurtot és snackeket is vizsgaltak.

All milk-based and soy-based product samples
tested for melamine safe for human consumption

A study released by the Canadian Food Inspection
Agency (CFIA) has found that 100 percent of milk-
based and soy-based product samples tested for mela-
mine were safe for consumption. The CFIA tested 590
(302 milk-based and 288 soy-based) imported and
domestic samples collected in 11 Canadian cities in
2010-2011. One hundred percent of the results in this
targeted survey were well below Health Canada’s mela-
mine interim standard of 2.5 parts per million (ppm)
for foods containing milk or milk-derived ingredients.
None of the infant formula/cereal samples tested posi-
tive for melamine. There were no recalls.

%%

A progeszteronra vizsgalt vaj, sajt és tejszin
nem jelent fogyasztdi egészségi kockazatot

A kanadai élelmiszer ellen6rzé hatosag (CFIA) tanul-
manya szerint a progeszteronra vizsgalt 737 vaj, sajt és
tejszin minta nem jelent a fogyasztokra nézve egész-
ségiigyi kockazatot. A vizsgalat szerint a progeszteron
kimutatott szintjei a vajban, sajtban és tejszinben ala-
csonyak voltak és étrendi expozicidjuk a JECFA altal
megallapitott biztonsagos beviteli szint (ADI = 0-30
pg/ttkg) téredéke. A 2010-11 kozott 11 kanadai véros-
ban gytjtott 737 hazai és import minta kozt 259 vaj-
minta, 247 sajtminta és 231 tejszin minta volt. Mind-
egyikben kimutattak a progeszteront alacsony szinten,
ami varhato volt, hiszen a progeszteron természetesen
is termelt és marhaban jovahagyott hormon Kana-
daval egyiitt szamos orszagban. Termékvisszahivasra
nem volt sziikség, egészségiigyi kockazatot nem azo-
nositottak.


http://www.oie.int/en/for-the-media/press-releases/detail/article/the-oie-world-organisation-for-animal-health-highlights-the-exceptional-nature-of-the-influenza-a/
http://www.oie.int/en/for-the-media/press-releases/detail/article/the-oie-world-organisation-for-animal-health-highlights-the-exceptional-nature-of-the-influenza-a/
http://www.oie.int/en/for-the-media/press-releases/detail/article/the-oie-world-organisation-for-animal-health-highlights-the-exceptional-nature-of-the-influenza-a/
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-18/eng/1365615404545/1365615413753
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-18/eng/1365615404545/1365615413753
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-18/eng/1365615404545/1365615413753
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-18/eng/1365615404545/1365615413753
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-16/eng/1365610871349/1365610879860
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-16/eng/1365610871349/1365610879860
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Butter, cheese and cream tested for progesterone
pose no health risk to consumers

A study released by the Canadian Food Inspection
Agency (CFIA) has found that 737 samples of butter,
cheese and cream tested for progesterone do not pose a
health risk to consumers. The study found that detected
levels of progesterone in butter, cheese and cream were
low and would result in dietary exposures that are only
a small fraction of the safe intake level of progesterone
as established by the Joint Food and Agriculture Or-
ganization/World Health Organization Expert Com-
mittee on Food Additives. The JECFA has established
an acceptable daily intake for progesterone of 0-30 ug/
kg body weight.

%

Kanada és Costa Rica megallapodast irt ala
organikus élelmiszerek témajaban

A kanadai élelmiszer ellen6rzé hatésag (CFIA)
honlapjan tette kozzé a hirt, hogy Kanada és Costa
Rica megallapodast kotottek, mely noveli a kanadai
biotermeldk exportlehetdségeit és a kanadai csaladok
valasztasi lehet6ségeit. A megallapodas a két orszag
termelési és tanusitasi rendszereinek alapos elemzését
kovetben tortént, és a tanusitvannyal ellatott termé-
kek importjat és exportjat konnyebbé teszi anélkiil,
hogy kiegészitd tanusitas lenne sziikséges, igy az ipar
koltségeit és adminisztrativ terheit csokkenti.

Canada and Costa Rica sign
organic food arrangement

Canadian organic producers will once again have in-
creased opportunities to export their products and
Canadian families shopping for organic food will have
more choices following an arrangement reached bet-
ween Canada and Costa Rica. The Canada - Costa
Rica Organic Equivalency Arrangement is the outcome
of an extensive analysis of both countries’ production
and certification systems. The arrangement will allow
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for easier import and export of certified organic prod-
ucts between Canada and Costa Rica without the need
for additional certification, thus reducing costs and red
tape for industry.

* %%

Elelmiszer ellen6rzési modell médositas-
tervezetének konzultaciéja

A kanadai élelmiszer ellenérzé hatésag (CFIA) utol-
s6 észrevételeket var az élelmiszer ellenérzési modell
jobbitasat célzé6 moddositas tervezetére vonatkozoan.
A modell egyszerti megkozelitést terjeszt el6 az élel-
miszer ellendrzésre, mely kovetkezetes és megfeleld
attekintést ad az Osszes szabalyozott élelmiszer-féle-
ségre attol fliggetleniil, hogy hazai vagy import aru.
A kezdeti tervezettel kapcsolatban 2012 8szén zajlott
konzultacidra érkezett észrevételekre alapozva késziilt
a modositott tervezet, mellyel kapcsolatos véleménye-
ket 2013. mdjus 21-ig lehet megkiildeni.

Invitation to comment: revised draft improved
food inspection model

The Canadian Food Inspection Agency (CFIA) is in-
viting final comments on its revised draft improved
food inspection model. The model proposes a single ap-
proach to food inspection that would provide consis-
tent and appropriate oversight across all regulated food
commodities - either imported or produced domesti-
cally. This revised version is based on feedback from
consultations on the initial draft held during fall 2012.

%%

Helyszini biovédelmi nemzeti szabvany juhokra

Uj 6nkéntes biovédelmi szabvény jelent meg, amely a
juh tenyésztoket segiti az dllatallomany egészségének
javitasaban, és helyszini biovédelmi tevékenységiik
erGsitésében. A nemzeti szabvany onkéntes eszkoz,
melynek célja a gazdak segitése a betegségek gazda-
sagba keriilésének és terjedésének minimalizalasaban


http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-16/eng/1365610871349/1365610879860
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-16/eng/1365610871349/1365610879860
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http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-12/eng/1365724441324/1365724449299
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-12/eng/1365724441324/1365724449299
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-04-12/eng/1365724441324/1365724449299
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/accountability/inspection-modernization/invitation-to-comment/eng/1365426712317/1365426945740
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/accountability/inspection-modernization/invitation-to-comment/eng/1365426712317/1365426945740
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/accountability/inspection-modernization/invitation-to-comment/eng/1365426712317/1365426945740
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/accountability/inspection-modernization/invitation-to-comment/eng/1365426712317/1365426945740
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-03-28/eng/1364479261041/1364479277352
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és szabalyozasaban. A szabvany 4 alapelve: allategész-
ségiigyi menedzsment gyakorlat, feljegyzések kezelé-
se, gazdasag, 1étesitmények és berendezések, valamint
a személyzet. A szabvany 2 éven at késziilt a Kanadai
Juh Szovetség (Canadian Sheep Federation) és a ka-
nadai élelmiszer ellendrz6 hatésag (CFIA), valamint a
termel6k, tudomanyos résztvevok és tartomanyi kor-
manyzatok egytittmuikodésével.

National sheep on-farm biosecurity standard
released

A new voluntary biosecurity standard was introduced
that will help sheep producers improve the health of
their flocks and strengthen their on-farm biosecurity
activities. The National Standard is a voluntary tool
designed to help producers minimize and control the
risk of disease entering their farms, spreading within
the farm or to neighbouring farms.

6%

Ipar értesitése az antrax program valtozasarol

A kanadai élelmiszer ellen6rz6 hatdsag (CFIA) értesi-
tette az él6allat tartokat és mas érdekelteket arrdl, hogy
az antrax program 2013. aprilis 1-jével megvaltozott.
A CFIA a szdvetségi szinten jelentendd betegségekkel
(pl. antrax) kapcsolatos tevékenységén igazit az al-
latbetegség menedzsment kanadai megkozelitésének
modernizélasa érdekében. Aprilis 1-jét6l a CFIA nem
vizsgalja, és nem helyezi karantén ala az antrax-szal
fert6zott 1étesitményeket, nem gydjt, és nem vizsgal
mintakat, nem biztosit az érintett allatallomanyok
kezdeti beoltasara vakcinat, nem ellendrzi a tetemek
elhelyezését, a tisztitast és fert6tlenitést, tovabba nem
fizet kartéritést az allattetemek eltavolitasanak koltsé-
géért. Az antrax tovabbra is kozpontilag jelentendd
betegség marad.

Notice to industry - Anthrax Program Changes

The Canadian Food Inspection Agency (CFIA) is re-
minding livestock producers and other stakeholders
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that the anthrax program changed on April 1, 2013. The
CFIA is making adjustments to its activities for certain
federally reportable diseases, including anthrax, in an
effort to modernize Canada’s approach to managing
animal diseases.

%%

Biomonitoring értékelés jelent meg

A Health Canada kozzétette a kornyezeti szennye-
z6anyagok human biomonitoringjanak 2. riportjat.
A beszamol6 a ,Canadian Health Measures Survey”
(CHMS) egészségiigyi felmérés masodik szakaszanak
biomonitoring részébdl ad eredményeket. A riport
a kanadai lakossdg kornyezeti szennyezdanyagok-
kal (pl. BPA és 6lom) szembeni expozicidjarol atfo-
g6 adathalmazt tartalmaz, és elsé alkalommal 3-5 év
kozotti gyerekekrdl is kozol informaciokat. A CHMS
folyamatos nemzeti felmérés, melynek soran a ka-
nadaiak egészségére vonatkozo informaciokat gytj-
tenek otthoni interjuk és kozvetlen fizikai mérések
formajaban. A felmérés biomonitoring része vér és
vizeletmintak gyijtését foglalja magaban, melybdl a
kornyezeti szennyez6 anyagok koncentracidjat mérik.
A CHMS a krénikus és fert6z6 betegségekrol, fizikai
fittségrol, taplalkozasrol és mas, az egészséget befolya-
solo tényezGkrdl is informacioval szolgal. A 2. szakasz
adatait 2009-11 kézétt gydjtotték, és a kb. 6400, 3-79
év kozotti életkort kanadaival egy nemzeti szinten
reprezentativ mintat tartalmaz. A 3. szakasz (2012-
13) mintavétele folyamatban van, a tovabbi szakaszok
pedig tervezés el6tt allnak.

Biomonitoring Data from the
Canadian Health Measures Survey

Health Canada released its Second Report on Hu-
man Biomonitoring of Environmental Chemicals in
Canada. This technical report provides the results of
the biomonitoring component from the second cycle of
the Canadian Health Measures Survey (CHMS). It pre-
sents a comprehensive set of data on the exposure of
the Canadian population to environmental chemicals,


http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-03-28/eng/1364479261041/1364479277352
http://www.inspection.gc.ca/about-the-cfia/newsroom/news-releases/2013-03-28/eng/1364479261041/1364479277352
http://www.inspection.gc.ca/animals/terrestrial-animals/diseases/reportable/anthrax/2013-04-05/eng/1365172195510/1365172269260
http://www.inspection.gc.ca/animals/terrestrial-animals/diseases/reportable/anthrax/2013-04-05/eng/1365172195510/1365172269260
http://www.hc-sc.gc.ca/ahc-asc/media/nr-cp/_2013/2013-49-eng.php
http://www.hc-sc.gc.ca/ahc-asc/media/nr-cp/_2013/2013-49-eng.php
http://www.hc-sc.gc.ca/ahc-asc/media/nr-cp/_2013/2013-49-eng.php
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such as bisphenol A and lead, and is the first to include
data for children aged 3 to 5 years.

%%

Kanadai csaladok egészségének és
biztonsaganak tamogatasa

A kanadai egészségiigyi miniszter felvazolta a kor-
manyzat kovetkezé honapokra tervezett intézkedése-
it, mellyel a kanadai csaladok egészségét és biztonsa-
gossagat kivanjak tamogatni. A miniszter a fogyasztoi
termékbiztonsaggal, gyodgyszer- és élelmiszerbizton-
saggal kapcsolatos jovobeni intézkedéseket mutatta
be. A kormanyzat tovabbra is elkotelezett marad az
élelmiszerbiztonsag és betegségmegel6zés mellett,
ennek érdekében fokozza az élelmiszer eredetii meg-
betegedések surveillance-at azzal, hogy a C-EnterNet
elnevezésli surveillance programjat Kkiterjeszti egy
harmadik helyszinre. A tervezett intézkedésekrol
részletesebb informaciok talalhatok a Health Canada

honlapjan.

Minister of Health announces upcoming actions to
support the health and safety of Canadian families

The Minister of Health outlined action that will be tak-
en by the Harper Government in the coming months to
help support the health and safety of Canadian fami-
lies. Minister Aglukkaq identified measures that will be

taken related to consumer product safety, drug safety

and food safety.
ok

Struccpafrany hajtdsat érinto
élelmiszerbiztonsagi intézkedések

A Health Canada figyelmeztette a kanadaiakat a friss
struccpafrany hajtasanak (fiddlehead) fogyasztas
el6tti megfeleld hokezelésének fontossagardl. A haj-
tast folyok és aramlatok mentén gytjtik, és szezonalis
z6ldségként arusitjak gazdapiacokon, at melletti stan-
dokon és egyes élelmiszerboltokban. A nyers vagy
nem megfelelden hékezelt hajtas fogyasztasaval kap-
csolatban atmeneti megbetegedések el6fordultak Ka-
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nadéban és az Egyesiilt Allamokban. Az eddigi vizs-
galatok nem dllapitottak meg ezen megbetegedések
okat. A betegség (hasmenés, émelygés, hanyas, hasi
fajdalom, fejfajas) tiinetei altalaban fél — 12 déraval a
fogyasztast kovetden jelentkeznek, és rendszerint 24
o6ran beliil megsztinnek. A Health Canada gyakorlati
tanacsokat adott a hajtas és fagyasztott hajtas feldol-
gozasaval kapcsolatban.

Food safety measures for fiddleheads

Health Canada is reminding Canadians of the impor-
tance of properly cooking fresh fiddleheads before eat-
ing them. Fiddleheads are collected along the banks of
rivers and streams and sold as a seasonal vegetable at
farmer’s markets, roadside stands and in some grocery
stores.

ok

Természetes termékek uj folyamatanak sikeressége

Dr. Colin Carrie, a kanadai egészségligyi parlamen-
ti titkar hangsulyozta a Health Canada természetes
egészséges termékekre (Natural Health Products -
NHP) vonatkozé hatékonyabb megkozelitésének si-
kerességét, melynek koszonhetden tobb, mint 60 000
terméket engedélyeztek. Az 1j megkozelités kulcssze-
repet kapott abban, hogy a tobb, mint 10 000 termék
kérelembdl all6 varolista megsziint és stabil, kiszamit-
hatd szabdlyozasi kornyezetet biztosit ezen termékek
hatékony attekintéséhez.

Government of Canada highlights successes of
new process for natural health products

Parliamentary Secretary of Health, Dr. Colin Carrie
highlighted the ongoing success of Health Canada’s more
efficient approach to natural health products (NHPs),
with more than 60,000 products authorized. The new
approach played a key role in clearing the backlog of
more than 10,000 natural health product applications
and has created a stable, predictable regulatory environ-
ment for the efficient review of these products.
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Kanada és Franciaorszdg megujitja az
élelmiszerbiztonsagi egyiittmiikodést

A Health Canada és a francia élelmiszerbiztonsagi
hivatal (ANSES) 2013. januar 15-én 4j egyiittmu-
kodési megallapodast irt ala, mely megerdsiti a két
hivatal kozott hosszu ideje tarté kapcsolatot és a ko-
rabbi, 2008. juliusban kotott megallapodasukat. Az
egészségligyi témakban torténd informacié megosz-
tas noveli a hatdsagok készségét az Gjonnan felmeriilé
kérdések kezelésére. A megallapodassal mindkét szer-
vezet elismeri, hogy hasonléan kozelitik meg az élel-
miszer-biztonsagi kockazatok értékelését, igy profital-
nak a tudomadnyos egyiittmiikodés megerdsitésébol.
Az egyittmtkodés soran rendszeres adat- és infor-
maciocsere zajlik majd és kozos tevékenységekre (pl.
kozos publikacio) keriil sor. A két hivatal korabban is
egylittmikodott pl. a biszfenol A vagy az intenziv éde-
sitészerek témajaban.

Canada and France renew food safety partnership

Health Canada and France’s Agency for Food, Envi-
ronmental and Occupational Health and Safety (ANS-
ES) signed a new framework cooperation agreement on
January 15, 2013. This agreement reinforces the long-
standing relations between the two agencies and fol-
lows the cooperation agreement signed in July 2008.

6%

Video anyagok a fogyasztoi élelmiszerbiztonsag
javitasa érdekében

Az amerikai élelmiszer- és gydgyszeriigyi hatosag
(FDA) harom, kevesebb, mint 10 perces vided anya-
got adott ki, melynek célja a lakossag és a vendégla-
toiparban dolgozok tajékoztatdsa a nem megfeleld
el6készitési gyakorlat lehetséges ijeszté kovetkezmé-
nyeirdl, valamint tanacsokkal szolgal és az élelmiszer
eredet(i megbetegedések megel6zésével kapcsolatban.
Két vide6 olyan csaladtagok beszamoloirdl szol, akik
egy étterembdl szarmazo6 Salmonella-fertézés kovet-
keztében vesztették el édesanyjukat/feleségiiket. A
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harmadik egy né torténetét meséli el, aki a terhessége
alatti liszteriozis fert6zés miatt majdnem elvesztette
az Ujsziilott lanyat.

FDA releases video testimonials to enhance retail

food safety

In an effort to enhance retail food safety, the U.S. Food
and Drug Administration (FDA) has released three
video testimonials. Less than 10 minutes each, the
videos educate retail and foodservice employees on the
possible, dire consequences of poor preparation prac-
tices and provide tips to prevent foodborne illness.

* %%

Az FDA egyiittmiikodése Mexikoval az

élelmiszerbiztonsagi vizsgalatok
fejlesztése érdekében

Az FDA 2011-es ,,Ut a Globalis Termékbiztonsag és
Termékmindség Felé” jelentése alapjan egyiittmiiko-
dik a nemzetekkel a globdlis termékbiztonsag és -mi-
ndség javitasa érdekében. Ezen kiviil az FDA nemrég
kozzétette a Nemzetkozi Elelmiszerbiztonsagi Kapa-
citasnoveld Tervet, amely tobbek kozott a nemzetkozi
kozosség laboratériumi modszereinek elfogadasaval
és a jelenlegi és uj laboratériumi modszerekkel kap-
csolatos informaciok cseréjével foglalkozik. Mexikd-
ban az FDA és a mexiko6i Nemzeti Egészségiigyi, Elel-
miszerbiztonsagi és Agrar-élelmiszeripari Szervezet
(SENASICA) egyiittmikodésének f6 targya a kom-
munikacié és a laborkapacitas javitasa, a tesztelési
modszerek validalasanak és végrehajtasanak fejlesz-
tése valamint szakértdi programokban valo részvétel.

FDA Collaborates with Mexico to
improve food safety testing

FDA recently released its International Food Safety
Capacity-Building Plan that addresses both the accep-
tance of laboratory methods across the international
community and the exchange of information on cur-
rent and new laboratory methods.In Mexico, the key


http://www.hc-sc.gc.ca/ahc-asc/media/nr-cp/_2013/2013-38-eng.php
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http://www.fda.gov/Food/NewsEvents/ConstituentUpdates/ucm345669.htm
http://www.fda.gov/Food/GuidanceRegulation/RetailFoodProtection/IndustryandRegulatoryAssistanceandTrainingResources/ucm345399.htm
http://www.fda.gov/Food/NewsEvents/ConstituentUpdates/ucm345669.htm
http://www.fda.gov/Food/NewsEvents/ConstituentUpdates/ucm345669.htm
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objectives of this FDA/SENASICA collaboration in-
clude improving communications and laboratory ca-
pacity, development, validation and implementation of
testing methods, and participation in proficiency pro-
grams.
ok
Az FDA javasolt szabalyzata: a szelén,
mint kotelez6 tdpanyag csecsemo tapszerekben

A szelén a csecsemOk szamara esszencialis tapanyag
és gyakran a tapszer az egyetlen beviteli forrasa. A
szelén lesz a 30. kotelezben eldirt tapanyag a csecse-
mo tapszerekben. Az FDA 2,0 ug/100 kcal-at javasol
minimum, és 7,0 pg/100 kcal-at a szelén maximum
mennyiségének. A javasolt szabalyzat a cimkézési ko-
vetelményeket is modositana, kotelez6vé téve a 100
kcal-ra vonatkoztatott szelén mennyiségének feltiin-
tetését.

FDA issues proposed rule to add selenium to list of
required nutrients for infant formula

Specifically, FDA proposes 2.0 ug (micrograms) seleni-
um/100 kcal as the minimum level and 7.0 ug/100 kcal
as the maximum level of selenium in infant formulas.
The proposed rule will also amend the labeling require-
ments for infant formula to require the listing of sele-
nium per 100 kilocalories.

%

Legyen a gyermekek szamara egész évben
elérheto az egészséges étel

»A gyermekeknek egész évben egészséges ételre van
sziikségiik a megfeleld fejlédéshez. Tudjuk, hogy ami-
kor a tanév véget ér, alacsony jovedelmii csaladbol
szarmaz6 gyermekek milliéi nem jutnak egészséges
reggelihez vagy ebédhez. Az USDA nyadri étkeztetés
programja segit ezt az Urt kitolteni’- mondta Tom
Vilsack mez6gazdasagi miniszter. Az USDA nyari ét-
keztetés programja az USDA, allami szervek és helyi
szervezetek kozremikodésével valdsul meg. Szponzo-
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rok, példaul iskolak, helyi kormanyzati szervek, vallasi
alapu és nonprofit szervezetek biztositanak ingyen ét-
keztetést és aktivitasokat a raszoruld gyermekeknek a
nyari honapok alatt.

Ensure children have access to
healthy food year round

»Children need healthy food all year long to grow and
achieve to their highest ambitions. We know that when
school lets out, millions of low-income children no
longer get a healthy breakfast or lunch. USDA’s sum-
mer meals program helps to fill that gap.” said Tom
Vilsack Agricultural Secretary. USDA’s summer meals
programs operate through partnerships between USDA,
state agencies and local organizations. Local sponsors,
such as schools, local government agencies, faith-based
and nonprofit community organizations provide free
meals and activities to eligible low-income children
during the summer months.

ook

Biztonsagos élelmiszer id6jaras
okozta vészhelyzet esetén

Az USDA Elelmiszerbiztonsagi és Ellenérzd Szolga-
lata (USDA FSIS) ajanlast bocsatott ki Alabama és
Mississippi allamokban pusztitd forgdszél és viharok
aldozatainak az élelmiszer eredetti megbetegedések
minimalizalasa érdekében, amelyek aramkimaradas
kovetkeztében esetlegesen felléphetnek. A publikacio
(»Elelmiszerbiztonsagi Fogyasztéi Utmutaté: Komoly
Viharok és Hurrikanok”) letolthetd PDF formatum-
ban is. Az FSIS YouTube videdja (,Elelmiszerbizton-
sag aramkimaradas esetén”) szintén tartalmaz inst-
rukciokat a fagyasztott élelmiszerek biztonsagaval
kapcsolatban. A fogyasztok a ,,Kérdezze Karent” porta-
lon keresztiil a nap 24 érajaban feltehetik élelmiszer-
biztonsaggal kapcsolatos kérdéseiket az FSIS virtualis
képviselGjének.



http://www.fda.gov/Food/NewsEvents/ConstituentUpdates/ucm347957.htm
http://www.fda.gov/Food/NewsEvents/ConstituentUpdates/ucm347957.htm
http://www.fda.gov/Food/NewsEvents/ConstituentUpdates/ucm347957.htm
http://www.fda.gov/Food/NewsEvents/ConstituentUpdates/ucm347957.htm
http://content.govdelivery.com/bulletins/gd/USDAOC-75b57a
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http://www.nebih.gov.hu
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Tips to keep food safe in a weather emergency

The USDA’s Food Safety and Inspection Service (FSIS)
is issuing recommendations for residents in Alabama
and Mississippi affected by devastating tornados and
thunderstorms to minimize the potential for foodborne
illness due to power outages. Consumers with food
safety questions can ,,Ask Karen” the FSIS virtual repre-
sentative available 24 hours a day.

YRVEYE
Meguijitjak a biztonsagos ivovizzel és
szennyvizelvezetéssel kapcsolatos
kotelezettségvallalast indidanok lakta teriileteken

Az Egyesiilt Allamok Mez8gazdaségi Hivatala (U.S.
Department of Agriculture, USDA) egyetértési nyi-
latkozatot irt ala a Kornyezetvédelmi Hivatallal
(Environmental Protection Agency, EPA), a Lakasiigyi
és Varosfejlesztési Minisztériummal (Department of
Housing and Urban Development, HUD), az Egész-
ségiigyi és Human Szolgaltatasok Minisztériuma-
val (Department of Health and Human Services,
HHS), az Indian Egészségiigyi Szolgalattal (Indian
Health Service, HIS) és a Beliigyminisztériummal
(Department of Interior, DOI) a biztonsagos ivo-
vizhez vald hozzaférésben és szennyvizelvezetésben
korlatozott éslakosok otthonainak szdmanak 2015-ig
telére valo csokkentésére iranyul6 kozés munka foly-
tatasarol. Az egylttmiikodési nyilatkozat Gjonnan
el6térbe helyezi a szovetségi allamok erdfeszitéseit a
biztonsagos ivévizhez vald hozzaférés és a megfelel6
szennyvizelvezetés hidnyanak kezelésére az indianok
lakta teriileteken.

Improve access to safe drinking water and
basic sanitation in Indian country

U.S. Department of Agriculture (USDA) has signed a
Memorandum of Understanding (MOU) with the En-
vironmental Protection Agency (EPA), the Department
of Housing and Urban Development (HUD), the De-
partment of Health and Human Services (HHS), the

24

Indian Health Service (IHS) and the Department of In-
terior (DOI), to continue to work together to reduce by
50 percent the number of tribal homes lacking access to
safe water and basic sanitation by 2015.

%% %

Codex hirek- Egyesiilt Allamok

Ulések a kozelmultban

Elelmiszer Szennyez8anyagok Bizottsdga (Committee
on Contaminants in Foods, CCCF): A CCCF 7. ulése
Moszkvaban zajlott le. Olom és DON (deoxynivalenol)
hatarértékekkel kapcsolatban sziilettek fontos ered-
mények az {ilés soran.

Soron kovetkezo iilések

Peszticid Szermaradvanyok Bizottsaga (Committee on
Pesticide Residues, CCPR): a mdjus 6-tdl 11-ig tartd
CCPR iilés el6tt, majus 5-én egy egynapos workshop
keriil megrendezésre a peszticid maradvanyok bizton-
sagi értékelésével kapcsolatban.

Elelmiszer-cimkézési Bizottsag (Committee on Food
Labeling, CCFL): A 41. CCFL iilést majus 14. és 17.
kozott tartjak. A bizottsag megvitatja tobbek kozott az
okologiai termeléssel el6allitott élelmiszerek gyartasi,

PO

kapcsolatos kérdéseket.

U.S. Codex News

Recent Committee Meetings

Committee on Contaminants in Foods (CCCF): The 7th
Session of CCCF met in Moscow. Some key outcomes
from the Session include issues about lead and DON
(deoxynivalenol) maximum limits.

Upcoming meetings

Committee on Pesticide Residues (CCPR): At the up-
coming Session of CCPR, scheduled for May 6-11th, a
one day workshop on the safety assessment of pesticide
residues will be held prior to the start of the meeting, on
Sunday May 5th.

Committee on Food Labeling (CCFL): The 41st Session
of the Codex Committee on Food Labeling (CCFL) will


http://www.fsis.usda.gov/News_&_Events/NR_041213_01/index.asp
www.AskKaren.gov
http://content.govdelivery.com/bulletins/gd/USDAOC-750a99
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convene May 14—17th. The Among other matters, the
Committee will discuss issues related to Guidelines for
the Production, Processing, Labeling and Marketing of
Organically Produced Foods and the Consideration of
Labeling Provision in Draft Codex Standards.

6%

Elelmiszerfertzéssel kapcsolatos trendek
az Egyesiilt Allamokban

A CDC honlapjan megjelentek a FoodNet (Foodborne
Diseases Active Surveillance Network, Elelmiszer
Eredetli Megbetegedések Feliigyel6 Halozata) 2012-
es évre vonatkozd eredményei. A FoodNet adatok az
Egyesiilt Allamok népességének 15%-at reprezental-
jak. Minden évben jelentik a valtozasokat a laboraté-
riumilag bizonyitottan élelmiszerfert6zés altal megbe-
tegedett emberek szdmaban. Osszességében 2012-ben
az adatok szerint elmaradt az élelmiszerfertézések
szamanak vart csokkenése, ami felhivja a figyelmet a
prevencios lépések sziikséges fejlesztésére.

Trends in foodborne illness in the United States

Data from FoodNet, which monitors 15% of the US
population, provide the best measure of trends in food-
borne disease in the United States. Each year, FoodNet
reports on the changes in the number of people sickened
with foodborne infections that have been confirmed
by laboratory tests. Overall, the 2012 FoodNet data
showed a lack of recent progress in reducing foodborne
infections and highlight the need for improved preven-
tion.

Hirek a tudomanyos vilagbol / News of science

Gazdasdgilag motivalt élelmiszerhamisitas:
a hamisitasok kozos jellemzo6i

Az élelmiszercsalasok gyakori formaja az élelmiszer
Osszetevoinek jeloletlen helyettesitése olcsobb alterna-
tivaval, ami altalanossagban is aggalyos, mivel ekkor a
termék olyan allergéneket is tartalmazhat, amelyeket
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a cimke nem jelol. Az élelmiszerhamisitas azonban
stulyos kozegészségiigyi kovetkezményekkel is jarhat,
amint azt a csecsemoétapszerek melaminnal torté-
né hamisitasanal tapasztaltuk, amely Kinaban kozel
300 000 ember megbetegedését okozta. Ezek az ese-
mények ravilagitanak a mindségbiztositasi tesztelések
hidnyossagaira is. Az élelmiszereredet(i jarvanyokkal
ellentétben, a csalasok kiilonosen nagy kihivast jelen-
tenek az élelmiszeriparnak és a hatésagoknak, mivel
ezek szandékos cselekmények, amelyek igyekeznek a
detektalhatdsagot elkeriilni. 1980 6ta 137 db megtor-
tént esetet gyujtottek Ossze, 11 élelmiszerkategdria-
ban. Azonositottak a vizsgalt esetek kozos jellemzéit,
amely segitséget nyujt a csalasok megel6zésében. Ezek
a jellemz6k megmutatjak, hogy a jelenlegi szabalyoza-
si és tesztelési mddszerek koziil melyek alkalmatlanok
a csalasok kimutatasara, és milyen 1j vizsgalati mod-
szereket és elrettent6 intézkedéseket lehetne a jovoben
alkalmazni.

Economically motivated Adulteration (EMA) of
food: common characteristics of EMA incidents.

A common form of EMA, undeclared substitution with
alternative ingredients, is usually a health concern
because of allergen labeling requirements. As demon-
strated by the nearly 300,000 illnesses in China from
melamine adulteration of infant formula, EMA also
has the potential to result in serious public health con-
sequences. In contrast to foodborne disease outbreaks,
EMA incidents present a particular challenge to the
food industry and regulators because they are deliber-
ate acts that are intended to evade detection. The arti-
cle reviewed journal articles and media reports of EMA
since 1980 and identified 137 unique incidents in 11
food categories: fish and seafood (24 incidents), dairy
products (15), fruit juices (12), oils and fats (12), grain
products (11), honey and other natural sweeteners (10),
spices and extracts (8), wine and other alcoholic bev-
erages (7), infant formula (5), plant-based proteins
(5), and other food products (28). The authors identi-
fied common characteristics among the incidents that
may help people better evaluate and reduce the risk of


http://www.cdc.gov/features/dsFoodNet2012/
http://www.cdc.gov/features/dsFoodNet2012/
http://www.cdc.gov/features/dsFoodNet2012/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23575142
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23575142
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23575142
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23575142
http://www.nebih.gov.hu

EMA. These characteristics reflect the ways in which
existing regulatory systems or testing methodologies
were inadequate for detecting EMA and how novel de-
tection methods and other deterrence strategies can be

deployed.
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A Liverpooli Egyetem kutatoi szerint a

novekvo emulgealoszer fogyasztas a felelos a
Crohn betegek szamanak novekedéséért

Az utébbi 50 évben a Crohn betegek szama sza-
mos orszagban folyamatosan névekszik. Folyékony
enteralis taplalassal (a taplalékot folyadék formaban a
gyomor-bél traktus kiilonbozo részeibe juttatjak) at-
meneti enyhiilés érhetd el a betegeknél, bar ennek me-
chanizmusa nem ismert. A Liverpooli Egyetem kuta-
toi egy, a Crohn betegséggel foglalkozé szaklapban
megjelenés alatt 1év6 tanulmanyuk szerint, a feldolgo-
zott ételekben 1évé emulgealdszerek nagymértékben
el6segitik a Crohn betegség kialakulasat azaltal, hogy
megnovelik a baktériumok bélhdamsejtekbe jutasat.
A kutatok szerint a névekvd emulgealdszer fogyasztas
a felel6s a Crohn betegek szamanak novekedéséért.
Az emésztetlen emulgealdszerek megnovelik a bakté-
riumok bélhamon val¢ atjutasat, kiilonoésen a vékony-
bélben, ahol a bélhamot boritd, védo nyalkaréteg nem
folytonos.

Increased consumption of emulsifiers as
an explanation for
the rising incidence of Crohn’s disease

Crohn’s disease (CD) incidence has increased over the
past fifty years. CD can be brought into remission by
liquid enteral feeding, but the mechanism for this re-
sponse is unknown. We suggest that consumption of
emulsifiers in processed foods may promote CD by in-
creasing bacterial translocation. This is supported by
evidence that (i) geographical variation in CD corre-
lates with emulsifier consumption as does the increas-
ing incidence of CD in Japan; (ii) although CD incidence
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also correlates with fat consumption, the response to
enteral feeding is not affected by the fat content of the
feed and (iii) very small concentrations of the emulsifier
polysorbate 80 enhance bacterial translocation across
intestinal epithelia. Undigested emulsifiers may in-
crease bacterial translocation, particularly in the small
intestine where the mucus layer is discontinuous.

%% %

Valosagellendrzés: Nincs olyan, hogy
csoda élelmiszer

A rak az emberekben félelmet kelt, ezért nem megle-
po, hogy az emberek vagynak minden olyan lehetd-
ségre, amely a daganatos betegségek kockazatat csok-
kentik. Eppen ezért a média szamadra kedvelt téméaja
a rakmegel6z6 ételek. A Dr. Oz Show cimi orvosi
valdsdgshow (az USA-ban készitett miisor, melynek
kiilonboz6 epizddjait a vildg szamos televizi6 csator-
najan - koztilk magyar csatornan is — kozvetitenek
illetve kozvetitettek) egy nemrégiben bemutatott epi-
z6édjaban az endiviat, a lilahagymat és a tengeri sii-
gért ugy allitottak be, mint olyan csodaélelmiszerek,
melyek 75%-kal képesek csokkenteni a petefészekrak
kockazatat. Az ezt igazold tudomanyos tények azon-
ban igen korlatozottak. A cikk azt targyalja, hogy
milyen aggalyok meriilhetnek fel azzal kapcsolatban,
hogy a média ,,csoda élelmiszerként” reklamoz bizo-
nyos ételeket.

Reality check: There is no such thing as a

miracle food

A recent episode of the Dr. Oz Show suggested endive,
red onion, and sea bass as foods that can decrease the
risk of ovarian cancer by up to 75%. However, the sci-
entific evidence supporting these recommendations is
limited. This commentary discusses some of the con-
cerns related to the promotion of ,,miracle foods” by the
media.
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z ° ° V4 ° /
Elelmiszerbiztonsagi Qﬁzﬁmﬁ/zwﬂyﬁk
Nemzeti I*flelmz'szerla’nt-bz'zzfonsa'gz‘ Hivatal Elelmiszer 1ztonsdgi Kockdzatértékelési Igazgatosag L $bih
ne 1

Food Safety CNewslelicr
by the National Food Chain Safety Office, Department for Food Safety Risk Assessment

Issue no. 04/2013
Kiadva/Issued: 22/05/2013

www.nebih.gov.hu
2013. évi 04. szam

Elelmiszerbiztonsdg a médidban / Food safety in the media

Kiemelt élelmiszerbiztonsagi témaju hirek a
magyar médiaban /
Food Safety in focus in the Hungarian media

Kiemelt hirek a NEBIH honlapjan

Gyermek kozétkeztetés -
vizsgalati (rész)eredmények

Tovabbra is folyamatosan végzik a kozétkeztetésben
- elsdsorban dvodai és iskolai talalokonyhdkon - ki-
szolgalt készételek érzékszervi vizsgalatat a NEBIH
szakemberei. Az eredmények, értékelések a Hivatal
honlapjan rendszeresen frissitésre keriilnek, a lakos-
sag folyamatos tajékoztatast kap. Azokon a helyeken,
ahol nem megfelel$ vagy atlag alatti értékelést kaptak
a készételek, a késébbiekben ismételt mintavétele-
zésre kerill sor. A vizsgalatok célja nem a készételek
beltartalmi értékelése, vagy az étlapok osszeallitasanak
ellenérzése, hanem figyelemfelhivas a kozétkeztetés-
ben kiszolgalt készételek érzékszervi (kiilsé megjele-
nés, allomany; illat, iz) tulajdonsagaira, hiszen a gyer-
mekek ezen tulajdonsagok alapjan itélik meg az eléjitk
keriil ebédet. Fontos hangstlyozni, hogy a NEBIH
janudr Ota tartd vizsgalata nem a kozétkeztet6 cégek
ellen irdanyul, de kdzdsen kell megtalalni és megsziin-
tetni azokat az okokat, amelyek miatt a gyerekek nem
fogyasztjak el szivesen a menzai ebédet. A tapaszta-
lat azt mutatja, hogy a sziilok 6rommel fogadtak a
NEBIH kezdeményezését. A honlapon megjelent elsé
eredmények ota szamos megkeresés, bejelentés érke-
zett az orszag tobb pontjarél. A NEBIH célja tovabbra
is az, hogy a rendelkezésre all6 lehet6ségekkel hozza-
jaruljon a gyermek kozétkeztetés helyzetének javita-
sahoz.

Jogalkalmazas javitasa a mezégazdasagi
szakigazgatasban cimii projekt keretein beliil

A Nemzeti Elelmiszerldnc-biztonségi Hivatal a pro-
jekt keretében 16 téma oktatasat tervezi az altala ké-
szitett tananyagok segitségével. Az oktatasok nyilva-
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nosak, azok minden érdekl6d6 szamadra ingyenesen
hozzaférhetéek. Az oktatasokra a megfeleld adatok
megadasaval lehet regisztralni. A kurzusokat koveto-
en a tananyagok ingyenesen hozzaférhet6vé valnak a
NEBIH honlapjan. A kurzusok véarhatéan 2013. elsé
negyedévében indulnak.

%

Kora tavaszi névényvédelmi teend6k

A tél végi novénydpoldsi munkalatok utdn sziikség
lehet a csonthéjasok, kiilondsen a meggy és a kajszi-
barack esetében a monilids betegség, az Gszibarack
esetében pedig a tafrinas levélfodrosodas elleni per-
metezés. A NEBIH honlapjén és kozosségi oldalan e
betegségekrol és a védekezési lehetdségekrol olvashat-
nak praktikus tanacsokat az érdekl6dok.

%%

Folytatédott az éjszakai ellendrzés a
Nagybani piacon

A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsigi  Hivatal
(NEBIH) koordinaldséval tjabb ellendrzést tartottak
a févérosi Nagybani piacon. Az akci6 sordn a NEBIH
21 tonna termékkel szemben intézkedett. Féleg a sza-
mocaval volt gond, de penészes, rothadt, felpuhult
z6ldséget, gyliimolcsot is taldltak az ellenérok.
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Gomba-szakellendri tevékenység
bejelentésének valtozasa

Az étkezési célra fogalomba keriilé6 vadon termett
gombak gytijtésérdl, feldolgozasardl, forgalomba ho-
zatalarol sz6lo 107/2011. (XI. 10.) VM rendelet sza-
bélyozza a gomba-szakellendri tevékenységet, amely
alapjan gomba-szakellendri tevékenységet csak az
folytathat, aki azt a NEBIH-nek bejelenti.

* %
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Lejart felhasznalhat6sagi idejii n6vényvédo szerek
tobb szazmilliés forgalmat deritette fel a NEBIH

Tobb hetes eldzetes adatgytijtés, és az orszag tobb
pontjan végzett helyszini vizsgélatok utdn a NEBIH
Kiemelt Ugyek Igazgatosaga (KUI) a Nemzeti Add- és
Vamhivatal szakembereivel kozos ellendrzést végzett
egy novényvédo szereket forgalmazo cégnél. Az akcid
sordn tobb szdzmillios termékforgalmazast tartak fel
és 27 tonna lejart terméket vontak ki a forgalombol.

$54 %

Fokozott ellendrzések a z6ldség-gyiimolcs
kereskedelmi lanc minden pontjan

Fokozottan vizsgalja a hazankba kiilfoldrdl érkezd
zoldségeket és gyltimolcsoket a Nemzeti Elelmiszer-
lanc-biztonsagi Hivatal. A Nemzeti Ado6- és Vamhiva-
tal szakembereivel kozos mélységi ellendrzések soran
az elmult hetekben 5 szallitmanyt — t6bb mint 60 ton-
na terméket - zaroltak. Az elmult egy hdnapban a bel-
f6ldi forgalmazék — NEBIH altal megtervezett — koc-
kazatbecslésen alapuld ellendrzése soran 499 kis- és
nagykereskedelmi egységben 1321 tételt ellendriztek,
ebbdl 777 tétel volt kiilfoldi szarmazasu. Kifogast 221
tétel esetében talaltak az ellenérok, a nem nyomon ko-
vethetd, jeloletlen tételek minden esetben zarolasra és
megsemmisitésre keriiltek.

$54 5%

93 tonna terméket foglalt le a NEBIH
Torokbalinton

Torokbalinton egy ipari parkban csapott le a NEBIH
Kiemelt Ugyek Igazgatdsagdnak (KUI) akciocsoport-
ja. A helyszinen egy Romaniaba inditandé kamiont
allitottak meg az ellen6rok, melyben 18 tonna felenge-
dett, eredetileg fagyasztott sertésbelsdség (maj, tiidd)
volt. A teherjarmivet feltartdztattak és az arut lefog-
laltak. Az akcid soran dsszesen 93 tonna terméket vet-
tek hatosagi zar ald a KUI ellendrei, amelybdl 25-30
tonna lejart mindség megorzési ideji volt.

28

&

Kozel 65 000 liter hamis bort foglaltak le
az élelmiszerbiztonsagi szakemberek

A Pest Megyei Korményhivatal Elelmiszerlanc-biz-
tonsagi és Allategészségiigyi Igazgatésdganak mun-
katérsai, a NEBIH Boraszati és Alkoholos Italok Igaz-
gatésiga (NEBIH BAII) alapos gyant alapjdn vettek
mintat két budapesti raktarban. A telephelyeken tul-
nyomorészt PET palackos borok voltak fellelhetdk.
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Fokozza ellenérzéseit a NEBIH az
internetes kereskedelem teriiletén

Fokozottan ellendrzi az internetes kereskedelem
résztvevdit a Nemzeti Elelmiszerldnc-biztonsag Hi-
vatal (NEBIH) 4prilis 1-jét6l. A hat6ség szakemberei
kiemelt figyelmet forditanak az druk eredetére, de el-
lendrzik majd a webaruhazak arutarolasat, kiszallitasi
tevékenységét is. Az internetes kereskedelem folyama-
tosan boviild piaci szegmens, 2008-ban még 60 milli-
ard forint értékd aru mozgott a magyar elektronikus
piacon, 2012-ben pedig mar elérte a 160-180 milli-
ard forintot. Az eldrejelzések szerint a tovabbiakban
évente legalabb 10 szazalékkal né majd a forgalom.
Magyarorszagon e-kereskedelem ardnya a teljes ke-
reskedelemhez képest 2011-ben 2,4 szazalék volt. A
kozelmultban tobb élelmiszerlanc is bejelentette, hogy
elinditja az internetes webshopon keresztiili értékesi-
tést, az internetes élelmiszerkereskedelem részaranya
tehat folyamatosan emelkedni fog.

%% %

Ezért ne melegitsiink miianyag edényt a mikréban

Az élelmiszerrel érintkezd anyagok kozott a miianya-
gokra specidlis el6irasok vonatkoznak: nem veszé-
lyeztethetik az egészséget, nem valtoztathatjadk meg
az étel Osszetételét és az izét sem. Azt is szabaly irja
eld, hogy az ételhordonak szant mianyagok milyen
alapanyagokbdl késziilhetnek - adott tdjékoztatast a
Nemzeti Elelmiszerlanc-biztons4gi Hivatal. A jogsza-
balyok szerint a miianyagok gyartéjanak megfelel6sé-
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gi nyilatkozattal kell igazolnia, hogy a mtanyag a fenti
kovetelményeknek megfelel, és ezt igazolé6 dokumen-
tumokkal, vizsgalati eredményekkel kell dokumental-
nia. Tovabba a majdani ebédes dobozon szimbolum-
mal kell jel6lni, hogy érintkezhet-e élelmiszerrel és azt
is, hogy milyen homérsékleti hatarok kozott hasznal-

hatjuk.
ook

A hungarikum nem minéségbiztositas

A hungarikum megjel6lés a fogyasztok fejében szo-
rosan Osszekapcsolédott a mindséggel, s6t a kitl-
né mindségl magyar aruval is, pedig a hungarikum
megjelolés egészen 2012 aprilisig nem volt garancia
a magasabb mindségre. ,, Kordbban nagyon sokan a
termékiiket hungarikumma nyilvanitottak. A cél nem
az, hogy most furkdsbottal tildozzik a jogszabaly-
nak nem megfelel6 névhasznalatot, hiszen nagyon
sok olyan van kozottiik, amely mélté a hungarikum
cimre. Jelenleg tehat a koznyelv sokkal tobb mindent
tart hungarikumnak, mint ami jogi oldalrél annak
mindsiil” - mondta Gyaraky Zoltan, a Vidékfejleszté-
si Minisztérium f6osztalyvezetdje. A hivatalos honlap
szerint a hungarikum ,,csak Magyarorszagra jellem-
z06, kiilonleges, egyedi, kimagaslé mindségli magyar
termékek, nemzeti értékeink. A hétkoznapi értelem-
ben vett hungarikumok altaldban olyan magyar eld-
allitasu élelmiszeripari és egyéb termékek, amelyek
kiilonlegesek, kivalé mindségtiek, hiresek, amelyek
kifejezetten Magyarorszaghoz kapcsolddnak.” Noha
az atlagfogyaszto fejében a hungarikum gyakran ki-
zarolag élelmiszerre vagy italra vonatkozik, ez korant
sincs igy. Hungarikum barmi lehet - épiilet, mualko-
tas, természeti képz6dmény, valamilyen szellemi ter-
mék. Az Uj szabdlyozas szerint ahhoz, hogy valami
hungarikumma valhasson, el6szor is be kell keriilnie
a magyar értéktarba.
ook

Csak biztosan azonosithaté forrasbol szarmazo
élelmiszert vegyiink

A fogyasztok egészségére karos étrend-kiegészitoket
kerestek a kozegészségiigyi feliigyelok a boltokban; az
29

elmult idészakban betiltott kozel hatvan készitmény
koziil az iizletekben kétféle étrend-kiegészitd szabaly-
talan forgalmazasaval talalkoztak - kozolte az Allami
Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat (ANTSZ).
A tajékoztatas szerint a feliigyelok orszagszerte 864
ellendrzést végeztek, s a vizsgalatok soran tovabbi
harom betiltott termék internetes forgalmazasarol is
tudomast szereztek. Az interneten keresztiil a bizony-
talan vagy egyaltaldn nem azonosithatd forrasbol be-
szerzett készitmények elterjedése miatt a tisztiorvosi
szolgalat felhivja a figyelmet, hogy csak biztosan azo-
nosithatd forrasbol szarmazo, magyar cimkével ella-
tott terméket vasaroljanak a fogyasztok. Az Orszagos
Tisztiféorvosi Hivatal marcius 18. és 22. kozott vég-
zett orszagos utdellendrzési akciot, amelynek az volt a
célja, hogy megvizsgaljak: valdban leszedték-e a bol-
tok polcairdl azokat a termékeket, amelyek veszélyez-
tethetik a fogyasztok egészségét.
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A Magyar Elelmiszerkonyv el6irasai

A Magyar Elelmiszerkényv mondja meg, hogy leg-
alabb mennyi husnak kell lennie a pdrizsiban, és
legfeljebb mennyire sézhatjak meg. Interji Gyaraky
Zoltdnnal, a Magyar Elelmiszerkonyv-bizottsag elno-

kével.
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Melyik zsirt nem kell keriilni?

A zsirokat az ket felépitd zsirsavak kotései alapjan
kiilonitjik el. Az egészséges taplalkozashoz mindre
sziikség van, de tobbszordsen telitetlen zsirsavakbol
joval tobbet kellene fogyasztanunk. Az ugynevezett
telitett zsirok tulzott fogyasztasa a kutatasok szerint
sziv- és érrendszeri megbetegedéshez, elhizashoz és
magas koleszterinszinthez vezet. Az allati zsirok nagy
része ide tartozik, példaul a kemény sajtok. Ezzel
szemben a telitetlen zsirsavak kedvezo élettani hatdsu
zsirok. A szakérték szerint az idedlis arany a taplal-
kozasban 1:3, a telitetlen zsirsavak javara, szemben a
jelenleg altalanos koriilbeliil 20:1-es arannyal. A t6bb-
szOrosen telitetlen zsirsavak koziil az omega-3 zsirsav
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arepcében, halolajokban talalhaté meg, élettani hatdsa
szerint megakadalyozza a vérrogok képzddését, eldse-
giti az erek elernyedését és tagulasat, javitja a vérke-
ringést, csokkenti a vérzsirok (trigliceridek) szintjét,
daganatmegel6z6 hatasu. Az ugyancsak tobbszorosen
telitetlen omega-6 zsirsav a novényi olajok f6 alko-
toeleme, kedvezd kardiovaszkuldris hatasu, azonban
nincs daganat prevencios szerepe. A WHO el6rejelzé-
se szerint 2020-ban a halalozasok akar 40 szazalékaért
a sziv és érrendszeri megbetegedések lehetnek majd
felel6sek. Az elsd szamu rizikofaktorok kozott a rossz
taplalkozasi szokdsok, a zsiros ételek tulzott mértéki
fogyasztasa, valamint a magas koleszterin és vérzsir
szint szerepel.
ook

Az égett szélek veszélye

Az iparban egyebek mellett miianyagok, festékek, ra-
gasztok pelenkak gyartasanal hasznaljak, és sokaig
csak innen ismerték az akrilamidot. 2002-ben svéd
kutatok felfedezték élelmiszerekben is, majd a vizsga-
latok soran kidertilt, hogy 120 °C feletti siités, porkolés
soran azokban az élelmiszerekben keletkezik, amelyek
egy adott cukortipus mellett a fehérjék természetes
alkotdrészét, aszparaginsavat is tartalmaznak. Ilyenek
példaul a kenyér, kavé, kekszek, gabonapelyhek, chip-
sek, a siilt husok és zoldségek, siilt burgonya, szaritott
gyimolcsok, fekete olivabogyd. Az Uni6 HEATOX
projektie - amely az élelmiszerek hokezelése alatt
létrejové toxikus anyagokat vizsgalta - 2007-ben azt
a megallapitast kozolte, hogy az akrilamid a rak rizi-
kofaktora lehet. Az Eurdpai Vegyianyag-iigynokség
(ECHA) az akrilamidot kiilonos aggodalomra okot
ado anyagként osztalyozta, ugyanakkor az Egészség-
tigyi Vilagszervezet (WHO) ennél kevésbé fogalma-
zott szigoruan, szerintiik a nagyon alacsony koncent-
raciok nagyon alacsony kockdzattal is jarnak, de nem
nulla rizikéval. A Magyar Elelmiszerkonyv a m{ianyag
csomagolas kioldédasaval kapcsolatban emliti, és itt
hatdroz meg maximum 0,01 mg/kg hatarértéket, ezen
kiviil csak ajanlasok vannak. Az akrilamid szintjét ugy
lehet minimalizalni az élelmiszerekben, ha elkeriilik a
talzott barnulast, vagy a f6zést valasztjak siités helyett.
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Tobb az arzén a német sorokben

Szamos németorszagi sor arzéntartalma esetenként
eléri a literenkénti 24 mikrogrammot - mutattak ki
a miincheni muszaki egyetem sorf6zés kutatasra sza-
kosodott élelmiszer-mindségi kutatdintézetében, ahol
2009 6ta rendszeresen vizsgaljak a nagyjabdl 150 né-
metorszagi gyartasu sor Osszetételét. Ehhez képest a
literenkénti 10 mikrogrammnal nagyobb koncentra-
ci6 egészségkarosito hatast fejthet ki a WHO ivdvizre
vonatkozé normai szerint. Ugyanakkor kiilon a sorre
vonatkozd hatarérték nincs, szamos orszagban pedig
az ivoviz arzéntartalma joval meghaladja a WHO altal
maximalisan engedélyezett szintet. A vizsgalat kez-
dete 6ta azonban folyamatosan csokken a bevizsgalt
német so6rok arzéntartalma, mivel az arzéntartalom-
16l 520106 elsé adatok valdsaggal sokkoltdk a gyartokat,
ezért elkezdték az alapanyagok és késztermékek maod-
szeres ellendrzését.

%%

Megsziilethet a minéségi magyar élelmiszer

A Magyar Gasztrondmiai Egyestilet aprilisban hivata-
losan is bejelentette, hogy j, és szigoru szakmai szem-
pontokat szem el6tt tartdé mindségbiztositasi rend-
szert vezet be. A tanusitvany célja, hogy a fogyasztok
és a termeldk szdmadra is egyértelmiien jelezze, melyek
a kimagaslo mindségl gasztronomiai termékek, me-
lyekre érdemes odafigyelni, és miért érdemes tobb
pénzt aldozni, ha igazan j6 mindséghez szeretnénk
hozzajutni. Az egyesiilet szigortian szakmai szempon-
tok alapjan dijazza majd a termékeket, és szandékaik
szerint a tanusitvany idével az olyan nagy nemzetkozi
példaképek hitelességét is eléri, mint az oridsi presz-
tizst jelent6 francia Label Rouge, vagy a hasonléan
szigoru mindségi kovetelményeket tdmaszté német
Feinheimisch.
%>k
Félidohoz érkezett a magyartermék-rendelet
tiirelmi id6szaka

2012. szeptember 1-jén lépett hatalyba a magyar ter-
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mékek jelolésérdl szolo rendelet, amely szabalyozza,
hogy a tovabbiakban a Magyar Termék, Hazai Termék
és Hazai Feldolgozasu Termék felirat és ezek szinoni-
mai milyen feltételekkel keriilhetnek fel az élelmiszer-
termékekre. A tiirelmi idészakot egy évben hataroztak
meg, amelynek elérkezett a félideje. A tapasztalatok
alapjan megnovekedett és folyamatos az érdekl6dés,
sorra érkeznek a jelentkezések, és naprol napra novek-
szik a védjegyhasznalok szama. Jelenleg hetven cég
mintegy 1000-1200 termékénél indult mar el a folya-
mat, vagy tartoznak mar a védjegyhasznalok koréhez.
Interji Kecskeméti Attilaval, a Magyar Termék Non-
profit Kft. iigyvezetdjével.

%%

Ko6z0s promdcio a belfoldi tejfogyasztas 6sztonzé-
sére

A magyar tejagazat megerOsitése a cél, miel6tt var-
hatéan 2015-ben megszlinik az unidban a tejkvota-
rendszer - mondta Budai Gyula, a Vidékfejlesztési
Minisztérium parlamenti tigyekért felelés allamtit-
kara. Az allamtitkar azt kovet6en beszélt errdl, hogy
egyeztetett a tejagazat és a Nemzeti Agrargazdasagi
Kamara vezetd tisztségviselGivel a tejagazat helyzeté-
16l és az agazat stabilizalasarol. Egyontet volt a véle-
mény, hogy a belfoldi tejfogyasztast 6sztonozni kell az
agazat megerdsitése érdekében. Ezért dontés sziiletett
arrdl, hogy a dinnyéhez és az almahoz hasonléan a
magyar tej fogyasztasanak névelésére is kozos promo-
ci6s kampany kezdddik a kozeljovoben.

%%

Visszakoltozik a belvarosba a
Budapesti Palinkafesztival

2013 a meggy éve lesz a Budapesti Palinkafesztivalon,
amelyen a hamisitatlan magyar gyiimolcsbél késziilt
palinkdk és a meggyes ételkiilonlegességek kapjak a
kiemelt szerepet. Majus 16. és 19. kozott ismét a belva-
rosban, az Erzsébet téren nyitja meg kapuit a tavaszi,
gasztronomiai rendezvény, kozel négyszaz parlattal,
huszonét kiallitoval és az Ev pélinkdjaval. Az elmult

31

évek nagy kedvencét, Magyarorszag palinkaf6zéinek
kozos blendjét el6szor a Budapesti Palinkafesztivalon
kostolhatja meg a kozonség.

ok

Toltsd djra Gyulai!

Februdr 4-én uj korszak kezd6dott a gyulai hasfeldol-
gozas torténetében, hiszen az iizemben djra elindult a
gyartas. Bar a cég 100 szazalékos dnkormanyzati tulaj-
donban van, de az, a mindennapi operativ mikodés-
be nem kivan beleszélni. A vallalat egyik legfontosabb
célja, hogy visszahozzak azokat a tradicidkat, melyek
nyoman a Gyulai kolbasz, és a Gyulai Huskombinat
egyéb korabbi huskészitményei sikereket értek el a pi-

acon.
%%

Joghurtos fagylalt-lanc jon Magyarorszagra

Magyarorszagra késziil jonni Olaszorszag legkedvel-
tebb fagyizd franchise halézata, a Yogurtlandia, amely
joghurt alapu fagylaltjai mellett szamos kiilonleges-
séget vonultat fel kinalataban. A gylimolcsitalokat,
shake-eket, cukorkdkat és egyéb édességeket forgal-
mazd Yogurtlandia halézatot 1995-ben alapitottak
Olaszorszagban. A 18 éve boviil6 halézatban folyama-
tosan azon dolgoznak, hogy a Yogurtlandia markanév
egyet jelentsen a mindségi alapanyagokbol késziilt
inyencségekkel és a professzionalis kiszolgalassal.

%%

Ujabb l6hisbotriny: 6tvenezer tonnat adtak el
Hollandiabdl

50 ezer tonna eredetigazolas nélkiili hust exportalt
tobb eurdpai orszagba — koztilk Németorszagba is —
Hollandia. Lehetséges, hogy a hus ellendrizetlen és
eredetigazolassal nem rendelkezd lohussal kevert —
figyelmeztette a holland hatdésag az utrechti élelmi-
szer-hatdsagot. A hatdsag mar az iigy kezdetén fel-
hivta 500 vallalat figyelmét, hogy kovesse nyomon és
ellendrizze, nem keriilt-e a polcokra a fantomhusbdl.
Jelenleg ugyan nincs bizonyiték arra, hogy a hus ve-
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szélyes-e az egészségre, de mivel nem egyértelmi az
élelmiszer eredete, igy nem garantalt a mindsége sem.
Feltételezések szerint a csalds Dél-Hollandiabdl egy
nagykereskedésbdl indult ki. Két évvel ezel6tt ugyanis
a nagykereskedd eredet nélkiili hust vasarolt, majd a
l16hust a marhaval sszekeverve tiszta marhahuisként

adta el.
ook

Kiemelt élelmiszerbiztonsagi témaju hirek a
kiilfoldi médiaban /
Food Safety in focus in the international media

Az ,élelmiszer-tesztel6” megnyugtathat minket

A kinai Tianjin University of Science and Technology
kozleménye alapjan kifejlesztettek egy olyan kézi mii-
szert, amely képes a kérokozé baktériumok és a tul-
zott novényvéddszer-maradékokok kimutatdsara. A
késziilék tobb mint 60 csik indikatorpapirt tartalmaz
és az egyetem biotechnoldgiai laboratériumanak ve-
zetGje szerint par perc alatt kimutatja, ha gond van az
élelmiszerrel. Példaképpen a hasznalénak csak a meg-
felel6 csikot kell belemartania a tejbe, és ha a két jel-
zés a papiron lildra valtozik, a tej melamint tartalmaz.
Szamitasba vették melyek lesznek a ,legnépszeriibb”
papirok, amelyekkel célszerti elkezdeni a gyartast
(melaminhoz és antibiotikumokhoz) és varhatéan a
készlet hamarosan a piacra is keriil. A fejlesztok sze-
rint a mai élelmiszerbiztonsagi vizsgalatok bonyolult
gépeket és eljarasokat igényelnek jol felszerelt labora-
toriumokkal, de ez az eljaras sokkal gyorsabb és a kolt-
ségek is csak a toredékei azoknak a vizsgalatoknak. A
kutatok allitasa szerint a miiszer nem csak gyors, de
pontosabb is a mai vizsgalatokhoz képest. Szerintiik a
jelenlegi vizsgalatok nagy hibaszazalékkal dolgoznak,
raadasul néhany vizsgalat csak azt tudja kimutatni,
hogy pozitiv vagy negativ-e az eredmény. Habar ha-
talmas piaci potencialt latnak a fejlesztésben, a kutatas
célja az volt, hogy az élelmiszer biztonsagaért felel6s
szakemberek gyorsan kiszlirhessék a kifogasolt élel-

miszert.
k%
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Tengeri hinar, mint nassolnivalé

A szakérték szerint a tengeri hinar egy olyan kiakna-
zatlan tertilete az élelmiszeriparnak, amelyre nagyobb
hangsulyt kellene fektetni. A tdpanyagban gazdag
novénynek 6 és 9 ezer faja van jelen a Foldiinkén, de
taldn csak egy tucatnyit ismeriink és hasznalunk fel
élelmiszerként - egy kanadai hinarkutaté szerint, aki
lehetdséget lat abban, hogy akar ragcsalnivaloként fo-
gyasszuk azokat. A hindrok elénye, hogy rostokban,
antioxidansban, aminosavban, B12 vitaminban, vas-
ban gazdagok és omega-3 zsirsavat is tartalmaznak.

%

A foszfatok biztonsdgossaganak djraértékelése

Az Eurépai Bizottség (EC) arra kérte az Eurdpai Elel-
miszer-biztonsdgi Hatosagot (EFSA), hogy ujraér-
tékelje a foszfatok, mint élelmiszer-adalékanyagok
élelmiszerbiztonsagi kockazatat, miutan kutatok ki-
mutattdk, hogy a tulzott foszfatfogyasztas halalos is
lehet. A természetes foszfat-észterek f6ként a fehérjé-
ben gazdag élelmiszerekben talalhatoak és csak lassan
bomlanak le a bélrendszerben, miel6tt felszivédnak.
A foszfattartalmu adalékanyagok nagy mennyiség-
ben jelen vannak olyan feldolgozott élelmiszerekben,
mint a hastermékek, 1lagy sajtok, izesitett tiditditalok,
pékaruk, konzerv és fagyasztott zoldségek. A foszfat-
tartalmu élelmiszer-adalékanyagok bevitele az elmult
20 év soran megkozelitSleg a dupldjara nétt. Az EC
arra kéri az EFSA-t, hogy szeptember végéig vizsgalja
feliil, hogy a jelenlegi maximalisan toleralhat6 bevitel
(MTDI) relevans-e és nem jelent-e élelmiszerbizton-
sagi kockazatot.
ok

Még t6bb vizsgalat az importalt marhahdson

Az Amerikai Egyesiilt Allamok Mezégazdasagi
Minisztériumanak (USDA) élelmiszerbiztonsagi egy-
sége szerint tobb ,fajspecifikus tesztet” fognak végre-
hajtani az Izlandrol, Irorszégbél, Lengyelorszagbdl,
Eszak-Trorszdgbdl és az Egyesiilt Kiralysagbol érkezd
importalt marhahtustermékeken, de ezek a vizsgalatok
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mar szélesebb kortiek lesznek, nemcsak a DNS ana-
lizisre vonatkoznak majd. Ezen tilmenden az USDA
a behozott daralt marhahus tételeken a Shigatoxin-
termeld E. coli kérokozok jelenlétét is vizsgalja, amely
sulyos betegségeket okozhatnak, vagy akar halalhoz is
vezethetnek.

ook

Nincs bizonyiték a kinai csecsemétapszer ellen

A svijci székhelyl cég szerint a kinai élelmiszerbiz-
tonsagi hatdsagok nem talaltak bizonyitékot arra,
hogy a svdjci cég csecsembtapszere veszélyes lenne. A
weboldalukon megjelent kozlemény szerint sem 6k,
sem pedig a kinai hatésagok nem talaltak semmilyen
bizonyitékot arra, hogy a kereskedelemben 1évé ter-
mékeik élelmiszerbiztonsagi szempontbdl veszélyesek
lennének a fogyasztdkra, vagy ne felelnének meg az
el6irasoknak. A kozleményt a mult honap végén a te-
leviziéban felroppent hirek alapjan inditott nyomozas
kapcsan tették kozzé. A misor szerint egy import6r
lejart minéségu tejport kevert dssze az importalt ter-
mékkel, valamint megvaltoztattak a termékeik gyarta-
si és lejarati datumat és Gjracsomagoltak azokat.

$o4 %

Lezarult az EFSA aszpartam konzultdcidja

Nyilvénos tlésen fejezte be az EFSA az aszpartam
élelmiszerbiztonsaggal kapcsolatos értékelését. A ren-
dezvényen tobbek kozott nemzeti élelmiszerbiztonsa-
gi hatosagok, EU intézmények, fogyasztdi csoportok,
civil szervezetek, akadémikusok vettek részt, és az
élelmiszeripar is képviseltette magat. A tudomanyos
vélemény tervezetét tobb mint 600 tanulmany feliil-
vizsgalata alapjan hoztak meg, és Gjra arra a kovetkez-
tetésre jutottak, hogy a lakossag jelenlegi aszpartam-
fogyasztasanak mértéke nem veszélyes. Az Eurdpai
Bizottsag 2011-ben az aszpartam-veszély siirgés fe-
lilvizsgalatat kérte, amikor is olyan tanulmanyok je-
lentek meg, amelyek arra hivtak fel a figyelmet, hogy
a bevitel mértéke kockazatot jelenthet, és az Eurdpa
Parlament Kornyezetvédelmi Bizottsdga is azt nyi-
latkozta, hogy az aszpartdm veszélyes a terhes nékre.
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Azonban az EFSA tudomanyos szakértéi megvizsgal-
tak ezeket a tanulmanyokat és ugy itélték meg, nincs
ok arra, hogy valtoztassanak az édesitészer megen-
gedhetd napi bevitelének mennyiségén.

%%

Sajtimitacio a fejletlen orszagokba

Egy dan keményit6 specialista két 0j keményitot fej-
lesztett ki, hogy olyan sajtimitdciokat hozhassanak lét-
re, amelyek olcsdbbak és egyfajta alternativat jelente-
nek a vilag azon részén éloknek, ahol a tejtermékek és
osszetevdik nehezen elérhetdek - beleérte a Kozel-Ke-
letet és Eszak-Afrikat. Amellett, hogy ezeken a teriile-
teken gyakran nem tudnak tejhez vagy akar tejporhoz
hozzdjutni, még a kemény sajtok elkészitése is kihiva-
sok elé allitja az itt 1év6 orszagokat. A kemény sajtok
elkészitése ugyanis sok id6t vesz igénybe és biztositani
kell a raktdrozast, ami gyakran nehezen megoldhaté a
magas hémérséklet miatt. A modositott burgonyake-
ményitd novényi zsirokbdl és egy kis mennyiségii ol-
tos kazeinbdl all. El6ny, hogy ezek a sajtimitdciok nem
igényelnek érlelési id6t és nincs fennmarado tejsavo.

%%

PVC csomagoldanyag nanoeziist migracioja

Egy nemrégiben folyé kutatas célja az volt, hogy a
PVC csomagoloanyagban 1évé nanoeziist kioldoda-
sat vizsgaljak, és arra voltak kivancsiak, hogy meny-
nyire magas ez a migracios szint. A vizsgalatok sordn
a lagyitott PVC-bdl csirkehuisba torténd kioldodast
mérték kiilonbozo tarolasi idé és hémérséklet utan.
A csirkében 1év6 eziist mennyiségének mérésére in-
duktiv csatolast plazma tomegspektroszkopiat alkal-
maztak (ICP-MS) és azt az eredményt kaptdk, hogy a
legrosszabb esetben is 8,85 mg/kg vagy 0,84mg/dm2
volt a kioldodasi mennyiség, ami az Eurdpai Unios
jogszabalyokban meghatarozott értékek alatt van. Ha-
bar a kutatasok azt mutatjak, hogy a migracié nem éri
el a jogszabalyban meghatarozott hatarértéket, azon-
ban el kell ismerni, hogy még nagy a bizonytalansag
a nanoméretl részecskék lehetséges karos hatasaival
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kapcsolatban. A nanorészecskés csomagoléanyagokat
egyébként tobbek kozott a jobb oxigénelzard és fény-
védo tulajdonsagaik miatt hasznaljak.

6%

Aktiv és intelligens csomagol6anyag

Egy Uj, jelenleg zajléo EU projekt (SusFoFlex: Smart
and Sustainable Food Packaging Utilizing Flexible
Printed Intelligence) célja, hogy intelligens élelmi-
szercsomagolasokat hozzanak létre, amelyek javitjak
a termék tulajdonsagait, illetve tobb informacidhoz
juthatnak a fogyasztok a termék mindségével kap-
csolatban. A tervezet egyik célja, hogy biologiailag
lebomlé csomagoldéanyagot hozzanak létre dkoldgiai
agrar-élelmiszeripari melléktermékekbdl vagy olyan
hagyomanyos csomagoléanyagokbol, mint a polipro-
pilén (PP) vagy a polietilén (PE). A tulajdonsagok ja-
vitdsara jelenleg természetes adalékanyagokat, tolto-
és nanoanyagokat (természetes antioxidans kivonat,
cellulézalapu bio-nanodsszetevok, nanoszilikatok és
ehet6 nanolaminalt bevonatokat vizsgalnak. A projekt
koordinatora az Finnorszagi Oulu Egyetem 14 kuta-
tointézettel 8 kiillonbozé orszagbol, koztilk Magyar-
orszaggal. A céltermékek kezdetben a friss zoldségek
és gylimolcsok csomagoldanyagai voltak, amelyeket
a jovében hus- és halaruk csomagoloanyagaival egé-
szitenének ki. A 3 éves eurdpai projekt célja az ujsze-
ri, fenntarthat6 és intelligens élelmiszercsomagolasi

megoldas elérése.
ok

Eurépai Unids 1j jogszabalyok / EU legislations

A Bizottsag 283/2013/EU rendelete (2013. marcius
1.) a névényvédo szerek forgalomba hozatalarol sz616
1107/2009/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet
értelmében a hatéanyagokra vonatkozé adatszolgalta-
tasi kovetelmények meghatarozasarol.

A Bizottsag 284/2013/EU rendelete (2013. marcius
1.) a novényvédo szerek forgalomba hozatalarol sz6l6
1107/2009/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet
értelmében a novényvédo szerekre vonatkozd adat-
szolgaltatasi kovetelmények meghatarozasarol.
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A Bizottsdg 294/2013/EU rendelete (2013. marcius
14.) a nem emberi fogyasztasra szant allati mellék-
termékekre és a bel6liik szarmazo6 termékekre vonat-
kozo egészségiigyi szabalyok megallapitdsarol szolo
1069/2009/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet
végrehajtasardl, valamint a 97/78/EK tandcsi irany-
elvnek az egyes mintak és tételek hataron torténd al-
lat-egészségiigyi ellendrzése aldli, az iranyelv szerinti
mentesitése tekintetében torténd végrehajtasarol szo-
16 142/2011/EU rendelet modositasardl és helyesbité-
sérol.

A Bizottsag 293/2013/EU rendelete (2013. marcius
20.) 2 396/2005/EK eurdpai parlamenti és tanacsi ren-
delet II. és III. mellékletének az egyes termékekben,
illetve azok feliiletén talalhaté emamektin-benzoat,
etofenprox, etoxazol, flutriafol, glifozat, foszmet,
piraklosztrobin, spinozad és spirotetramat megenge-
dett szermaradék-hatarértéke tekintetében torténd
modositasardl.

A Bizottsag 2013/164/EU végrehajtdsi hatdrozata
(2013. marcius 27.) Németorszagban, Franciaorszag-
ban és Szlovakidban a vaddisznok klasszikus sertés-
pestisének felszamolasara és a klasszikus sertéspestis
elleni stirgdsségi vakcinazasara iranyuld tervek jova-
hagydsardl sz6l6 2003/135/EK, a 2004/832/EK és a
2005/59/EK hatarozat hatalyon kiviil helyezésérdl (az
értesités a C(2013) 1741. szamu dokumentummal tor-
tént).

A Bizottsag 306/2013/EU végrehajtasi rendelete (2013.
aprilis 2.) a Bacillus subtilist (ATCC PTA-6737) tartal-
mazo6 készitmény felhasznalasanak az elvalasztott ma-
lacok és a Sus scrofa domesticus fajtdl eltéré elvalasz-
tott sertések tekintetében torténd engedélyezésérdl (az
engedély jogosultja a Kemin Europa N.V.).

A Bizottsdg 308/2013/EU végrehajtdsi rendelete
(2013. aprilis 3.) egy NCIMB 30083 Lactobacillus
plantarumot tartalmaz6 készitmény és egy NCIMB
30084 Lactobacillus plantarumot tartalmazo készit-
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Jogszabalyok / Legislation

mény barmely allatfaj takarmanyadalékaként val6 en-
gedélyezésérol.

A Bizottsag 2013/176/EU végrehajtdsi hatdrozata
(2013. aprilis 9.) a novényeket vagy névényi termé-
keket karosito szervezeteknek a Kozdsségbe torténd
behurcoldsa és a Kozosségen beliili elterjedése elleni
védekezési intézkedésekrdl sz6l6 2000/29/EK tandcsi
iranyelv IV. melléklete holland nyelv(i valtozatanak
helyesbitésérdl (az értesités a C (2013) 1962. szamu
dokumentummal tortént).

A Bizottsag 2013/177/EU végrehajtdsi hatdrozata
(2013. aprilis 10.) Spanyolorszag egyes régidinak hi-
vatalosan brucellézistol (B. melitensis) mentesnek
nyilvanitdsa tekintetében a 93/52/EGK hatérozat II.
mellékletének modositasarol, valamint Spanyolor-
szag egyes régiodinak hivatalosan brucellézistél men-
tesnek, Olaszorszag és Lengyelorszag egyes régidinak
hivatalosan a szarvasmarhak enzootikus leukoézisatol
mentesnek nyilvanitasa tekintetében a 2003/467/EK
hatarozat II. és III. mellékletének modositasarol (az
értesités a C(2013) 1951. szamu dokumentummal
tortént).

A Bizottsag 342/2013/EU végrehajtasi rendelete (2013.
aprilis 16.) az 1234/2007/EK tandacsi rendeletnek a to-
jas forgalmazasa tekintetében torténd alkalmazasara
vonatkozd részletes szabalyok megallapitasarol szolo
589/2008/EK rendelet médositasarol.

A Bizottsdg 348/2013/EU rendelete (2013. 4prilis
17.) a vegyi anyagok regisztralasardl, értékelésérol,
engedélyezésérdl és korlatozasarél (REACH) szdlé
1907/2006/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet
XIV. mellékletének modositasarol.

A Bizottsag 350/2013/EU végrehajtdsi rendelete

A Bizottsdg 354/2013/EU végrehajtdsi rendelete
(2013. aprilis 18.) az Eurdpai Parlament és a Tanacs
528/2012/EU rendeletének megfeleléen engedélyezett
biocid termékekkel kapcsolatos véltoztatasokrol.

A Bizottsag 355/2013/EU végrehajtasi rendelete (2013.
aprilis 18.) a maltodextrin hatéanyagnak a novényvé-
dé szerek forgalomba hozatalardl sz6l6 1107/2009/EK
eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet szerinti jovaha-
gyasarol, tovabba az 540/2011/EU bizottsagi végrehaj-
tasi rendelet mellékletének modositasarol.

A Bizottsdg 356/2013/EU végrehajtdsi rendelete
(2013. aprilis 18.) a haloszulfuron-metil hatéanyag-
nak a novényvédo szerek forgalomba hozatalardl szo-
16 1107/2009/EK eurdpai parlamenti és tanacsi ren-
delet szerinti jovahagyasarol, tovabba az 540/2011/EU
bizottsagi végrehajtasi rendelet mellékletének médo-
sitasardl.

A Bizottsag 357/2013/EU végrehajtasi rendelete (2013.
aprilis 18.) a 903/2009/EK rendeletnek és a 373/2011/
EU végrehajtasi rendeletnek a brojlercsirkék és a to-
jobaromfiktol eltérd, kevésbé jelentds madarfajok sza-
mara késziilt takarmany-adalékanyagként felhasznalt
Clostridium butyricum FERM BP-2789 készitmény
minimalis tartalma tekintetében torténé modositasa-
16l (az engedély jogosultja: Miyarisan Pharmaceutical
Co. Ltd, a Miyarisan Pharmaceutical Europe S.L.U.
képviseletében).

Hazai 4j jogszabalyok / Hungarian legislations

2013. évi XXXV. torvény az egyes agrar targyu torvé-
nyek modositasarol. Megjelent: MK 2013/57. (IV. 4.).
Hatalyos: 2013. 04. 05.

110/2013. (IV.9.) Korm. rendelet a 16félék egyedeinek

(2013. aprilis 17.) a bixafen hatéanyagnak a névény-
védo szerek forgalomba hozatalardl sz6lo 1107/2009/
EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet szerinti jo-
vahagydasarol, tovabbd az 540/2011/EU bizottsagi vég-
rehajtasi rendelet mellékletének modositasarol.

35

azonositasarol. Megjelent: MK 2013/61. (IV. 9.). Hata-
lyos: 2013. 04. 16.

24/2013. (IV. 11.) VM rendelet a mez6- és erdégazda-
sagi légi munkavégzésrol sz6l6 44/2005. (V. 6.) FVM-
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GKM-KvVM egyiittes rendelet mddositasardl. Megje-
lent: MK 2013/62. (IV. 11.). Hatalyos: 2013. 04. 26.

9/2013. (IV. 11.) VM utasitas miniszteri biztosi kine-
vezésr6l. Megjelent: Hivatalos Ertesité 2013/15. (IV.
11.). Hatalyos: 2013. 04. 12.

86/2013. (1II. 21.) Korm. rendelet az egyes talajvédel-
mi szakhatdsagi eljarasokat szabalyozé kormanyren-
deletek modositasarol. Megjelent: MK 2013/47. (II1.
21.). Hatalyos: 2013. 03. 31.

7/2013. (III. 29.) VM utasitas a vidékfejlesztési mi-
niszter iranyitasa ala tartozé kozponti koltségvetési
szervek, tovabba a vagyonkezelésébe, vagy tulajdono-
si joggyakorlasa ala tartozé gazdasagi tarsasagok fej-
lesztéseinek és projektjeinek egyes kérdéseirél. Meg-
jelent: Hivatalos Ertesitd 2013/14. (IIL. 29.). Hatélyos:
2013. 03. 30.

8/2013. (I1I. 29.) VM-KIM egyiittes utasitas a Vidék-

fejlesztési Minisztérium hataskorébe tartozoéan a kor-
manyhivatalok szakigazgatasi szervei altal beszedett
kozpontositott bevételek befizetésének eljarasi sza-
balyairél. Megjelent: Hivatalos Ertesit 2013/14. (IIL
29.). Hatalyos: 2013. 03. 30.

2013. évi XXXVIII. torvény a kozszolgalati tisztvise-
16krél sz016 2011. évi CXCIX. térvény modositasarol.
Megjelent: MK 2013/66. (IV. 18.). Hatalyos: 2013. 04.
26.

26/2013. (IV. 18.) VM rendelet az egyes allatbetegsé-
gek és zoonozisok felszamolasdra, az ellentik val6 vé-
dekezésre és figyelemmel kisérésiikre iranyulé nemze-
ti programok 2013. évi finanszirozasanak szabalyairol.
Megjelent: MK 2013/66. (IV. 18.). Hatdlyos: 2013. 04.
21.,2013.07.01.
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