Elelmiszer ek altal kozvetitett megbetegedések alakulésa 2013-ban

A 2013. évben bejelentett élelmiszer eredetli megbetegedések vizsgalatdt €s nyilvantartasa
»Az ¢élelmiszerlancrol és hatosagi felligyeletérdl” szolo 2008. évi XLVI  térvény
felhatalmazasa alapjan végezte az élelmiszerlanc-felligyeleti szerv. A kivizsgaasok szakmai
hétterét ,,az élelmiszer kozvetitette megbetegedések és azok gyantjanak vizsgalatdhoz az
¢lelmiszerlancban” cimii utmutatd 2. kiadasa biztositotta.

A 2008. évi XLVI. torvény, vaamint ,,a vendéglato-ipari termékek eldallitasanak és
forgalomba hozatalanak ¢lelmiszerbiztonsagi feltételeirdl” szolo 62/2011. (V1.30.) VM
rendelet az élelmiszer-vallalkozd kotelezettségeként irja el a tudomasara jutott esemény
bejelentését. Az év soran tobb éelmiszer-vallalkozé jogkoveté magatartast tantsitva, maga
jelentette a megbetegedés gyanut, bar ennek mulasztasa miatt 2013-ban birsagolasra is sor
kertlt. A begelentések tobbsége tovabbra is a Népegészségligyi Szakigazgatasi Szervtol
érkezett.

A 2013. évben begelentett események adatait az aldbbi téblazat tartalmazza. A bejelentett
események nem mindegyike bizonyult a vizsgalatok aapjan élelmiszer eredetiinek, ebbdl
adddik abejelentett és nyilvantartott adatok eltérése.

Be elentett- és nyilvantartott élelmiszer eredetii események és megbetegedések szama,

2008 - 2013.
Bejelentett Nyilvantartott
Esemény | Beteg | Korhazban | Esemény | Beteg | Kérhdzban | Meghalt
apolt apolt
év
szama
2008. 83 2265 175 67 1811 164 2
2009. 79 1124 89 50 1035 75 1
2010. 106 2416 109 43 1409 78 0
2011. 95 1783 167 49 1140 105 0
2012, 78 1332 148 31 773 102 0
2013, 58 1572 180 26 1023 64 0

A nyilvantartott adatok az éelmiszerlancban (élelmiszeripar, éelmiszer-kereskedelem,
kozétkeztetés, vendéglatés) eldallitott és forgalomba hozott élelmiszerek altal kozvetitett
megbetegedéseket mutatjék. Haztartasban késziilt ételek fogyasztasat kovetd megbetegedések
a nyilvantartasunkban nem szerepelnek, azok vizsgalatara az é elmiszerlanc-felligyeleti szerv
nem jogosult.

A 2013-ban nyilvantartott események szama alacsonyabb, mint 2012-ben (26:31),
mikdzben az eseményekhez kapcsolodd megbetegedettek szama emelkedett (1023:773).
A korhdzban apoltak szdma jelentdsen csokkent (64:102). A betegek és a korhazban époltak
szamanak aranya lényegesen kedvez6ébb, mint az el6z6 évben volt (2013-ban 6,3 %, 2012-ben
13,2 %). Halalos kimenetelli esemény nem tortént.




A tdmeges események (29-nél tobb beteg) szama azonos a 2012. évi adattal (2013-ban és
2012-ben: 10), azonban jelentésen emelkedett az események kapcsan megbetegedettek
szama (2013-ban 839, 2012-ben: 496).

Az események és megbetegedettek megoszlasa a megbetegedést okoz étel szar mazasi
helye szerint, 2013.
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Az €l6z6 évekhez hasonléan 2013-ban is a kozétkeztetésben tortént a legtébb esemény, az
osszes eseményhez képest kiemelkedé — de az el6z6 évekhez viszonyitva csokkend -
aranyban (2013-ban: 57,7 %, 2012-ben: 58,1 %, 2011-ben: 63,3 %). Az esemenyekhez
tartoz6 betegszam targyévben megemelkedett (2013-ban: 702, 2012-ben: 519, 2011-ben:
942). Az 6sszes beteg 68,6 %-a betegedett meg kozétkeztetésben készitett étel fogyasztasat
kovetden. A kozétkeztetésben megbetegedettek 6,3 %-a kerllt korhazba, a 2012-es 7,9 %- 0s
aranyhoz képest a megbetegedések enyhébb lefolyastak voltak.

Az események 42,3 %-at vendéglatasban készilt étel kozvetitette, 2012-ben ez az arany
kissé alacsonyabb, 41,9 % volt. A szektorbdl kikertlt betegek szama emelkedett (2013-ban:
321, 2012-ben: 254), de az 6sszes beteghez viszonyitott aranya (2013-ban: 31,4 %, 2012-ben:
32,9 %) csokkent, a korhazi gpolés ardny (31,3 %) viszont magasabb volt a 2012-ben
szamitott adathoz (24,1 %) képest.

A vendéglatoiparbol eredd események tobbségét a betegek jelentik be. Az ilyen események
akkor kerllnek nyilvantartasunkba, ha a beteg orvosi igazoladst mutat be a tlnetek és az
¢élelmiszerfogyasztas kozotti dsszefliggésrol.

2013-ben a kozétkeztetésben és a vendéglatas teriiletén tortént élelmiszer eredetii
megbetegedés. Az élelmiszeriparban, Kistermelé altal eléallitott, ill. a kereskedelmi
forgalomban kérosodott termék fogyasztasara visszavezetett eseményt nem
regisztraltunk.



Az események csoportositasa kdzvetitdé élelmiszer szerint, 2013.
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Az ¢l6z6 évekhez hasonléan, 2013-ban sem volt olyan élelmiszer- vagy ételcsoport,
amelynek kiemelését megbetegedést Kkozvetité gyakorisiga indokolna, legtobb
esemeényben (65,4 %) az alapanyagok tekintetében dsszetett konyhai készételek szerepeltek.

A megbetegedések eldidézésében csokkent a baromfi husételek eléfordulasa (2013-ban 1,
2012-ben 5 esemény), a voros husételek dtal kozvetitett események szama (2013-ban és
2012-ben is 4 esemény) nem valtozott. 2 esetben belsdségbdl (baromfimaj) kozétkeztetésben
késziilt étel fogyasztasa vezetett megbetegedéshez.

A megbetegedést eldidéz6 élelmiszerek kozott mindossze 1 esetben merdlt fel a tojas
fertozést kozvetité szerepe, vendéglatdipari hidegkonyhai készitmény fogyasztasa kapcsan.
A megbetegedést a laboratériumi vizsgalatok nem igazolték. Tojéssal készllt cukrasztermék
sem 2013-ban, sem 2012-ben nem szerepelt a gyanusitott ételek kozott.

A megbetegedést kivaltd korokozdk kézil 2013-ban is a Salmonella baktériumok okoztak a
legtobb eseményt (26,9 %), azonban 2012-ben ez az arany |ényegesen magasabb 51,6 % volt.

Elelmiszer eredetii események és megbetegedések megoszlasa korokok szerint, 2013,
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Az élelmiszer eredetii megbetegedések létrejottéhez az események tobbségében
egyidejiileg tobbféle konyhatechnologiai hiba tarsult. Az események 30,8 %-ban (2012-
ben 22,6 %-ban) a betegséget kivatd mikrobdk az étel elkészitését kovetden, utdlag keriiltek a
késztermékekbe, amikor mar nem kovetkezett tovabbi mikrobadld hatasu konyhatechnologiai
miivelet.

Az ¢élelmiszer eredetli megbetegedések ¢lelmiszerlancban zajlo felderitd vizsgalatait kdvetden
afeltart jogsértések miatt 6sszesen 11.634.973.-Ft bir sag kiszabasara kertilt sor.

A megbetegedés kozvetitésével gyanusitott élelmiszer-tételek zarolasara két, étkeztetést végzo
1étesitmény muikodésének felfiiggesztésére 6t esemény kapcsan kertilt sor.

Osszefoglalva, a 2013. évi élelmiszer eredetli megbetegedési adatok az események
szamanak cstkkenését mutatjak. A témeges események szama nem valtozott.

A vendégldtd szektorban tortént megbetegedések vizsgdlatai a rendezvényt kiszolgald
vendéglato létesitmények miikodésére, elsésorban a kapacitas tullépés kockazatara
hivjak a figyelmet.

Osszedllitotta: a NEBIH Elelmiszer- és Takarmanybiztonsagi Igazgatésdg, Vendéglatas- és
Etkeztetés - Felligyeleti Osztalya.



