Elelmiszerek altal kozvetitett megbetegedések alakisa 2014-ben

A 2014. évben bejelentett élelmiszer erédetegbetegedések vizsgalatat és nyilvantartasat
Az élelmiszerlancrol és hatosagi felugyelétér szol6 2008. évi XLVI. torvény
felnatalmazasa alapjan végezte az élelmiszerldngyfeleti szerv. A kivizsgalasok szakmai
hatterét ,az élelmiszer kodzvetitette megbetegedé€selazok gyanujanak vizsgalatdhoz az
élelmiszerlancban” cithitmutato 2. kiadasa biztositotta.

A 2008. évi XLVI. torvény, valamint ,a vendéglatpari termékek &allitasanak és
forgalomba hozatalanak élelmiszerbiztonsagi fdkeatd” szolé 62/2011. (VI1.30.) VM
rendeletaz élelmiszer-vallalkozo kételezettségeként irjaél tudomésara jutott esemény
bejelentését Az év soran tobb élelmiszer-vallalkozo6 jogkdvetagatartast tandsitva, maga
jelentette a megbetegedés gyanut, bar ennek magasmiatt birsagolasra is sor kerilt. A
bejelentések tdbbsége tovabbra is a Népegészsegrmpigazgatasi Szebtvterkezett.

A 2014. évben bejelentett eseményeddatait az aladbbi tablazat tartalmazza. A bejetent
események nem mindegyike bizonyult a vizsgalat@pjah élelmiszer eredgtek, ebidl
adodik a bejelentett- €s nyilvantartott adatokréké.

Bejelentett- és nyilvantartott élelmiszer ereddt események és megbetegedések szama,

2008 - 2014.
Bejelentett Nyilvadntartott
Esemény| Beteg | Kérhazban | Esemény | Beteg | Korhdzban Meghalt
apolt apolt
év
szadma
2008. 83 2265 175 67 1811 164 2
2009. 79 1124 89 50 1035 75 1
2010. 106 2416 109 43 1409 78 0
2011. 95 1783 167 49 114( 105 0
2012. 78 1332 148 31 773 102 0
2013. 58 1572 180 26 1023 64 0
2014. 73 2561 256 34 1709 113 2

A nyilvantartott adatok az élelmiszerlancban (kistels, élelmiszeripar, élelmiszer-
kereskedelem, kozétkeztetés, vendéglatdgllabtt és forgalomba hozott élelmiszerek altal
kozvetitett megbetegedéseket mutatjak. Haztartadtemailt ételek fogyasztasat kévet
megbetegedések a nyilvantartasunkban nem szerkpalak vizsgalatara az élelmiszerlanc-
felligyeleti szerv nem jogosult.

A 2014-ben nyilvantartott események szama magasabbt 2013-ban (34:26), és az

eseményekhez kapcsolédd megbetegedettek szamgeagés emelkedést mutat (1709:1023).
A kérhazban apoltak szama szintén emelkedett (#).326 betegek és a kérhazban apoltak
szamanak aranya alig valtozott (2014-ben 6,6 %32 6,3 %). 2014-ben 2 halaleset



tortént egy kozétkeztetési esemény kapcséan,68 gbndozott halalat — sulyos kronikus
betegségek mellett - Salmonella Enteritidisdeés idézte él

A tbmeges esemeények29-nél tobb beteg) szama magasabb a 2013. étn&a@d2014-ben
16; 2013-ban: 10), éslentésen emelkedettaz események kapcsan megbetegedettek szama
is (2014-ben 1521, 2013-ban: 839).

Az események és megbetegedettek megoszlasa a megsetést kivalto etel/élelmiszer
szarmazasi helye szerint, 2014.
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Az el6z6 évekhez hasonl6an 2014-ben ikGaétkeztetésben tortént a legtobb esemény, az
0sszes eseményhez képest kiemelked de az €iz6 évekhez viszonyitva csokkén
aranyban (2014-ben: 50 %, 2013-ban: 57,7 %, 2012-ben: 58)12% eseményekhez tartoz6
betegszam targyévben kiemelked magas volt (2014-ben: 1467, 2013-ban: 702, 2@t2-
519). Az Osszes beteg 85,8 %-a betegedett meglaitétésben készitett étel fogyasztasat
koveten. A kozétkeztetésben megbetegedettek 6,2 %-dt kérhazba (2013-ban 6,3 %), a
megbetegedések altaldban enyhe lefolyastak vdiidketkeztetési esemény kapcsan 2014-
ben 2 halaleset tortént.

Az esemeények 35,3-at vendéglatasban készilt ételzkétitette, 2013-ban ez az arany
magasabb, 42,3 % voltA szektorbdl kikerilt betegek szama is kevesebld42fen: 197,
2013-ban: 321), és az 6sszes beteghez viszongitoty (2014-ben 11,5 %, 2013-ban: 31,4
%), valamint a korhazi apolasi arany (2014-ben41%, 2013-ban: 31,3 %) is jelést
csokkenést mutat. A vendéglatoiparbol éredemények tobbségét a betegek jelentik be. Az
ilyen események akkor kertlnek nyilvantartasunkizaa beteg orvosi igazolast mutat be a
tinetek és az élelmiszerfogyasztas kozotti 6ssgetii.

Vendéglatbipari termék ebszor kozvetitett botulizmus megbetegedést Magyarazagon.

1 Budapesten élkulfoldi allampolgar sulyos, életveszélyes alldqaot kerllt korhazba, kék
latas, szédulés, hanyinger, egyensulyzavar, szemipgyengeség, altalanos rosszullét
tinetekkel. A megbetegedést egy étteremben vastrlaltel fogyasztasa idézte éel Az
élelmiszerlanc-feligyeleti hatésdg megallapitottatemhnoldgiai hibdkat, és a falafel
készitésének Ujbdli engedélyezését a biztonsaghadkgia és az onelléreé laboratériumi
vizsgalatok bevezetésének feltételéhez kototte.

Kistermeldi élelmiszerek altal kdzvetitett megbetegedést 4 etben regisztraltunk, ezek
kapcsan 27 & betegedett meg. Két esetbdisderndvenyekkel izesitett sajtok, egy esetben
forralatlan nyers tehéntej fogyasztas vezetett miegledéshez. A negyedik eseménynél



kistermeb ,Szarvasgomba pesto” elnevetdsrméke 6 személy botulizmus megbetegedését
okozta, 3 beteg sulyos, életveszélyes allapotbariltk&orhdzba. A szamos élelmiszer
biztonsagi szabalyt megséiistermebt az élelmiszerlanc-feligyeleti hatosag 3 évrdtetta

a tevékenyseég gyakorlasatol, és élelmiszerlangyeliéti birsdg megfizetésére kotelezte.

Elelmiszeripari termék - poharas iskolatej - fogyasztasatol 18 gyermekgeetett meg. A
feltételes kérokozok nagymértiiekzaporodasahoz az iskolatéjdtlen tarolasa vezetett.

Az események csoportositasa kdzvdiiélelmiszer szerint, 2014.
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Az el6z6 évekhez képest valtozast mutatnévényi élelmiszerek/ételek megjelenésa
megbetegedést kozvétitélelmiszerek kozott. Egy esetben a falafel nyeraga, a
csicseriborsé Clostridium botulinum szennyezettségés a hibas konyhatechnoldgia —
vezetett megbetegedéshez. Egy masik eseménybentetomed feltételes koérokozoéval
szennyezettétt kukorica fogyasztasa utan betegedett meg 23dmngle Ugyancsak tomeges
etelmérgezéshez, 17@ fmegbetegedéséhez vezetett a kozétkeztetésbergkiszgrizes
tészta fogyasztasa, a szennyezett blzadara és kazktms konyhatechnoldgiai inelet
alkalmazasa miatt.

2014-ben 4 esemény kialakulasaban jatszott szeecip¢tés tejtermék fogyasztasa, 2013-
ban ez az élelmiszer csoport nem okozott megbeésged

A megbetegedésekadtiézésében baromfi husételek elsfordulasa (2014-ben 2, 2013-ban 1
esemény), és @ros husételekaltal kozvetitett események szama (2014-ben é3-Bad is
4-4 esemény) kdzel azonos volt.

Tojasos étel2014-ben 3, 2013-ban 1 eseményben jatszott medtéeterprepet.Tojassal
készilt cukridsztermék 2 esetben okozott Salmonella Enteritidis megbekésfe mindkét
esemény ugyanabban a cukraszdaban tortént (201®jhans cukrasztermék nem szerepelt a
gyanusitott élelmiszerek kdzott).

A megbetegedést kivaltd kérokozok kozil 2014-bemSsimonella baktériumok okoztak a
legtébb eseményt35,3 %), azonbaR013-ban ez az arany (26,9 %) kedigz volt.



Elelmiszer eredefi események és megbetegedések megoszlasa korokokraz€013.

Esemény Megbetegedés
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Az élelmiszer eredei megbetegedések létrejottéhez az események tobbaémé
egyidejileg tobbféle konyhatechnologiai hiba tarsult. A vizsgalatok 1-1 eseménynél (2,9
%) szabalytalan tarolas ésnem megfeleb elokészités, 3 eseménynél (8,8 9srennyezett
nyersanyag hasznaldat allapitottak meg. 8 eseménynél (23,5é¥&ptelen lbkezelésvolt a
megbetegedéstdaeqit tényed. Az események 26,5 %-aban a betegséget kindiktobak

az étel elkészitését koven, utdlag keriltek a késztermékekbe Az események 35,3 %-
aban (2013-ban 46,2 %) adieléz tényed az alapos vizsgalat ellenére — tébbnyire aikés
bejelentések miatt - ismeretlen maradt.

Az élelmiszer eredétmegbetegedeések élelmiszerlancban zajlé felderisgalatait kbveien

a feltart jogsértések miatt 6ssze€eb20.706.- Ft birsadiiszabasara kerult sor.

A megbetegedés kozvetitésével gyanusitott élelmistelek zarolasara és az étkeztetést
VEga létesitmény rilkddésének felfliggesztésére 6t esemény kapcsan gerill

Osszefoglalva,a 2014. évi élelmiszer eredletnegbetegedési adatok a@semények és
megbetegedettek szamanak emelkedését mutatjaklelenbsen emelkedett a témeges
megbetegedések szama, amely mind az események, animdegbetegedettek szama
tekintetében &ozétkeztetese — elgsorban a gyermekétkeztetésre - iranyitja a figyelme

Osszedllitotta: a NEBIH Elelmiszer- és Takarmanybiztonsagi Igazgado Vendéglatas- és
Etkeztetés - Felugyeleti Osztalya.



