Elelmiszerek altal kozvetitett megbetegedések alakulasa 2011-ben

A 2011. évben bejelentett élelmiszer eredetli megbetegedések vizsgalatat €s nyilvantartasat
valtozatlan joghattérrel, ,,Az élelmiszerlancrél és hatdsagi feliigyeletérél” szolo 2008. évi
XLVI. torvény felhatalmazdsa alapjan végezte az élelmiszerlanc-feliigyeleti szerv. A
kivizsgaldsok szakmai hatterét ,az ¢élelmiszer kozvetitette megbetegedések ¢és azok
gyanujanak vizsgalatdhoz az élelmiszerlancban” cimii utmutat6 biztositotta.

A 2008. évi XLVI. torvény, valamint ,a vendéglaté-ipari termékek eldallitasanak és
forgalomba hozatalanak ¢lelmiszerbiztonsagi feltételeirdl” szolo 62/2011. (VI1.30.) VM
rendelet az élelmiszer-vallalkoz6 kotelezettségeként irja eld a tudomésara jutott esemény
bejelentését. Az év soran tobb élelmiszer-vallalkozo jogkdvetd magatartdst tantsitva, maga
jelentette a megbetegedés gyanut, de a bejelentések dontd része tovabbra is az ANTSZ-t6l
érkezett.

A 2011. évben bejelentett események adatait az aldbbi tabldzatban foglaltuk Ossze. A
bejelentett események nem mindegyike bizonyult a vizsgalatok alapjan élelmiszer eredetiinek,

ebbdl adodik a bejelentett és nyilvantartott adatok eltérése.

Bejelentett- és nyilvantartott élelmiszer eredetii események és megbetegedések szama,

2008 - 2011.
Bejelentett Nyilvantartott
Esemény | Beteg | Korhazban | Esemény | Beteg | Korhazban | Meghalt
apolt apolt
ev
szama
2008. 83 2265 175 67 1811 164 2
2009. 79 1124 89 50 1035 75 1
2010. 106 2416 109 43 1409 78 0
2011. 95 1783 167 49 1140 105 0

A nyilvantartott adatok az ¢élelmiszerlancban (€lelmiszeripar, ¢élelmiszer-kereskedelem,
étkeztetés-vendéglatas) eldallitott és forgalomba hozott élelmiszerek kozvetitette
megbetegedéseket mutatjak. Haztartasban késziilt ételek fogyasztasat kovetd megbetegedések
a nyilvantartasunkban nem szerepelnek, azok vizsgalatara az élelmiszerlanc-feliigyeleti szerv
nem jogosult.

A 2011-ben nyilvantartott események szama magasabb, mint 2010-ben (49:43), a
betegszam azonban alacsonyabb (1140:1409), a korhazi apoltak szama emelkedett (105:78).
A betegek és a koérhazban édpoltak szdmanak aranya magasabb, mint az el6z6 évben volt
(2011-ben 9,2 %, 2010-ben 5,5 %). Ez azonban nem arra utal, hogy a megbetegedések
sulyosabb lefolyastak voltak, csupan egy ifjusagi taborban tortént tomeges esemény kapcsan
— mas elhelyezés hianyaban - minden beteget (44 f6) korhazba szallitottak, holott tobbségiik
allapota ezt nem feltétlentil indokolta.

Halalos kimenetelli esemény nem tortént.




A 2010. évi adatokhoz viszonyitva kevesebb volt a tomeges esemény (2011-ben: 11, 2010-
ben: 16), és csaknem felére csokkent a tomeges események kapcsan megbetegedettek
szama (2011-ben: 642, 2010-ben: 1148).

Az események és megbetegedettek megoszlasa a megbetegedést 0kozo étel szarmazasi

helye szerint, 2011.
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Az el6z6 évekhez hasonldan 2011-ben is a kdzétkeztetésben tortént a legtobb esemény, az
osszes eseményhez képest évrél-évre emelkedo aranyban (2011-ben 63,3 %, 2010-ben 53,5
%, 2009-ben 44 %). Az eseményekhez tartozd betegszam azonban csokkent a tavalyi adathoz
viszonyitva (2011-ben: 942, 2010-ben: 1102, 2009-ben: 841). Az 0Osszes beteg 82,6 %-a
betegedett meg kozétkeztetésben készitett étel fogyasztasat kovetden, a betegeknek 8,5 %-a
keriilt korhazba.

Az események 28,6 %-at vendéglatasban késziilt étel kozvetitette, 2010-ben ez az arany
lényegesen magasabb (41,9 %) volt. A szektorbdl kikeriilt betegek szama is jelentdsen
csokkent (2011-ben 171; 2010-ben 293), és a korhazi apolasi arany (11,4 %) is lényegesen
kedvezdébb volt, mint 2010-ben (19,2 %).

A vendéglatoipari eseményeket legtobbszor maguk a betegek jelentik be.

2 esetben engedély nélkiil forgalmazott élelmiszer kozvetitett megbetegedést. Az egyik
esetben maganhaztartasban késziilt, kdzteriileten arusitott, husvéti fiistolt sertéshus termékek
nyersen fogyasztidsa kovetkeztében 3 ember betegedett meg, botulizmusban. A tovabbi
megbetegedések megakadalyozasa érdekében az élelmiszerlanc feliigyeleti hatésag a maradék
¢lelmiszereket elkobozta, lakossagi felhivast tett kozz¢€, és ismeretlen tettes ellen feljelentést
tett a renddrségen. A betegek vérébdl és a flistolt vesepecsenyébdl a laboratdoriumok
kimutattak a CI. botulinum toxint.

Masik esetben 4 személy kullancs-enchephalitis megbetegedését feltehetden az engedély
nélkiil, hézalassal forgalomba hozott nyers tehéntej fogyasztasa okozta. A tlinetek
hasonlosdga és a megbetegedések idOpontja kozos eredetre utalt, de az allatdllomany
vérmintaibol a laboratoriumi vizsgalat soran nem sikeriilt kimutatni a korokozo6t.

2011-ben élelmiszeriparban eléallitott élelmiszer fogyasztasara visszavezetett esemény 2
esetben tortént. (2010-ben nem volt ilyen eset, 2009-ben és 2008-ban 3 -3 esemény volt.)



Egyik alkalommal hidegkonyhai termeld iizem altal eldallitott és kiszallitott termékeket
csaladi tinnep keretében fogyasztott 12 f6, a fogyasztok mindegyike megbetegedett. Az
ételek maradékaibol, valamint az eldallitd helyen megmintdzott termékek laboratoriumi
eredményei nagyfoka szennyezettséget, 10° mennyiségii mikrobaszdamot mutattak, és az
iizemben végzett helyszini vizsgalat tapasztalatai is aldtdmasztottdk a megbetegedés
kialakulasat.

A masik alkalommal engedéllyel rendelkezé iizemben eldallitott disznosajt fogyasztasa 8
személy stlyos megbetegedéséhez vezetett, 5 beteg korhazba keriilt. A laboratoriumi
¢lelmiszer vizsgalatok Salmonella pozitiv eredményei igazoltak a megbetegedések élelmiszer
eredetét. A létesitmény miikodését az lizemvezetd — még a hatdsag értesitése eldtt —
felfliggesztette, és a terméket visszahivta a forgalombol. A hatosag feltarta a fert6zo forrast és
elvégeztette az lizemben sziikséges technologiai korrekciokat.

2011-ben kistermeldi élelmiszer fogyasztas kovetkeztében nem tortént megbetegedés, 2010-
ben 1, 2009-ben és 2008-ban 2-2 esemény tortént.

Az események csoportositiasa kozvetité élelmiszer szerint, 2011.
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A megbetegedések eldidézésében csokkent a baromfi husételek eléfordulasa (2011-ben 2,
2010-ben 7 esemény), de emelkedett a vords husételek — 1 eset kivételével sertéshus - altal
kozvetitett események szama (2011-ben 7, 2010-ben 4 esemény). Legtobb eseményben (53,1
%) valamilyen konyhai készétel szerepelt.

A tojas fertdzést kozvetitd szerepe 6 esetben meriilt fel. 3 kiemelkedd tojas-esemény
gyermekétkeztetésben tortént, koziiliik 2 tomeges méreti volt, 30 és 40 f6s megbetegedéssel.
Egy csoportos (11 fos), 6vodai megbetegedés nyomon kovetéses vizsgalata Salmonellaval
fertozott ipari tojaslé és 2 fertdzott baromfidlloméany feltarasdhoz vezetett. A fertdzés
eredetének gyors feltardsa, a tojodlloméannyal kapcsolatos jarvanyiigyi intézkedések, a tojaslé
gyartasanak teljes technologiai feliilvizsgalata és korrekcidja tovabbi megbetegedések
megeldzését szolgaltak.



Az élelmiszer eredetii események 42,9 %-at Salmonella baktériumok okoztak (2010-ben
ez az arany 37 % volt). A magas mikrobaszam, ill. feltételes korokozok altal kivaltott
megbetegedések aranya targyévben 22 % volt, magasabb a 2010. évi (16 %) adatnal.

Az események kiemelkedd jelentOségilick, mert a nem korokozd mikrobdk 7 tomeges
kozétkeztetési- és 1 csoportos élelmiszeripari esemény kialakuldsaban jatszottak szerepet.

A laboratoriumi eredmények az ételkészités kornyezetének nem megfeleldoségére és a
dolgozok hidnyos higiénés szemléletére utalnak. Egy tomeges esemény vizsgalatanal uj
probléma keriilt felszinre, a mosogatashoz, takaritashoz, kéztisztitdshoz alkalmazott -
mindségmegorzeési hataridon beliili - fertétlenitészerek nem rendelkeztek fert6tlenité hatassal.
Az engedélyezd hatdsagnal kezdeményeztiik a szerek hatdsanak feliilvizsgalatat.

Az események 37 %-aban (2010-ben 33 %-ban) a betegséget kivaltd mikrobak az étel
elkészitését kovetben keriiltek a késztermékekbe, amikor mar nem kovetkezett tovabbi
mikrobadld hatasti konyhatechnoldgiai miivelet.

Az élelmiszer eredetli megbetegedések felderitd vizsgalatait kovetden Osszesen 12.255.060.-
Ft birsag kiszabasara keriilt sor. A legmagasabb 0Osszeg 3.000.000 Ft élelmiszerlanc-
felligyeleti birsag volt.

A megbetegedés kozvetitésével gyanusitott élelmiszer-tétel zarolasara 6, étkeztetést végzd
1étesitmény miitkodésének felfliggesztésére 7 esemény kapcsan kertilt sor.

Osszefoglalva, a 2011. évi adatokbol megallapithat, hogy az élelmiszer eredetii
megbetegedési események szama emelkedett, de az események kapcsan megbetegedettek
szdma csokkent az el6z0 évihez képest, tovabba nincs meghatiroz6 valtozds az érintett
létesitmények €s élelmiszerek korében.

stzeéllitotta: az MgSzH Elelmiszer- és Takarméanybiztonsagi Igazgatosag, Vendéglatas- és
Etkeztetés - Feliigyeleti Osztalya.



