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Elelmiszerek éaltal kozvetitett megbetegedések alakisa
2010-ben

A 2010. evben bejelentett élelmiszer erédemegbetegedések kivizsgalasat az
élelmiszerlancban, és az események nyilvantartgsat élelmiszerlancrol és hatdsagi
feligyeletésl” szold 2008. évi XLVI. torvényfelhatalmazasa alapjan végezi az MgSzH. A
kivizsgalasok szakmai héatterét az MgSzH Kozpont Imészerlanc-biztonsagi
elndkhelyettesének 2008-ban kiadott, ,az élelmida&zvetitette megbetegedések és azok
gyanujanak vizsgalatahoz az élelmiszerlancbanticitmutatéja biztositotta.

A kivizsgalas és felderités hatékonysagat meghetaraz esemény kezdetéhez képest
mielébbi, gyors bejelentés, melyek démésze az ANTSZét érkezett.

A 2010. évben bejelentett eseményestdatait az alabbi tablazatban foglaltuk 6ssze. A
bejelentett események nem mindegyike bizonyultmétaler ereddéinek, ebbl adddik a
bejelentett €s nyilvantartott adatok eltérése.

Bejelentett- és nyilvantartott €lelmiszer ereddt események és megbetegedések szama,

2008- 2010.
Bejelentett Nyilvantartott
Esemény| Beteg | Kérhazban | Esemény | Beteg | Korhdzban | Meghalt
apolt apolt
ev
szama
2008. 83 2265 175 67 1811 164 2
2009. 79 1124 89 50 1035 75 1
2010. 106 2416 109 43 1409 78 0

A nyilvantartott adatok az élelmiszerlancban (élshmaripar, élelmiszer-kereskedelem,
etkeztetés-vendeglatas) oaéllitott és forgalomba hozott élelmiszerek kozedté
megbetegedéseket mutatjak. Haztartasban készidk ébgyasztasat kovéimegbetegedések
a nyilvantartasunkban nem szerepelnek, azok viatgal az MgSzH nem jogosult.

A 2010-ben nyilvantartott események szama alacsoriyla, mint 2009-ben (43:50) a
betegszam és a kdérhazi apoltak szama azonban maghkgbetegszam: 1409:1035; kérhazi
apoltak: 78:75).



A betegek és a kdrhazban apoltak szamanak araryy&olbarra utal, hogy a megbetegedések
kevésbé voltak sulyos lefolyasuak, mint azzél évben (2009-ben: 7,2 %). Halalos
kimeneteli esemény nem tortént.

A 2009. évi adatokhoz viszonyitva lényegegéhb volt a tomeges— 29-nél magasabb
betegszamu esemény(2010-ben 16, 2009-ben 7), és a megbetegedetéehasis (2010-ben
1148, 2009-ben 623).

Az események és megbetegedettek megoszlasa a megsetest okozé étel szarmazasi
helye szerint, 2010.

Események Megbetegedések
Rereskedelmi Kereskedelmi
Kistermeld eléallitas Kistermel6 eléallitas
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Vendéglatas
Vendéglatas 293
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Kozétkeztetés Kozétkeztetés
23 1102

A 2009. évhez hasonléan 2010-ben ighaétkeztetésben tortént a legtébb esemény, de az
0sszes esemeényhez képest emelkedett aranyl@010-ben 53,5 %, 2009-ben 44 %x
eseményekhez tartoz6 betegszam is kimagaslé (26101102, 2009-ben: 841). Az dsszes
beteg 78,2 %-a betegedett meg kozétkeztetésbentdiestel fogyasztasat koven. A
betegek 5,0 %-a kerult kérhazba.

A kozétkeztetési eseményedO,5 %-a az iskolai-6vodai étkeztetést érintette, ahol 906
gyermek betegedett meg, kozilluk 42 kérhazba kerlt.

Az események 41,9 %-at vendéglatasban készllt etélzvetitette,2009-ben ez az arany 34
% volt. A szektorbdl kikerillt betegek szama emetted2010-ben 293; 2009-ben 104), a
korhazi apolasi arany (19,2 %) viszont kedil#z volt, a 2009-ben szamitott adathoz képest
(25 %). Jellemé&, hogy a vendéglatbiparbdl efedseményeket maguk a betegek jelentik be.
Az ilyen események csak akkor keriilnek nyilvantartkba, ha a beteg orvosi igazolast
mutat be a tlinetek és az élelmiszer fogyasztasttk@aszefliggést, vagy annak hianyaban
ezt az ANTSZ megésiti.

Engedéllyel rendelke# kereskedelmi helyen dallitott diszndsajtfogyasztasa 1®fsulyos
megbetegedéséhez vezetett, 8 beteg kérhazba kirilboratoriumi élelmiszer vizsgalatok
Salmonella pozitiv eredményei igazoltak a megbetégek élelmiszer eredetét. A létesitmény
mikodése azonnali hatéllyal felfiggesztésre kerlltsilyos lefolyas miatt a termékek
forgalombdl valo visszahivaséara a fogyasztok sdgeyesztiili tajékoztatasa is megtortént.

2010-berelelmiszeriparban eballitott élelmiszer fogyasztasara visszavezetett esemény nem
tortént. (2009-ben és 2008-ban is 3 -3 ilyen esgméh.)

Kistermeldi élelmiszer fogyasztas 1 eseménynél jatszott szerepet meghérge
kialakulasaban. Vasarban arusitedicskai hurkatdl 4 személy szalmonellozisban betegedett
meg.



Az események csoportositasa kdzvdtiélelmiszer szerint, 2010.
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A 2010. évi nyilvantartasunkbamem volt olyan élelmiszer- vagy ételcsoport, melyke
kiemelését megbetegedést kozvdtit gyakorisaga indokolng legtobb eseményben
valamilyen konyhai készétel szerepelt.

A tojas fertézést kozvettt szerepe 4 esetben merdlt fel, ez megegyezik a-BO0Jegisztralt
tojas-események szamaval. Kiemelkédjas-esemény volt egy tdmeges m&igalmonella-
megbetegedés, amely maglyarakas fogyasztasatdeivatakult ki egy gyermekotthonban.
A vizsgalat soran a tojas, mint &b forras egyértelitn bizonyitast nyert. A gyors nyomon
kovetési vizsgalattal a féés eredetének feltardsa, a dedtt baromfialloméannyal
kapcsolatos jarvanyugyi intézkedések Ujabb tomegsgbetegedéseketietek meg.

Az élelmiszer eredel események 37 %at Salmonella baktériumok okoztak.Hasonléan a
2009. évhez, az élelmiszerékbaboratdriumi vizsgalattal kimutatott koroki téempk kdzil
2010-ben is kiemelkéd(az események 16 %-a) volnaagas mikrobaszam és a feltételes
korokozok jelenléte. Az ételekben nagymértékben elszaporasimnnyed& mikrobak, ill.
feltételes korokozok 4 tomeges esemény (386 megbaés) kialakulasaban jatszottak
szerepet. Jelenlétik az ételkészités kornyezetaask megfelélségére, rossz higiénéjére,
esetleg hibas technoldgiara (pl. elhizodo taladdalokonyhai Bntartas hianya stb.) utal.

Az események 33 %-aban a betegséget kivalté mikrab&tel elkészitését kdven, utdlag
kerlltek a késztermékekbe, amikor a fogyasztadt ehar nem kovetkezett tovabbi
mikrobadb hatasu konyhatechnolégiaiinelet.

Az élelmiszer eredétmegbetegedések feldéritizsgalatait koveéten 6sszesed.154.894.-Ft
birsag kiszabasara kerdlt sor.

A megbetegedés kdzvetitésével gyanusitott élelmistel zarolasara 6, élelmiszeb&litd
létesitmeny rikodésének felfliggesztésére 2 esemeény kapcsan &eriilt

Osszefoglalva, a 2010. évi adatokbdl megallapithatd, hogy az nésdler eredséit
megbetegedésesemények szama csokkendz ebz6 évihez képest, bar az események
kapcsan a megbetegedettek szama emelkedett. begtélmniszer eredétmegbetegedés a
kozétkeztetésben fordult &l melyek kialakulasa az élelmiszer-higiénés szalbdly
betartasaval megethet.




