Elelmiszerek altal kozvetitett megbetegedések alakuldsa 2012-ben

A 2012. évben bejelentett élelmiszer eredetli megbetegedések vizsgalatat €s nyilvantartasat
»Az ¢lelmiszerlancrol és hatdsagi feliigyeletérdl” szold 2008. évi XLVI. torvény
felhatalmazasa alapjan végezte az €lelmiszerlanc-feliigyeleti szerv. A kivizsgalasok szakmai
hatterét ,,az élelmiszer kozvetitette megbetegedések és azok gyanujanak vizsgalatdhoz az
¢lelmiszerlancban” cimii itmutatd biztositotta.

A 2008. évi XLVI. torvény, valamint ,a vendéglatd-ipari termékek eldallitasanak és
forgalomba hozatalanak ¢lelmiszerbiztonsagi feltételeirdl” szolo 62/2011. (VI1.30.) VM
rendelet az élelmiszer-vallalkozo kotelezettségeként irja eld a tudomésara jutott esemény
bejelentését. Az év soran tobb élelmiszer-vallalkozo jogkdvetd magatartdst tantsitva, maga
jelentette a megbetegedés gyanut, de a bejelentések dontd része tovabbra is a
Népegészségiigyi Szolgalattol érkezett.

A 2012. évben bejelentett események adatait az aldbbi tablazatban foglaltuk Ossze. A
bejelentett események nem mindegyike bizonyult a vizsgalatok alapjan élelmiszer eredetlinek,

ebbdl adodik a bejelentett és nyilvantartott adatok eltérése.

Bejelentett- és nyilvantartott élelmiszer eredetii események és megbetegedések szama,

2008 - 2012.
Bejelentett Nyilvantartott
év Esemény | Beteg | Korhazban | Esemény | Beteg | Korhazban | Meghalt
apolt apolt
szama
2008. 83 2265 175 67 1811 164 2
2009. 79 1124 89 50 1035 75 1
2010. 106 2416 109 43 1409 78 0
2011. 95 1783 167 49 1140 105 0
2012. 78 1332 148 31 773 102 0

A nyilvantartott adatok az élelmiszerlancban (€lelmiszeripar, ¢lelmiszer-kereskedelem,
kozétkeztetés, vendéglatas) eldallitott és forgalomba hozott élelmiszerek kozvetitette
megbetegedéseket mutatjak. Haztartasban késziilt ételek fogyasztasat kovetd megbetegedések
a nyilvantartdsunkban nem szerepelnek, azok vizsgalatira az ¢élelmiszerlanc-feliigyeleti szerv
nem jogosult.

A 2012-ben nyilvantartott események szama alacsonyabb, mint 2011-ben (31:49), a
betegszam lényegesen kevesebb (773:1140), a koérhazi apoltak szdma kozel azonos volt
(102:105). A betegek és a korhazban apoltak szdmanak ardnya magasabb, mint az el6z6 évben
volt (2012-ben 13,2 %, 2011-ben 9,2 %,). Hal4los kimenetelli esemény nem tortént.




A tomeges (29-nél tobb beteg) események szima majdnem azonos a 2011. évi adattal
(2012-ben: 10, 2011-ben: 11), azonban jelentdosen csokkent az események kapcsan
megbetegedettek szama (2012-ben: 496, 2011-ben: 642).

Az események és megbetegedettek megoszlasa a megbetegedést 0kozo étel szarmazasi

helye szerint, 2012.
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Az el6z6 évekhez hasonloan 2012-ben is a kozétkeztetésben tortént a legtobb esemény, az
osszes eseményhez képest kiemelked6 aranyban (2012-ben: 58,1 %, 2011-ben: 63,3 %,
2010-ben: 53,5 %). Azonban az eseményekhez tartoz6 betegszam évrdl-évre kevesebb (2012-
ben: 519, 2011-ben: 942, 2010-ben: 1102). Az Osszes beteg 67,1 %-a betegedett meg
kozétkeztetésben készitett étel fogyasztasat kovetden. A kozétkeztetésben megbetegedettek
7.9 %-a keriilt korhazba.

Az események 41,9 %-at vendéglatasban késziilt étel kozvetitette, 2011-ben ez az arany
lényegesen alacsonyabb, 28,6 % volt. A szektorbol kikeriilt betegek szdma (2012-ben: 254,
2011-ben: 171) és aranya (2012-ben: 32,9 %, 2011-ben: 15 %) is emelkedett, és a korhazi
apolasi arany (24,1 %) is magasabb volt a 2011-ben szamitott adathoz (11,4 %) képest.

A vendéglatoiparbdl eredd események tobbségét a betegek jelentik be. Az ilyen események
akkor keriilnek nyilvantartdsunkba, ha a beteg orvosi igazolast mutat be a tiinetek és az
¢lelmiszerfogyasztas kozotti 6sszefliggésrol.

2012-ben a kozétkeztetésben ¢és a vendéglatds teriiletén tortént éElelmiszer eredetii
megbetegedés. Az élelmiszeriparban, Kistermel6 altal eléallitott, ill. a kereskedelmi
forgalomban Kkarosodott termék fogyasztiasara visszavezetett eseményt nem
regisztraltunk.



Az események csoportositiasa kozvetité élelmiszer szerint, 2012.
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Az ¢el6z0 évekhez hasonloan, 2012-ben sem volt olyan élelmiszer- vagy ételcsoport,
amelynek Kkiemelését megbetegedést kozvetitdé gyakorisiga indokolna, legtobb
eseményben (58,1 %) valamilyen konyhai készétel szerepelt.

A megbetegedések eldidézésében emelkedett a baromfi husételek eléfordulasa (2012-ben 5,
2011-ben 2 esemény), de csokkent a vords husételek — 1 eset kivételével sertéshus - altal
kozvetitett események szdma (2012-ben 4, 2011-ben 7 esemény).

A megbetegedést eldidézé élelmiszerek kozott minddssze 1 esetben meriilt fel a tojas
fertozést kozvetitd szerepe, de ezt sem a laboratoriumi, sem az epidemiologiai vizsgalatok
nem igazoltak. Tojassal késziilt cukrasztermék nem szerepelt a gyanusitott ételek kozott. A
hidegkonyhai termék altal kozvetitett 2 eseménynél nem a tojas, hanem mas Osszetevo, ill.
konyhai alkalmazottrdl utészennyezéssel bekeriilt mikroorganizmus okozott - nem Salmonella
- megbetegedést. 2011-ben 6, az azt megel6z6 két évben 4-4 eseményt regisztraltunk, ahol a
tojas megbetegitd szerepe valoszinii volt.

A megbetegedést kivalto korokozok koziil 2012-ben is a Salmonella baktériumok okoztak a
legtobb eseményt (51,6 %), 2011-ben ez az arany 42,9 % volt.

Elelmiszer eredetii események és megbetegedések megoszlasa kérokok szerint, 2012.
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Az élelmiszer eredetli megbetegedések 1étrejottéhez az események tobbségében egyidejlileg
tobbféle konyhatechnologiai hiba tarsult. Az események 22,6 %-aban (2011-ben 37 %-ban) a
betegséget kivaltd mikrobak az étel elkészitését kdvetden, utdlag keriiltek a késztermékekbe,
amikor mar nem kdvetkezett tovabbi mikrobadld hatasii konyhatechnoldgiai miivelet.

Az élelmiszer eredetli megbetegedések felderitd vizsgalatait kovetden dsszesen 4.013.208.-Ft
birsag kiszabasara kertilt sor.

A megbetegedés kozvetitésével gyanusitott élelmiszer-tétel zarolasara 3, étkeztetést végzo
1étesitmény mikddésének felfliggesztésére szintén 3 esemény kapcsan keriilt sor.

Osszefoglalva, a 2012. évi élelmiszer eredetii megbetegedési adatok az események és a
megbetegedettek szamanak csokkenését mutatjak. A tomeges események szama is kevesebb
volt az eléz6 évinél. Az események megoszldsa a gyermekétkeztetés teriiletére irdnyitja a
figyelmet.

Osszeallitotta: a NEBIH Elelmiszer- és Takarméanybiztonsagi Igazgatosag, Vendéglatas- és
Etkeztetés - Feliigyeleti Osztalya.



