szereknek és élelmiszer-6sszetevéknek Uj élelmiszer
stdtuszaval kapcsolatos informdcidkat tartalmazza,
amelyekkel kapcsolatosan felmeriilt az a kérdés, hogy
Uj élelmiszernek vagy Uj élelmiszer-6sszetevének mi-
nésilnek-e, illetve hogy milyen korilmények kozott
nem. Az Uj élelmiszer katalégus informacioi a hagyo-
manyos (1997. majus el6tti) biztonsagos fogyasztasra
vonatkozé Uj informacidk fényében mddosithatok.

Az Uj élelmiszerekrél és az engedélyezés folyamata-
rél bévebb informéciok taldlhatéak a NEBIH honlap-
jan a kovetkez§ linken: http://portal.nebih.gov.hu/-/
uj-elelmiszerek-es-uj-elelmiszer-osszetevok

A NEBIH tevékenységérdl részletesen
honlapunkon tajékozodhat, ahol a szak-
teriiletek szerinti fontos informaciokat
és aktualitasokat folyamatosan kozzé-
tessziik.
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Meghatarozas

Uj élelmiszernek nevezziik azokat az élelmiszereket
vagy élelmiszer-6sszetev6ket, amelyek emberek altal
torténd fogyasztasa 1997. majus 15. el6tt az Eurdpai
Unid teriletén nem volt szamottevé.

Ezek lehetnek Uj élelmiszerforrasok, ujonnan kifejlesz-
tett, innovativ élelmiszerek, Uj technoldgiak és feldol-
gozasi eljarasok felhasznaldsdval gyartott élelmiszerek,
illetve az EU-n kivil hagyomanyosan fogyasztott élel-
miszerek.

Az uj élelmiszerek kiilonb6z6 kategoridju termékeket

dlelnek fel:

e EU-n kivili orszagokbdl szarmazé mez6gazdasagi
termékek — példaul, aztékzsalya-mag (chia mag);

e meglév6 élelmiszerek kivonatai — példaul, repce-
magfehérje vagy paradicsombdl szarmazé likopin;

e Uj élelmiszer-feldolgozasi eljarasokkal el&allitott
élelmiszerek — példaul, UV-fénnyel kezelt kenyér és
tej a D-vitamin tartalom novelése érdekében;

e (j tapanyagforrasok — példaul, dokozahexaénsav-
ban (DHA) gazdag mikroalgaolaj.

Az engedélyezett Uj élelmiszerek teljes listdja megte-
kinthetd az Eurdpai Bizottsag és a NEBIH weboldalan.

Az uj élelmiszerek forgalomba
hozatala

Az Uj élelmiszerek és Uj élelmiszer-6sszetevék el6al-
litasat és forgalmazasat jelenleg a 258/97 EK eurdpai
parlamenti és tanacsi rendelet szabdlyozza. Az uj élel-
miszerekre az 1169/2011/EU rendeletben lefektetett
altaldanos cimkézési szabdlyok érvényesek. A cimkén
mindenekel6tt fel kell tintetni az élelmiszer nevét.
Bizonyos esetekben az Uj élelmiszerek cimkézésére to-
vabbi el6irdsok vonatkozhatnak, példaul figyelmezteté-
sek, hogy az U] élelmiszer fogyasztasa bizonyos veszé-
lyeztetett csoportok szamara nem ajanlott. Ezen kivil
minden tdpanyag-Osszetételre vagy egészségre vonat-
kozo allitasnak 6sszhangban kell lennie az élelmiszerek-

kel kapcsolatos, tapanyag-Osszetételre és egészségre
vonatkozé allitdsokrdl sz616 1924/2006/EK rendelettel.

Uj szabdlyozds 2018-t6l

2018. januar 1-t8l 4j szabdlyozas — 2015/2283 EU
rendelet — lép életbe az Uj élelmiszerek és uj élelmi-
szer-0sszetevOk el6allitasara és forgalomba hozataldra
vonatkozdéan. Az Uj rendelet noveli az engedélyezési
eljaras hatékonysagat, 6szténdzve az Uj technoldgidak
és innovaciok haszndlatat az élelmiszeriparban. Az eu-
ropai fogyasztok biztonsaga garantalt, mikozben tdbb-
fajta élelmiszerbdl valaszthatnak. Az uj élelmiszerekre
vonatkozé altalanos feltételek nem valtoznak, tovabbra
is Uj élelmiszernek szamitanak azok az élelmiszerek és
élelmiszer-6sszetevék, amelyek fogyasztasa az EU te-
riletén 1997. majus 15-e el6tt nem volt szamottevd,
azonban a termékkategoriak bévitésre illetve pontosi-
tasra kerultek.

Az uj engedélyezési eljarast

érinté fobb modositasok

e Az U] rendelet egyszerUsiti és kozpontositja az en-
gedélyezési eljarast, valamint tartalmazza az altala-

nos engedélyezést. Az Eurdpai Bizottsag fogadja a
kérelmeket és adja ki az engedélyeket.

e A biztonséagi értékelést az Eurdpai Elelmiszer-
biztonsagi Hatdsag (EFSA) végzi. Gyorsabb en-
gedélyeztetésre lesz lehetGség az olyan EU-n
kiviil hagyomanyosan fogyasztott, de az EU-ban
uj élelmiszernek mindsulé élelmiszereknél, ame-
lyek esetében bizonyitott a hosszu ideje (lega-
labb 25 éve) tartd biztonsagos fogyasztas.

e Az Eurdpai Bizottsag létrehozza az Uj élelmisze-
rek unids listajat, amely tartalmazni fogja az
Osszes engedélyezett Uj élelmiszert és Uj élelmi-
szer-0sszetevot. 2018-t6l Uj élelmiszert abban az
esetben lehet forgalomba hozni, ha az szerepel
az unids listan.

El6késziiletben levé kérelmeket
érintd valtozasok

Azokat a kérelmeket, amelyeket nem véglegesitenek
a jelenleg hatdlyos szabalyok alapjan 2018. januar
1-jéig (amikor az Uj rendelet hatalyba lép), az 4] ren-
deletnek megfelelGen birdljak el.

Az uj élelmiszerek katalogusa

Az Uj élelmiszerek katalégusa egy olyan informalis,
- az Eurdpai Bizottsag honlapjan nyilvdnosan elérhe-
t6 - az unids tagallamok altal nyujtott informacidkon
alapuld informatikai eszkéz, amely azoknak az élelmi-




