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Készételek pontozasos érzékszervi vizsgalata

Etelesoport neve: HUSOK->PORKOLT, PAPRIKAS, TOKANY, RAGU, APROPECSENYE

A porkoltfélék apro kockara vagott hiisbol (a hust falatokba vagva), vagy csak az allat testrészeire szétvalasztott nagyobb darabokbol, paprikaval fiiszerezett és
kiilonbozo izesitokkel rovid 1ére f6z6tt magyar nemzeti étel. A porkoltkészités technikajanak 1ényege, hogy a kockakra vagott hiist zsiradékon le kell piritani, azaz
porkolni, hogy a hus rostjai lezarédjanak, és annak aromaja megmaradjon a tovabbi f6zés kozben, az igy elvégzett karamellizalo eljaras hatasara barnas réteg, pork
alakul ki a huskockakon. Amikor befejezédik a piritas, akkor egy kis vizzel fel kell ereszteni. Eppen csak annyival hogy az edényrél az odasiilt-odaragadt
porkanyagokat leoldjuk, amelyet belef6zziik a késziil6 ételbe. A viz hamar elparolog, és ujra kezddédik a piritas-porkolés. Ezt a folyamatot tobbszor megismételve,
egy olyan semmi mas modon el6 nem allithaté izvilag alakul ki, ami jellemzi a magyar porkoéltet. Ha htisbol késziil a porkolt, akkor a huist mindig a rostokra
merdlegesen kell szeletelni, mert ellenkezd esetben a rostokkal parhuzamosan darabolt hiis ragos lesz, mivel szalas marad. A porkéltet pirospaprikaval izesitik,
szinezik. Aromaja és szine akkor érvényesiil a legjobban, ha forro sertészsirba vagy étkezési olajba keriil, mivel aromaanyagai és szinezéanyagai igy oldodnak ki a
legtokéletesebben. A sertészsirral vagy olajon aranysziniire pirul6 voéroshagyma és a fiiszerpaprika harmonikus egyiittese alapozza meg a magyar konyha szamos
ételének, koztiik a porkolt karakterét és pikans izeit.
A _paprikas abban kiilonbozik a porkolttdl, hogy a porkolt esetében a hust piritjuk, rovid 1ével és tejfol nélkill, a paprikast viszont f6zziik, hossza 1ével késziil, és a
végén lisztes-tejfolos habarassal bestritik.
A tokanynal a hust rostjaira merélegesen 4-6 cm hosszil ceruzavastagsagu csikokra vagva készitik el6 (,,tokanyra vagas™). A tokany abban kiilonbozik alapvetéen a
porkolttdl, hogy a hust megparoljak és nem piritanak hozza voroshagymat. Paprika helyett pedig borssal fliszerezik. Az igazi tokany lelke a bors és a majoranna.
A ragu olyan hisétel, ahol a hust nem csikokra (nem tokanyra vagva), hanem apré kockakra (ragura vagva) daraboljak, és fiiszerpaprikat nem tesznek bele. A
huskockékat legalabb 2-3 centiméteres kockakra vagjuk, de még jobb, ha ennél is nagyobbak a husdarabok. A ragut ellentétben a porkélttel nem piritjak vissza
tObbszor a zsirjara, masként fogalmazva a ragu, aprora vagdalt hiis (vagy gomba) siirti, fliszeres 1ében. A raguk k6zos jellemzdje, hogy az egyforma kockakra vagott
alapanyagok siirli szaftos étellé fének. Egy ragu annal jobb és finomabb, minél hosszabb id6 alatt fonek 6ssze az ételhez felhasznalt alapanyagok. A ragu
konyhatechnikai eljarasa alapvetden a parolas, ami joizii, puha, ,,zaftos" ételt eredményez. A kevés zsiradékban torténd eldsiités altal keletkezett, joizli pérzsanyag és
a kevés folyadékban, fedd alatt torténé f6zéssel késziilt ragu, finom és puha lesz.
Ide tartoznak: sertésporkolt, csirkepaprikds, hentes tokdany, frankfurti tokany, fokhagymas aprépecsenye, brassoi apropecsenye, pulykaragu, gombds-tejszines pulyka,
mézes-mustaros sertésragu

-I:UIaJdon_ Leiré tulajdonsagok, kovetelmények, hibak Pont
sagcsoport
A készétel a tulajdonsagcesoportra vonatkozéan kifejezetten pozitiv jellemzékkel rendelkezik, az
Osszbenyomas teljesen harmonikus. Felismerheté hibak és hianyossagok nincsenek
o A szaft-alap jellegének megfeleld siirtiségii, drappos, barnas szinii, vagy pirospaprikatol szinezett,
narancsos-pirosas, tejtermék (szeri) stiritbanyag hasznalata esetén annak jelenléte
beazonosithatd. Szinintenzitasa megfelelden élénk, siirités-dusitas megfeleld, egyenletesen
oszlik el, homogén, csomdmentes, sima.
o zsiradékcseppeket kelld mennyiségben és aranyban tartalmaz.
e ha lathatok benne fliszerszemcsék, zoldfiiszerdarabok, azok mérete, szine, mennyiségiik és egymashoz
viszonyitott aranyuk megfeleld.
o ha zoldségekkel dusitott, azok beazonosithatok, sziniik a fajtara jellemz6, intenziv-élénk, jol
tisztitottak, egyenletes, kozel azonos méretiiek, szabalyos alaktiak.
o a husétel fajtajatol fiiggden a hiis jellemzo formajura és méretiire vagott, kozel egyenletes nagysagu. 5
porkolt, paprikas: apré kocka, vagy testrészekre darabolt.
tokany: hust rostjaira merélegesen 4—6 cm hosszl ceruzavastagsagu csikokra vagott.
ragu: huskockak legalabb 2-3 centiméteres kockakra vagott.
KOLSG e ahus a termékre jellemzé szinti (tértfehér, csontfehér, rozsaszines, barnas, fiiszerpaprikatol szinezett),

szinintenzitdsa megfeleld. Porkolés esetén barnas porkréteg lathato rajta, jol tisztitott, zsiros,
ragos, inas, mocsingos részeket nem tartalmaz, de lehet boros.

e hatartalmaz, vorosarut (kolbasz, virsli), az megfelelé méretli, kozel egyenletes nagysagara darabolt,
termékre jellemz0 szind, vordsaru esetén mozaikos —huspépbe agyazott, jellemz6 méretiire
apritott hus és szalonnaszemcsék lathatok egyenletes eloszlasban, szinintenzitasa megfeleld.

e szalonna jelenléte esetén kellden zsirjara piritott.

OSSZHATASABAN: tetszetés megjelenési, étvagygerjeszto, az Gsszetevok aranya és mennyisége

megfeleld, idegen anyagtdl mentes. A huisétel elnevezése és a biralt étel megjelenése dsszhangban van

A készétel a tulajdonsagesoportra vonatkozoan alig észrevehet6 hiba és hidnyossag mellett még 4
kifogastalan megjelenésii.

A készétel a tulajdonsagcesoportra vonatkozoan kevésbé rendelkezik pozitiv tulajdonsaggal, a hibak és 3
hianyossagok jol felismerhetéek, kevésbé tetszetés megjelenésii.

A készétel a tulajdonsagesoportra vonatkozoéan dontd tobbségében negativ tulajdonsaggal rendelkezik
nem tetszetés megjelenésii.
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TUIaJdon_ Leiro tulajdonsagok, kovetelmények, hibak Pont
sagcsoport

A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozdan silyos hibakkal, hiaAnyossagokkal rendelkezik, 1

megjelenése erésen kifogasolhato.

A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoan a fogyaszthatésagot egyértelmiien kizaré hibaval

rendelkezik.

e idegen anyagot tartalmaz

e szennyezett 0
e undort kelté

e csontszilankot tartalmaz

o ¢gett, kozmas

HIBALISTA:

KULSO e zavaros, sotét, szintelen, elszinez6dott, nagy mennyiségli zsiradékot tartalmazé, zsirtalan, vizszerd, jellegének
(folytatds) nem megfeleld siiriiségii szaft,

e aslritdanyag csomos, daras, kicsapodott, pehelyszerii csapadékot tartalmaz, nem egynemi

o fiiszerszemcsék, zoldfliszerdarabok szine, méretiik, mennyiségiik és aranyuk nem megfeleld,

o a z0ldségek beazonosithatatlanok, elszinez6dottek, foltosak, fakok, termékre nem jellemz6 szintiek, eltérd
alakuak, egyenetlen, termékre nem jellemz6 méretiiek, tépettek, torottek, repedtek, nem jol tisztitottak,
nem odailld ndvényi részt is tartalmaznak, fott, lepdndorodott ndvényi héjdarab (paradicsom, paprika)
nagy mennyiségben illetve sok, 1¢ha szem (pl. z61dborso, bab) van jelen,

e a hus nem jellemzd szind, elszinez6dott, nem egyenletesre, nem jellemzé méretiire darabolt, zsiros, ragds, inas,
mocsingos részeket, szort, toklasz-szerli tollmaradvanyt tartalmaz,

e vOrds aru esetén fott, lepdnddrodott burkolat-darab talalhatd,

e az OsszetevOk mennyisége, aranya nem megfeleld (egyik Osszetevé mennyisége aranytalanul tobb vagy
kevesebb)

o a husétel elnevezése és a biralt étel megjelenése nincs 6sszhangban.

A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoan kifejezetten pozitiv jellemzéokkel rendelkezik, az

Osszbenyomas teljesen harmonikus. Felismerhet6 hibak és hianyossagok nincsenek.

o aszaft-alap megfeleld siiriiségti,

e ha tartalmaz sliritést, az egynemii, homogén, csomomentes, sima

o ha tartalmaz zoldségeket, azok egyenletesen atfottek, kellden puhak, jol raghatok, ragasi maradékot 5
nem adnak.

e a hus egyenletesen atfott, atsiilt, kellden puha, rugalmas, jol raghatd, megfeleld szerkezet(i-allagl, nem
zsiros, nem szaraz, nem inas, nehezen raghato részeket, csontszilankot nem tartalmaz.

e szalonna jelenléte esetén kell6en zsirjara piritott

e virdsaru esetén tomdr, jol 6sszealld, rugalmas, ragasi maradékot nem ad

A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoan alig észreveheté hiba és hianyossag mellett még teljes 4

élvezeti értékii.

ALLOMANY A készétel a tulajdonsagesoportra vonatkozoan kevésbé rendelkezik pozitiv tulajdonsaggal, a hibak és 3
hidanyossagok jol felismerhetdek, élvezeti értéke kissé csokkent.

A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoéan donto tobbségében negativ tulajdonsaggal rendelkezik, 2

€élvezeti értéke minimalisra csokkent.

A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoan sulyos hibakkal, hianyossagokkal rendelkezik, élvezeti 1

értéke nincs.

A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoan a fogyaszthatosagot egyértelmiien kizaré hibaval

rendelkezik.

e az Osszetevok nem féttek meg, nyersek 0
e csontszilankot tartalmaz
o tejtermék alapu siliritésnél nagymértéki tiros-pelyhes csapadékkivalas tapasztalhato
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sagcsoport
HIBALISTA:
o jellegzetestdl eltérd (higabb-stiriibb) szaft-alap,
o tul sok vagy tul kevés zsiradékot tartalmaz,
o azoldségek talfottek, szEtféttek, szétmallok, kemények, nem fottek at, nyersek, szivacsszeriiek, ragosak, fasak,
ALLOMANY _ rgasimanadékotadnak, - - o e
(folytatas) e ahts tul’fot’t,.tulsutot’t, tulporkorlt, szett:ott, szeteso,’ kemény, nem.fott/sulf E}t, eg'yen’etler.lul atfot"t/atsult, ragos,
ragasi maradékot ad, zsiros, szaraz, nem husalapanyagra jellemz6 allaga, husra jellemz6 rostok nem
érzékelhetdk,
o aliszt leiil az aljara, iiledékes, csomos, daras, kicsapodott, pehelyszer( csapadék,
e avordsaru szétesett, szivacsszeri, kemény, pépes, ragasi maradékot ad,
e aszalonna zsirja nem Kkisiitott vagy tulsiitott,
A készétel a tulajdonsagcesoportra vonatkozéan kifejezetten pozitiv jellemzékkel rendelkezik, az
Osszbenyomas teljesen harmonikus. Felismerheté hibak és hianyossagok nincsenek
o jellegzetes, telt, karakteres, aromas
porkolt esetén a zsiron megfuttatott pirospaprika, a piritott hagyma, a hiis és porkanyaganak
aromas illata, a hozzaadott fiiszerek illata harmonikusan érezhetd.
paprikés esetén a porkoltre jellemzd illatot lagyitja a dusitasra-siiritésre hasznalt tejfol savanykas
illata. 5
a tokany esetén a parolt hus és hagyma, a bors és egyéb fiiszerek, valamint a dasitasra hasznalt
z0ldségek egyiittes hatasa harmonikus
a ragu esetén érezhetd a piritott hus illata és a fliszerek, valamint a dusitasra hasznalt zoldségek
egyiittes harmonikus illata
o ahusétel elnevezése €s a biralt étel illata 6sszhangban van, arra jellemz6
e tiszta, idegen szagtdl mentes
A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoan alig észreveheté hiba és hianyossag mellett még teljes 4
élvezeti értékii.
A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoan kevésbé rendelkezik pozitiv tulajdonsaggal, a hibak és 3
hianyossagok jol felismerhetoek, élvezeti értéke kissé csokkent.
ILLAT A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozdan donté tobbségében negativ tulajdonsaggal rendelkezik, )
élvezeti értéke minimalisra csokkent.
A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozdan silyos hibakkal, hiAnyossagokkal rendelkezik, élvezeti 1
értéke nincs.
A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoan a fogyaszthatosagot egyértelmiien kizaré hibaval
rendelkezik.
e idegen szag (vegyszerre, fertdtlenitdszerre emlékeztets. . .)
e romlasra utal6 szag (savanyu, avas, fehérjebomlasra utalo ...) 0
e ¢gett, kozmas illat
e undort keltd
HIBALISTA:
o jellegtelen, iires, ételizesito jellegli illat dominal,
e zsiradék illata dominal, kesernyés,
o liszt illath, stiritanyag illat dominal,
o faggyls illat érezhetd,
o egyik Osszetevd illata elnyomja a tobbi sszetev illatat, nem harmonikus,
e konzerv zoldség jellegzetes illata érezhetd,
e fagyasztoban helyteleniil tarolt, mirelit termékre jellemz0 illat érezhetd,
o a hiisétel elnevezése és a biralt étel illata nincs 6sszhangban, arra nem jellemzo.

Oldal: 3/4




19.

PROBAVERZIO
2017.méajus 1
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. ) Leiro tulajdonsagok, kovetelmények, hibak Pont
sagcsoport
A készétel a tulajdonsagcesoportra vonatkozéan kifejezetten pozitiv jellemzékkel rendelkezik, az
osszbenyomas teljesen harmonikus. Felismerhet6 hibak és hianyossagok nincsenek.
o Jellegzetes, harmonikus, telt, karakteres, aromas izl
porkolt esetén a zsiron megfuttatott pirospaprika, a piritott hagyma, a his és porkanyaganak
aromas ize, a hozzaadott fiiszerek ize harmonikusan érezhetd.
paprikaés esetén a porkoltre jellemz6 izt 1agyitja a dusitasra-stiritésre hasznalt tejfol savanykas ize
a tokany esetén a parolt hus és hagyma, a bors és egy¢b fiiszerek, valamint a dusitasra hasznalt 5
z6ldségek egyiittes hatasa dominal.
aragu esetén érezhet6 a piritott hus ize és a fliszerek, valamint a dusitasra hasznalt zoldségek
egyiittes harmonikus ize.
o jellemzden izesitett, fiiszerezett, a s6 izfokoz6 hatasa megfelelden érvényesiil.
o ahusétel elnevezése €s a biralt étel ize 6sszhangban van, arra jellemzd.
e tiszta, idegen izt6] mentes.
A készétel a tulajdonsagcesoportra vonatkozoan alig észreveheté hiba és hianyossag mellett még teljes 4
élvezeti értékii.
A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoan kevésbé rendelkezik pozitiv tulajdonsaggal, a hibak és 3
hianyossagok jol felismerhetoek, élvezeti értéke kissé csokkent.
A készétel a tulajdonsagesoportra vonatkozdan donté tobbségben negativ tulajdonsaggal rendelkezik, 2
élvezeti értéke minimalisra csokkent.
iz
A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozdan silyos hibakkal, hiAnyossagokkal rendelkezik, élvezeti 1
értéke nincs.
A készétel a tulajdonsagcsoportra vonatkozoan a fogyaszthatosagot egyértelmiien kizaré hibaval
rendelkezik.
o idegen iz (vegyszerre, fertotlenitoszerre emlékeztets. . .)
e romlasra utal6 iz (savanyu, avas, fehérjebomlasra utalo...) 0

e undort keltd
o ¢gett-kozmas iz
e csipds (gyermekétkeztetésben)

HIBALISTA:

o jellegtelen, iires, ételizesito jellegli iz dominal,

o faggyls iz érezhetd,

e 7zsiros izli, paprika kesernyés ize érezhetd,

e egyik Osszetevo ize elnyomja a tobbi 0sszetevo izét, nem harmonikus,

e lisztes iz{, a sliritbanyag ize dominal,

o tulfiiszerezett, tulizesitett, fiilszerezettség nem érezhetd, iztelen,

o tul sok, vagy tul kevés so-hasznalat, s6 izfokozo hatasanak érvényesiilése nem megfeleld,
e konzerv zoldség jellegzetes utdize érezheto,

e llott, nem friss érzetti,

o fagyasztdban helyteleniil tarolt, mirelit termékre jellemzd utd- vagy mellékiz érezhetd,
o a husétel elnevezése €s a biralt étel ize nincs 6sszhangban, arra nem jellemzd.
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